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Аннотация
Данная тема «Неклеточная форма жизни – вирусы» важна, актуальна, так как затрагивает одно из ведущих понятий в биологии. 
Вирусы имеют в природе колоссальное значение:
1. Вызывают различные заболевания живых организмов (грибов, бактерий, растений, животных, в том числе человека) и паразитируют даже на самих вирусах. В мире известны случаи эпидемий, вызванных вирусами (оспа, испанский грипп, коронавирус и др.), которые унесли огромное количество жизней. Знание особенностей организации вирусов помогает при разработке мер борьбы с ними, например, при создании вакцин. 
2. Вирусы способствуют стимуляции защитных сил организма и формированию иммунитета. Так английский сельский врач Э. Дженнер (1749–1823) обратил внимание на опасное заболевание – оспу, эпидемии которой в те времена опустошали целые города. Он заметил, что доярки болеют оспой значительно реже, а если и болеют, то в лёгкой форме. Он решил выяснить, почему это происходит. Оказалось, что многие доярки во время работы заражаются и болеют коровьей оспой, которую люди переносят легко. И Дженнер решился на смелый опыт: он втёр в ранку восьмилетнему мальчику жидкость из гнойника на коровьем вымени, т. е. сделал первую в мире прививку – привил ему коровью оспу. Через полтора месяца он заразил ребёнка натуральной оспой, и мальчик не заболел: у него выработался иммунитет к оспе. 
3. Вирусы-бактериофаги применяют для борьбы с болезнетворными бактериями, особенно в тех случаях, когда бактерии устойчивы к антибиотикам.
4. Вирусы встраивают свою ДНК в хромосомы клетки-хозяина, вызывая мутации. Так вирус пестролепестности, поражает тюльпаны, не причиняя им вреда.
5.  Вирусы используются как векторы для переноса генов в генной инженерии (и генной терапии);
6. Учёные считают, что от ретровирусов произошли ретротранспонозы – подвижные участки генома. Ретротранспонозы играют большую роль в развитии. Например, необходимый для развития плаценты белок синтицин кодируется ретротранспонозом, предком которого был ретровирус.
Исходя из всего выше сказанного трудно усомниться в значимости вирусов на планете. Но, несмотря на это на изучение темы «Вирусы» в школьном курсе биологии отводится мало времени, а знания по теме часто оказываются поверхностными. 
А между тем изучение вирусов в школе важно по следующим причинам:
1) развитие необходимых компетенций (знания о вирусах систематизируют компетенции по биологии, которые могут быть полезны в будущем при изучении профессии вирусолога);
2) привитие навыков здорового общества (изучение вирусов помогает учащимся сформировать ответственное отношение к своему здоровью и навыки оказания санитарно-гигиенической помощи);
3) помощь в понимании природы жизни (изучение вирусов помогает глубже понять характер вирусных болезней и природу самой жизни);
4) развитие критического, творческого и логического мышления.
Для решения этой проблемы представляю разработку своего урока биологии в 10 классе (базовый уровень).
Цель урока – формирование у учащихся знаний особенностей организации представителей домена Вирусы, их значения в природе, для человека и возможностей использования полученных знаний в практической деятельности.


Задачи:
1. Образовательные: сформировать у учащихся знание особенностей строения, жизнедеятельности вирусов и их значения в ходе теоретического изучения материала, проблемных вопросов и решения биологических заданий.
2. Воспитательные: формировать научное мировоззрение, патриотическое, экологическое, санитарно-гигиеническое воспитание и т.д. 
3. Развивающие: продолжить развивать логику  мышления, память, внимание, умения наблюдать, сравнивать, анализировать, обобщать информацию и делать выводы; умение работать с наглядными пособиями. 
Данные цели и задачи направлены на достижение результатов:
1. Личностных: развитие познавательного интереса и проявление положительного отношения к процессу познания; умение воспринимать информацию и редактировать её, применение правил делового сотрудничества; умение оценивать свои достижения и их вклад в общее дело.
2. Метапредметных: 
· познавательных (умение применять уже имеющиеся знания для решения новых задач; умение устанавливать причинно-следственные связи; умение анализировать, систематизировать, сравнивать, обобщать информацию, переводить её из одного вида в другой с использованием наглядного обеспечения, схем, таблиц); 
· регулятивных (умение ставить перед собой цели, определять способы их достижения, планировать свою деятельность, оценивать результаты деятельности); 
· коммуникативных (умение выражать своё мнение, используя средства выразительности языка; умение составлять план ответа; умение выстраивать деятельность в сотрудничестве и уважительном отношении к одноклассникам и учителю). 
· Предметных: знание определений понятий по теме «Вирусы», особенностей строения, жизнедеятельности, классификации и открытия, значения вирусов и мер профилактики вирусных заболеваний.
	Для достижения этих результатов были использованы следующие технологии и элементы технологий: проблемное обучение, программированное обучение, компьютерные технологии, технология критического мышления, здоровьесберегающие технологии, дифференцированного обучения, обучения в сотрудничестве.
	Методы обучения: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, исследовательский, эвристический, проблемный.
	Принципы урока: метапредметность, субъективизация, деятельностный подход, коммуникативность, рефлексивность, импровизационность. 
	Оборудование: проектор, интерактивная доска, учебник, рабочие листы, материал с дополнительной информацией для работы в группах.
	Функции в образовательном процессе, которые выполняет методическая разработка: мотивационная, иллюстративная, исследовательская, тренинговая, контрольная, информационная, организационная  и другие функции. 
Результат применения данных функций отражён в достижении предметных, личностных и метапредметных результатов. 
 




		Тема урока: «Неклеточная форма жизни – вирусы»       Класс: 10
Тип урока: комбинированный
Цели урока: формирование у учащихся знаний особенностей организации представителей домена Вирусы, их значения в природе, для человека и возможностей использования полученных знаний в практической деятельности.
Оборудование: проектор, интерактивная доска, учебник, рабочие листы, дополнительные материалы.
Учебник: Биология: 10 класс: базовый уровень: учебник / В.В. Пасечник, А.А. Каменский, А.М. Рубцов [и др.]; под ред. В.В. Пасечника.- 6-е изд., стер. – Москва: Просвещение, 2024. – 223,[1] с.: ил. 
	Дидактическая структура урока/этапы
	Цель этапа
	Учебные ситуации, задания, направленные на планируемый результат
	Деятельность учителя
	Деятельность обучающихся
	Планируемые результаты

	
	
	
	
	
	Предметные
	УУД

	
	
	
	
	
	
	Личностные
	Метапредметные

	Оргмомент 
(1 минута)
	Проверить готовность учащихся к уроку, создать благоприятный настрой на работу
	
	Приветствует учащихся.
Настраивает на работу, просит друг другу улыбнуться и приготовиться к работе.
	Приветствуют учителя, организуют свое рабочее место, демонстрируют готовность к уроку.
	
	Проявлять внимание и взаимоуважение
	

	Актуализация знаний (12 минут)
	Систематизировать и проверить знания учащихся по теме «Биосинтез белка»
	Задания на установление последовательности, на соотнесение, задания по рисунку, на выбор суждений, тесты, биологические задачи
	Предлагает учащимся разнообразные задания:
1. Работа по карточкам (приложение 1). Таблица генетического кода выдаётся каждому (приложение 6).
2. Учебный диалог (разминка по терминам):
· ген, 
· генетический код,
· кодон,
· антикодон,
· стоп-кодон, 
· транскрипция,
· трансляция,
· сплайсинг,
· промотор,
· терминатор,
· полисома.
3. Работа с интерактивной доской (приложение 5) и дополнительный вопрос от учащихся.
Учитель отмечает наиболее активных учеников, контролирует самостоятельность выполнения заданий учениками, которые работают индивидуально.
	6 учащихся выполняют задания по карточкам,            1 учащийся работает с интерактивной доской. 
Остальные учащиеся работают с учителем фронтально: дают определения предложенным понятиям и составляют предложения с использованием  2, 3 предложенных терминов.
	· уметь объяснять значения понятий: ген, генетический код, антикодон, стоп-кодон, транскрипция, трансляция,сплайсинг, промотор, терминатор, полисома;
· определять и характеризовать этапы биосинтеза белка;
· указывать значение этапов биосинтеза белка;
· сравнивать транскрипцию и трансляцию;
· понимать сущность матричных реакций.
	· воспринимать речь учителя;
· проявлять внимание;
· выражать положительное отношение к процессу познания

	Познавательные:
· воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения учебной задачи;
· выявлять признаки процессов и  их характеризовать;
· анализировать и обобщать информацию;
· применять таблицы и схемы для получения информации, 
· устанавливать причинно-следственные связи.
Регулятивные:
· оценивать весомость суждений;
· планировать решение учебной задачи.
Коммуникативные: 
· составлять устные монологические высказывания;
· приводить доказательства.





	Этап открытия и усвоения новых знаний (20 минут)
	Создание мотивации для поиска информации и решения учебных задач; создание условий для эффективного усвоения новой информации
	Проблемные вопросы, работа с текстом учебника, заполнение схем и таблиц, просмотр видеоролика, беседа с учителем, работа в командах с дополнительным материалом
	1. Подводит учащихся к определению темы урока, начиная с синквейна. Предлагает дать название синквейну.
__________.
Микроскопические, опасные.
Размножаются, приспосабливаются, заражают.
Неклеточные формы жизни.
Паразиты.
Ставит проблемный вопрос «Почему вирусы относят к паразитам, которых практически нельзя уничтожить?»
2. Предлагает назвать и записать тему урока. После чего выдаёт учащимся рабочие листы (приложение 2).
3. Просит сформулировать цель изучения темы.
4. Выполняет роль наставника, помощника, контролёра при выполнении учащимися заданий рабочего листа, используя презентацию.

	1. Дают название синквейну «Вирусы». Строят догадки при ответе на вопрос. Окончательный ответ дают после изучения темы.
2. Определяют тему урока "Вирусы – неклеточная форма жизни".
3. Формулируют цели изучения темы. 
4. Дают определение понятию "вирусы", изучают открытие вирусов, особенности строения, свойства, жизненный цикл и значение вирусов, а также особенности вирусных заболеваний и меры их профилактики (приложение 4).
Дают ответ на вопрос, поставленный в начале урока:
вирусы 
1) имеют маленькие размеры;
2) быстро приспосабливаются;
3) встраиваются в чужие клетки и полностью их подчиняют, (клетки начинают синтезировать генетический материал вируса);
4) изменчивы, быстро меняются, мутируют.
	· знать определения понятий: вирусы, вирион, вакцина; 
· иметь представление о происхождении и классификации вирусов;
·  объяснять особенности строения вирусов на конкретных примерах;
· выделять существенные свойства вирусов;
· характеризовать жизненный цикл ДНК- и РНК-вирусов;
· устанавливать взаимосвязь строения вируса и его жизненного цикла;
· различать на рисунках вирусы
·  оценивать значение вирусов в природе и для человека;
·  приводить примеры заболеваний, вызываемых вирусами
· обосновывать и соблюдать меры профилактики распространения вирусных заболеваний
	· формировать и развивать познавательный интерес к изучению природы;
· проявлять понимание и уважение в общении с учителем и сверстниками при выполнении групповой и фронтальной работы;
· воспринимать речь учителя; применять правила делового сотрудничества
	Познавательные:
· устанавливать причинно-следственные связи,
· анализировать, делать сравнения и  обобщать информацию;
· находить необходимую информацию и переводить информацию из одного вида в другой;
· использовать таблицы и схемы для систематизации информации;
· выявлять особенности разных объектов в процессе наблюдения;
· классифицировать объекты;
· приводить примеры в качестве доказательств;
· презентовать подготовленную информацию в вербальном виде
Регулятивные:
· формулировать тему и цели урока и способы их достижения;
· планировать свою деятельность и прогнозировать её результаты;
· вносить изменения в процесс с учётом возникающих трудностей
Коммуникативные
· находить в тексте информацию и анализировать её;
· характеризовать процессы;
· составлять монологические высказывания;
· вести беседу и диалог

	Закрепление (6 минут)
	Закрепить и систематизировать знания, полученные на уроке
	Решение биологических заданий (на выбор учителя, устно)
	Учитель предлагает учащимся объединиться в пары и выполнить задания (выводятся на слайде).
Выводит на слайд правильные ответы (приложение 3).
	Учащиеся обсуждают решение вопросов, озвучивает перед классом свой ответ. 
	Понимать особенности организации вирусов и их место в системе органического мира
	Применять правила делового сотрудничества и полученные знания в повседневной жизни
	П: строить рассуждения путём анализа и обобщения.
Р: осуществлять сотрудничество в паре.
К: вести беседу, выстраивать устный ответ; уважать чужое мнение.

	Контроль (3 минуты)
	Проверить уровень усвоения нового материала учащимися
	Блицопрос
	Включает презентацию, где показаны задания, в которых нужно продолжить предложения (приложение 7). 

	Устно выполняют  работу, зарабатывают дополнительный балл при оценивании работы на уроке 

	Понимать особенности организации вирусов и их место в системе органического мира
	Оценивать результаты своей деятельности 
	Р: осуществлять в сотрудничестве с учителем итоговый контроль своей деятельности, правильности выполнения действий на уровне соответствия результатов заданным требованиям

	Оценивание/ итог (1 минута) 
	Подвести итог уроку, оценить результаты
	Построение устных монологических высказываний
	Учитель просит учащихся кратко рассказать о том, чему научились и что узнали на уроке. Предлагает вопросы:
Что показалось трудным? С чем согласны? Что хотели бы посоветовать? Отметили ли вы свои успехи? 
Комментирует и выставляет отметки за работу на уроке.
	Выражают своё мнение, впечатление, оценивают свою работу на уроке. Объясняют, достигли ли поставленных целей
	
	Оценивать собственную и чужую учебную деятельность
	Р: анализировать работу на уроке.
К: учитывать  разные мнения и самостоятельно выстраивать свою деятельность в сотрудничестве; делать выводы

	Рефлексия (1 минута)
	Использование карточек
	Учитель предлагает учащимся заранее приготовленные карточки, которые учащиеся поместят на магнитную доску.
По количеству определённых карточек учитель делает вывод о том, насколько качественно был подготовлен материал для урока; способствовал ли он созданию в классе атмосферы, благоприятной для усвоения учащимися новых знаний.
	Ученик выбирает карточку в зависимости от результативности работы на уроке. 
· хорошо – антитело
· средне – лейкоцит
· плохо – вирус
	
	Оценивать свои поступки, эмоциональное состояние
	Р: оценивать правильность выполнения действий, анализировать собственные достижения,  ошибки и причины их возникновения.
К: использовать вербальные средства для выражения мнения. 

	Домашнее задание (1 минута)
	
	Записывает домашнее задание:
§14 + ОК + материал для дополнительного чтения (стр. 105-107) Дополнительно по выбору одно из заданий на отметку:
1) выполнить модель вируса по выбору;
2) составить презентацию (не менее 10 слайдов) об одном из вирусов;
3) подготовить карту сообщения на тему «Вирусы – неклеточные формы жизни»;
4) написать мини-эссе на тему «Почему вирусы считают двигателями эволюции?»
5) подготовить буклет на тему «Вирусы. Вирусные заболевания и их профилактика».
	Записывают домашнее задание, уточняют информацию
	
	
	



Приложение 1. 
Биосинтез белка
Карточка № 1 на отметку «5» 

1. Установите соответствие между характеристиками и этапами биосинтеза белка. Запишите цифры 1 и 2 в порядке, соответствующем буквам.
	Характеристики
	Этапы биосинтеза белка

	1) синтезируется три вида РНК
	

	2) происходит с помощью рибосом
	1) транскрипция

	3) образуется пептидная связь между мономерами
	2) трансляция

	4) у эукариот происходит в ядре
	

	5) в качестве матрицы используется ДНК
	

	6) осуществляется ферментом РНК-полимеразой
	

	А
	Б
	В
	Г
	Д
	Е

	
	
	
	
	
	


2
2.  Установите последовательность этапов биосинтеза белка. Запишите соответствующую последовательность цифр.
1) отделение молекулы белка от рибосомы
2) присоединение тРНК к стартовому кодону
3) транскрипция
4) удлинение полипептидной цепи
5) выход иРНК из ядра в цитоплазму
	
	
	
	
	
	



3. Установите соответствие между характеристиками и участвующими в синтезе белка компонентами, обозначенными цифрами на рисунке. Запишите цифры в порядке, соответствующем буквам. Цифры в ответе могут повторяться.
[image: Транскрипция, трансляция]А) служит матрицей при синтезе полипептидов
Б) содержит азотистое основание тимин
В) состоит из аминокислот, связанных пептидной связью
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	Б
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4. Решите задачу. Одна из цепочек молекулы ДНК имеет такую последовательность нуклеотидов: ЦТГАТЦЦАТГЦТ. Определите последовательность аминокислот в полипептиде.
Ответ:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.

5. Решите задачу. Белок состоит из 100 аминокислот. Определите во сколько раз молекулярная масса участка гена, кодирующего данный белок, больше молекулярной массы белка, если средняя молекулярная масса аминокислоты – 110, а нуклеотида – 300. 
Ответ: _________________.
Биосинтез белка
Карточка № 2 на отметку «4»

1. Установите соответствие между процессами и этапами синтеза белка. Запишите цифры 1 и 2 в правильном порядке.
	Процесс
	Этап биосинтеза белка

	1) перенос аминокислот тРНК
	

	2) принимает участие ДНК
	1) транскрипция

	3) синтез иРНК
	2) трансляция

	4) формирование полипептидной цепи
	

	5) происходит на рибосоме
	

	А
	Б
	В
	Г
	Д

	
	
	
	
	



2. Установите последовательность процессов, обеспечивающих биосинтез белка. Запишите соответствующую последовательность цифр.
1) образование пептидных связей между аминокислотами
2) присоединение антикодона тРНК к комплементарному кодону иРНК
3) синтез молекул иРНК на ДНК
4) перемещение иРНК в цитоплазме и ее расположение на рибосоме
5) доставка с помощью тРНК аминокислот к рибосоме
	
	
	
	
	


3. 
Установите соответствие между характеристиками и участвующими в синтезе белка компонентами, обозначенными цифрами на рисунке. Запишите цифры в порядке, соответствующем буквам. Цифры в ответе могут повторяться.
[image: Транскрипция, трансляция]А) кодон
Б) является матрицей для синтеза нуклеиновых кислот
В) тРНК
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4. Решите задачу. Одна из цепочек молекулы ДНК имеет такую последовательность нуклеотидов: ЦТГАТЦЦАТГЦТ. Определите последовательность аминокислот в полипептиде.
Ответ:______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.

5. Решите задачу. Какое число аминокислот в белке, если матричная цепь ДНК состоит из 600 нуклеотидов? В ответ запишите только соответствующее число. 
Ответ: ___________.

Биосинтез белка
Карточка № 3 на отметку «3»

Выберите один верный ответ в заданиях 1-4.
1. Хранителем информации о первичной структуре белка является:
1) 
2) иРНК;
3) тРНК;
4) ДНК; 
5) аминокислота


2. Транскрипцией называется процесс:
1) 
2) образования иРНК на ДНК;
3) удвоения ДНК;
4) образования белковой цепи на рибосомах;
5) соединения тРНК с аминокислотами.

3. Каждая аминокислота закодирована
1) 
2) одним нуклеотидом;
3) двумя нуклеотидами;
4) тремя нуклеотидами;
5) четырьмя нуклеотидами.

4. Трансляция происходит
1) 
2) в ядре;
3) в цитоплазме на рибосомах;
4) в хромосомах;
5) на клеточной мембране.

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	



В заданиях 5-8 отметьте верные утверждения знаком «Х», а ошибочные – «0».

5. иРНК выполняет функцию передачи информации о последовательности аминокислот белка на     рибосомы.
6. тРНК выполняет функцию транспорта аминокислот к рибосомам.
7. Один триплет кодирует три аминокислоты.
8. Последовательности нуклеотидов ДНК АТГ ЦГА соответствует следующая последовательность нуклеотидов иРНК ТАЦ ГЦТ.
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	



Дополните предложения 11 и 12.
9. Каждый триплет кодирует только одну аминокислоту. Это свойство генетического кода называется __________________________.

10. Одни и те же триплеты кодируют одинаковые аминокислоты у всех организмов на Земле. Это свойство генетического кода называется _____________________________.

11. Решите задачу. Белок состоит из 120 аминокислот. Установите число нуклеотидов иРНК  и общее число молекул тРНК, которые необходимы  для переноса этих аминокислот к месту синтеза белка. 

Ответ: число нуклеотидов иРНК – ___________.
 число молекул тРНК – ___________.



Приложение 2.
Рабочий лист по теме «Вирусы – неклеточная форма жизни»
Сформулируйте цель изучения данной темы, используя предложенные слова:
1) 
2) вспомнить...
3) узнать...
4) научиться...

Ситуация 1. Прослушайте сообщение одноклассника по теме «История открытия вирусов» (приложение 8). Зафиксируйте информацию в виде опорного конспекта. 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Подумайте, почему вирус табачной мозаики смогли увидеть только спустя почти 50 лет после открытия Ивановского Д.И.?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.
Ситуация 2. Обратитесь к материалу учебника (§14, стр. 98-99). Заполните таблицу 
«Свойства вирусов».
	Признаки живого
	Признаки неживого
	Специфические черты

	






	
	


Ситуация 3. Вспомните особенности строения вирусов, изучив рисунки на слайде. Подберите подписи к рисунку «Строение бактериофага». Укажите значение каждой структуры.   
[image: ]














Ситуация 4. Обратитесь к рисунку 45 на стр. 99 учебника, рассмотрите строение вирусов герпеса и гриппа. Чем оно отличается от строения бактериофага?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.
Ситуация 5. Заполните кластер «Классификация вирусов» с использованием материала учебника (стр. 98-100).
 (
Классификация вирусов
)
 (
По строению
) (
По химическому составу
)
  
 (
_________________
) (
ДНК-содержащие
)
 (
Простые 
) (
________________
)
 (
Двуцепочечные
) (
_____________
) (
_____________
) (
Одноцепочечные
)

 (
Вирусы энцефалита, краснухи, кори, бешенства, ВТМ
) (
Вирусы оспы, герпеса, ОРЗ и др.
) (
Крысиный вирус 
Килхама
, бактериофаг
) (
____________________________________
) (
____________________________________
) (
онкогенные вирусы, ВИЧ
)



Ситуация 6. Просмотрите видеоролик «Жизненный цикл бактериофага» и опишите этапы жизненного цикла вируса – бактериофага. 
 (
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
) (
3
) (
2
) (
1
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6
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5
) (
4
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Ситуация 7. Обратитесь к материалу учебника (стр. 101-103) и найдите ответ на вопрос «Чем жизненный цикл бактериофага отличается от жизненного цикла ретровирусов на примере ВИЧ?»._____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.
Ситуация 8. Разделитесь на три команды и заполните таблицу «Значение вирусов» с помощью учебника и дополнительных материалов (приложения 9-11).
	Значение вирусов и вирусные заболевания
	Пути передачи вирусных инфекций и профилактика
	Особенности ВИЧ и СПИД

	













	
	


Домашнее задание: §14 (стр. 98-107) + ОК + задание по выбору.
Приложение 3. 
Биологические задачи и задания
с предполагаемыми ответами учащихся
1. *Объясните, почему вирусы неспособны к собственному обмену веществ и размножаются только внутри клетки.
Ответ:
1) у вирусов отсутствуют необходимые ферменты и органоиды (рибосомы), обеспечивающие обмен веществ (синтез собственных белков);
2) отсутствие собственных ферментов делает невозможным процесс репликации, что не позволяет вирусам размножаться вне клетки.
2. Какое место занимают вирусы в системе органического мира?
Ответ:
Вирусы представляют собой простейшую форму жизни на Земле и занимают пограничное положение между неживой и живой материей. Так как вирусы обладают наследственностью и изменчивостью, а также способностью к размножению, их можно отнести к живым организмам. Кроме того, в состав вируса входят нуклеиновые кислоты и белки, свойственные именно живым организмам. С неживой природой вирусы объединяет неклеточное строение, отсутствие роста, обмена веществ, отсутствие признаков жизни в окружающей среде.

3. Найдите три ошибки в приведенном тексте. Укажите номера предложений, в которых они сделаны, исправьте их. 
(1) Вирусы – внутриклеточные паразиты. (2) Генетический аппарат всех вирусов представлен молекулой ДНК. (3) Они синтезируют свои нуклеиновые кислоты и белки из соответствующих мономеров клетки хозяина. (4) Вирусы относят к прокариотам. (5) Оболочка вируса образована комплексом полисахаридов. (6) Вирусы – возбудители многих опасных заболеваний: бешенства, гепатита и др. (7) Вирусы паразитируют в клетках растений, животных, человека. (8) Особая группа вирусов, бактериофаги, поражает клетки бактерий.
Ответ:
2 – генетический аппарат вируса может быть представлен молекулами РНК или ДНК;
4 – вирусы – это неклеточная форма жизни;
5 – оболочка вируса образована белками (иногда липидами и белками).





Приложение 4.	
Рабочий лист по теме «Вирусы – неклеточная форма жизни»
Сформулируйте цель изучения данной темы, используя предложенные слова:
5) 
6) вспомнить...
7) узнать...
8) научиться...

Ситуация 1. Прослушайте сообщение одноклассника по теме «История открытия вирусов». Зафиксируйте информацию в виде опорного конспекта.
Вирусы – неклеточная форма жизни, внутриклеточные облигатные паразиты. Вирион – вирусная частица вне клетки.
Вирусы были открыты в 1892 году русским учёным Д.И. Ивановским. 
Подумайте, почему вирус табачной мозаики смогли увидеть только спустя почти 50 лет после открытия Ивановского Д.И.?
Вирус табачной мозаики имеет очень маленькие размеры, гораздо меньше бактерий, поэтому обнаружить их удалось только с помощью электронного микроскопа в ХХ веке.
Ситуация 2. Обратитесь к материалу учебника (§14, стр. 98-99). Заполните таблицу 
«Свойства вирусов».
	Признаки живого
	Признаки неживого
	Специфические черты

	1. Способность к размножению,
2. Наследственность и изменчивость,
3. Приспособляемость к меняющимся условиям среды.
	1. Неклеточное строение,
2. Отсутствует обмен веществ, рост, 
3. Во внешней среде имеют форму кристаллов, не проявляя свойств живого.
	1. Очень маленькие размеры (20-300 нм),
2. Носитель ДНК или РНК,
3. Размножаются только в живых клетках,
4. Находятся на границе живого и неживого,
5. Высокоспецифичны в отношении хозяев.


Ситуация 3. Вспомните особенности строения вирусов, изучив рисунки на слайде. Подберите подписи к рисунку «Строение бактериофага». Укажите значение структур.   
 (
сократительный чехол – впрыскивание нуклеиновой кислоты в клетку бактерии
) (
нуклеиновая кислота (ДНК)
) (
головка – место хранения генетического материала
)[image: ]




 (
капсид
 – защита, ферментативная функция
)


 (
белковые нити – прикрепление к клетке бактерии
)




 (
базальная пластинка – прокалывание клеточной стенки бактерии
)

Ситуация 4. Обратитесь к рисунку 45 на стр. 99 учебника, рассмотрите строение вирусов герпеса и гриппа. Чем оно отличается от строения бактериофага? 
Вирусы герпеса и гриппа помимо капсида из белка имеют дополнительную оболочку из липидов (суперкапсид) с гликопротеиновыми рецепторами и ферментами.

Ситуация 5. Заполните кластер «Классификация вирусов» с использованием материала учебника (стр. 98-100).


 (
Классификация вирусов
)
 (
По строению
) (
По химическому составу
)
  
 (
РНК 
-с
одержащие
) (
ДНК-содержащие
)

 (
Простые 
) (
Одноцепочечные
) (
Одноцепочечные
_
) (
Двуцепочечные
) (
Двуцепочечн
.е
е
_
) (
Сложные 
)

 (
Бактериофаг, 
ВТМ
) (
ВИЧ, вирусы герпеса, гриппа и др.
) (
Вирусы энцефалита, краснухи, кори, бешенства, ВТМ
) (
Вирусы оспы, герпеса, ОРЗ и др.
) (
Крысиный вирус 
Килхама
, бактериофаг
) (
онкогенные вирусы, ВИЧ
)



Ситуация 6. Просмотрите видеоролик «Жизненный цикл бактериофага» и опишите этапы жизненного цикла вируса – бактериофага. 
 (
1.
 Прикрепление вируса к оболочке клетки. 
2.
 Растворение оболочки клетки бактерии в месте проникновения вируса.
3.
 Проникновение ДНК вируса в клетку.
4.
 Синтез вирусной ДНК и белков.
5.
 Формирование новых вирусных частиц.
6.
 Лизис бактериальной клетки и выход вирусных частиц из клетки.
) (
3
) (
2
) (
1
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6
) (
5
) (
4
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Ситуация 7. Обратитесь к материалу учебника (стр. 101-103) и найдите ответ на вопрос «Чем жизненный цикл бактериофага отличается от такового у  ретровирусов на примере ВИЧ?». У ретровирусов с помощью фермента обратной транскриптазы на РНК синтезируется сначала одна цепь ДНК, потом вторая. После этого ДНК вируса встраивается в ДНК клетки хозяина с помощью фермента интегразы. 
Ситуация 8. Разделитесь на команды и заполните таблицу «Значение вирусов» » с помощью учебника и дополнительных материалов (приложения 9-11).
	Значение вирусов и вирусные заболевания
	Пути передачи вирусных инфекций и профилактика
	СПИД

	1. Вызывают различные заболевания вирусов, бактерий, грибов, растений (скрученность листьев, мозаичная болезнь табака), животных (ящур, бешенство, чумка), человека (бешенство, СПИД, паротит, ветрянка, корь, коронавирус, герпес, грипп, оспа);
2. Стимулируют деятельность защитных сил организма;
3. Служат для борьбы с бактериальными инфекциями;
4. Встраивают свою ДНК в хромосомы клетки-хозяина, вызывая мутации.
	Пути заражения:
1. Воздушно-капельным путём (грипп, коронавирус);
2. Половым путём (СПИД).
3. Через кровь (СПИД, гепатиты);
4. Через укусы животных (бешенство, энцефалит);
5. Через контакты и общие предметы (ветрянка, оспа, корь, краснуха, коронавирус).
Меры профилактики:
1. Соблюдение правил личной гигиены и закаливание;
2. Приём противовирусных препаратов;
3. Вакцинация и др.
	СПИД — синдром приобретенного иммунного дефицита. Возбуждается сложным РНК-содержащим вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ).
Этот вирус паразитирует на лимфоцитах человека, тем самым уничтожая иммунную систему. Заражённые люди без должного лечения умирают от других инфекций, например, от простуды.
ВИЧ передаётся при переливании крови, использовании нестерильных медицинских инструментов, при половом контакте без использования средств защиты, с молоком матери ребёнку, от матери плоду при беременности.


Домашнее задание: §14 (стр. 98-107) + ОК + задание по выбору.
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Приложение 6.
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Приложение 7.
Блицопрос для проверки степени усвоения нового учебного материала:
1. Генетический аппарат бактериофага содержится в _________ (головке).
2. Белковая капсула, защищающая головку вируса __________ (капсид).
3. Геном вируса представлен ___________ (молекулой ДНК или РНК).
4. Геном ВИЧ представлен _____________ (двухцепочечной РНК).
5. ВИЧ избирательно поражает ____________ (лимфоциты).
6. Фермент, позволяющий синтезировать ДНК на основе РНК _____________ (обратная транскриптаза).
7. Полностью сформированная вирусная частица _________ (вирион).
8. Вне клетки вирус находится в виде __________ (кристаллов).
9. Вирус способен размножаться только ________ (в живой клетке).
10. Вирусы по образу жизни ___________ (облигатные паразиты/ эндопаразиты).


Приложение 8.
История открытия вирусов
	В конце XIX веке бактериология достигла больших результатов. В этот период были открыты возбудители чумы, холеры, туберкулёза. Однако причины возникновения других не менее опасных заболеваний (оспа, корь, грипп и др.) обнаружить не удавалось. Речь идёт о вирусах. 
Вирусы – неклеточная форма жизни, внутриклеточные облигатные паразиты. Вирион – вирусная частица вне клетки, в виде кристаллов.
В 1892 году Д.И. Ивановский, занимаясь поисками возбудителя болезни табачной мозаики, установил, что возбудитель не виден в микроскоп даже при самом сильном увеличении и проходит через фильтры, которые задерживают бактериальные клетки; не растёт на обычных питательных средах, применяемых в бактериологии. Учёный предположил, что возбудителем является либо мельчайшая бактерия, либо выделенные ею бактериальные вещества – токсины. Шесть лет спустя независимо от Ивановского такие же результаты получил нидерландский учёный М. Бейеринк, который и дал название вирусам. Оба учёных отчасти были правы, но отчасти и ошибались. Было установлено, что по химической природе это нуклеопротеины (нуклеиновые кислоты и белки), но сами частицы всё ещё оставались неуловимыми и загадочными. Увидеть вирусы удалось лишь спустя 50 лет. Первым был сфотографирован вирус табачной мозаики (ВТМ). 
В переводе с латинского вирус – «яд». Наука о вирусах – вирусология. 


Приложение 9. 
Дополнительные материалы для заполнения таблицы в группах
ВИЧ и СПИД
СПИД – синдром приобретённого иммунного дефицита. Данное заболевание вызывает ВИЧ – вирус иммунного дефицита человека. Вирус относится к ретровирусам, имеет сферическую форму, диаметром от 100 до 150 нм. Наружная оболочка вируса состоит из мембраны клетки-хозяина, в которую встроены рецепторные образования. Под наружной оболочкой вируса располагается капсид, образованный особыми белками, внутри которого находятся две молекулы вирусной РНК. Этот вирус паразитирует на лимфоцитах человека, тем самым уничтожая иммунную систему. Заражённые люди без должного лечения умирают от других инфекций, например, от простуды, гриппа. 
Источником заражения людей этим вирусом всегда является ВИЧ-инфицированный человек, пребывающий как в стадии бессимптомного носительства, так и в стадии клинических проявлений заболевания.
Известны следующие пути передачи ВИЧ: 1. Половой путь. Для него характерно проникновение вируса в организм через повреждённую кожу и слизистые оболочки при половых контактах (как гетеро-, так и гомосексуальных). Известно, что свыше 70% инфицированных получили ВИЧ-инфекцию именно половым путём. 2. Парентеральный путь. Для него характерно попадание вируса непосредственно в кровь при переливании заражённой крови и её компонентов или при использовании инфицированных хирургических и инъекционных инструментов, а также игл для введения каких-либо (включая наркотические) препаратов, прокалывания ушей и нанесения татуировок. Вероятность парентерального заражения от ВИЧ-инфицированного приближается к 100%; 3. Инфицирование ребёнка. Оно наиболее часто происходит в утробе ВИЧ-инфицированной матери (во время беременности, родов, при кормлении грудью). 
В развитии ВИЧ-инфекции выделяют четыре стадии: 1) инкубационная. Она длится в среднем от 3 недель до 3 месяцев, от момента проникновения до бурного размножения вируса. Симптомы при этом отсутствуют; 2) острая инфекционная. Она длится несколько недель и сопровождается следующими признаками: температура, озноб, головная боль, боли в мышцах и суставах, тошнота, рвота, диарея, сыпь; 3) латентная. Обычно она бессимптомная и длится от 1 года до 8—10 лет; 4) терминальная (СПИД). Во время её человек становится беззащитным перед обычными инфекциями, как грипп или дизентерия. Обычно от инфицирования ВИЧ до появления полной клинической картины СПИДа проходит от 5 до 10 лет, хотя современный способ лечения (высокоактивная антиретровирусная терапия) замедляет прогрессирование ВИЧ-инфекции и её переход в терминальную стадию СПИДа, позволяя носителю вируса жить полноценной жизнью. Но при этом он всё равно может заразить других людей. 
Важно помнить, что ВИЧ не передаётся через рукопожатия, объятия, поцелуи, предметы гигиены, одежду и постельное бельё. Также им невозможно заразиться в бассейнах, банях, через укусы насекомых и другие контакты с животными. Вирус сохраняет жизнеспособность только в четырёх жидкостях человеческого организма: крови, сперме, влагалищных выделениях и грудном молоке. Во внешней же среде он достаточно быстро погибает, как и при попадании содержащей его жидкости в воду. Надёжным барьером для ВИЧ является неповреждённая кожа.
Профилактика ВИЧ/СПИДа основана на знании всех этих особенностей вируса. Следуя простым предписаниям, каждый человек может защитить себя и своих близких от проникновения ВИЧ-инфекции. 


Приложение 10. 
Дополнительные материалы для заполнения таблицы в группах
Пути передачи вирусных заболеваний и меры профилактики
В окружающем нас мире существует огромное количество различных микроорганизмов, в том числе и вирусов, которые вызывают тяжелейшие заболевания. Именно поэтому так важно знать каким же путем вирусные частицы проникают в наш организм. Выделяют несколько путей заражения человека вирусами:
1. Воздушно-капельный путь передачи: особенностью этих вирусных инфекций является то, что в некоторых случаях не всегда, даже при самом тщательном обследовании пациента, удается установить какая же именно вирусная инфекция привела к развитию заболевания (к таким инфекциям относят грипп, коронавирус, ветряную оспу и др.);
2. Через кровь: особенностью вирусного инфицирования с кровью является то, что вирусные частицы за короткий промежуток времени проникают в органы-мишени, к которым конкретный вирус имеет родство (гепатиты В, С, СПИД, бешенство и др.);
3. Через укусы животных (бешенство, энцефалит);
4. Половой путь заражения: является одним из основных  в условиях сексуальной неграмотности и по сути некомпетентности в вопросах контрацепции (вирусные гепатиты, герпес, СПИД и др.)
5. Через контакты и общие предметы (ветрянка, оспа, корь, краснуха, коронавирус, паротит и др.).
К общим методам предотвращения передачи вирусных заболеваний относятся:
· исключение или ограничение контактов с потенциальным переносчиком инфекции;
· соблюдение правил личной гигиены; 
· регулярный контроль санитарного порядка дома и на рабочем месте; 
· профилактическая дезинфекция помещений, оборудования и инструментов; 
· прием противовирусных препаратов по назначению врача; 
· вакцинация (человеку вводят вирусные белки, вирусные частицы с разрушенной нуклеиновой кислотой; введение такого препарата – вакцины вызывает образование в организме человека специфических белков антител, которые распознают белки-антигены данного вируса и запоминают их, поэтому при попадании в организм настоящего вируса иммунная система быстро с ним справляется, поскольку помнит, по каким белкам его можно распознать);
· ограничение половых контактов и использование презервативов; 
· использование одноразовых шприцов, соблюдение правил стерилизации многоразовых инструментов; 
· тщательная проверка донорской крови на ВИЧ. 
Профилактика острых вирусных инфекций сводится к регулярному мытью рук, соблюдению санитарных правил при хранении и приготовлении пищи. 
Профилактика вирусных респираторных заболеваний — это укрепление иммунитета и закаливание, ограничение социальных контактов в период высокой заболеваемости, соблюдение личной гигиены, ношение масок в многолюдных местах и использование дезинфицирующих средств.
 


Приложение 11.
Дополнительные материалы для заполнения таблицы в группах
Значение вирусов и вирусные заболевания
Вирусы имеют в природе колоссальное значение:
1. Вызывают различные заболевания живых организмов и паразитируют даже на самих вирусах. Среди них выделяют следующие: вирусные заболевания растений (скрученность листьев, мозаичная болезнь табака, томатов; карликовость и др.), животных (ящур, бешенство, чумка и др.), человека (бешенство, СПИД, паротит, ветрянка, корь, коронавирус, герпес, грипп, оспа).
2. Вирусы способствуют стимуляции защитных сил организма и формированию иммунитета. Так английский сельский врач Э. Дженнер (1749–1823) обратил внимание на опасное заболевание – оспу, эпидемии которой в те времена опустошали целые города. Он заметил, что доярки болеют оспой значительно реже, а если и болеют, то в лёгкой форме. Он решил выяснить, почему это происходит. Оказалось, что многие доярки во время работы заражаются и болеют коровьей оспой, которую люди переносят легко. И Дженнер решился на смелый опыт: он втёр в ранку восьмилетнему мальчику жидкость из гнойника на коровьем вымени, т. е. сделал первую в мире прививку – привил ему коровью оспу. Через полтора месяца он заразил ребёнка натуральной оспой, и мальчик не заболел: у него выработался иммунитет к оспе. 
3. Вирусы-бактериофаги применяют для борьбы с болезнетворными бактериями, особенно в тех случаях, когда бактерии устойчивы к антибиотикам. Бактериофаги применяют для борьбы с холерой, брюшным тифом, дизентерией.
4. Встраивают свою ДНК в хромосомы клетки-хозяина, вызывая мутации. Так вирус пестролепестности, поражает тюльпаны, не причиняя им вреда.
5. Вирусы используются как векторы для переноса генов в генной инженерии (и генной терапии). Наиболее эффективными факторами изменчивости генома является ретровирусы, которые могут переносить гены из клетки в клетку различных животных, например, одинаковые участки вирусной ДНК обнаружены в геномах мыши, кота, свиньи и человека.
6. Регулируют численность своих хозяев. Например, паразитируя в клетках цианобактерий и водорослей, вирусы вносят вклад в регуляцию их численности и, как следствие, процесса фотосинтеза и продуктивности в водных экосистемах.
7. Используются в биологическом методе борьбы с вредными видами (например, вирус миксоматоза для борьбы с массовым размножением кроликов в Австралии).
8. Учёные считают, что от ретровирусов произошли ретротранспонозы – подвижные участки генома. Ретротранспонозы играют большую роль в развитии. Например, необходимый для развития плаценты белок синтицин кодируется ретротранспонозом, предком которого был ретровирус.
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