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Ванюшина Ольга Анатольевна 

учитель математики и информатики 
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Изучение темы «Уравнения с одной переменной» 

в 9 классе по учебнику «Алгебра, 9 класс» 

под редакцией С.А. Теляковского 
 

Умение решать уравнения – одно из ключевых умений, которым должен овладеть каждый 

ученик. Тема «Целое уравнение и его корни» в 9 классе рассматривает примеры решения 

целых уравнений третьей и более высокой степени. Для решения таких уравнений требуются 

определённые умения. 

Необходимо подготовить учеников к изучению данной темы. Выявить уровень 

сформированности таких умений, как: умение раскрыть скобки, разложить многочлен на 

множители, умение привести подобные слагаемые, т.е. все те умения, которые помогут 

записать многочлен в стандартном виде. Так же необходимо уметь решать линейные и 

квадратные уравнения.  

На первом уроке по теме я предлагаю ученикам выполнить стартовую работу в двух 

вариантах. Работа включает как уже известные задания, которые ученики могут выполнить, 

так и задания из новой темы. При решении этой работы они выявляют, что у них получается 

хорошо, в чем возникли проблемы, ставят перед собой задачи: что необходимо повторить, 

какие умения усовершенствовать и чему научатся в процессе изучения темы. 

В конце урока заполняют оценочный лист, где ставят свою отметку за выполнение каждого 

задания и пишут комментарий по решению. Учитель, после проверки работы, ставит свою 

отметку. Эта работа выявляет пробелы в знаниях и умениях и те трудности, которые возникли 

при выполнении того или иного задания.  

Далее учащимся предлагается набор карточек с заданиями на выработку определенных 

умений. Каждый выбирает карточки с теми заданиями, при решении которых возникли 

трудности. Решают задания самостоятельно дома в отдельной тетради. Учителем 

устанавливаются сроки выполнения одной карточки и контролируется решение. 

После прорешивания всех карточек, снова предлагается эта же работа, но другой вариант. 

Опять заполняется оценочный лист.  

Как правило, все учащиеся задания решают правильно, и успешно справляются с темой 

«Целое уравнение и его корни», не испытывая проблем при решении целых уравнений. 

Стартовая работа 

1 вариант. 

№ 1. Раскрыть скобки:  

1) );57(4  xx  

2) aa 10)64(3  . 

№2. Привести подобные слагаемые: 809187  aaa . 

№ 3. Разложите на множители:  

1) 22 225 yxyx  ; 
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2) 22 164 yx  ; 

3) 22 363 baba  . 

№ 4. Решите уравнения: 

1. .6127 x  

2. .5)3(5  xx  

3. ).36(2)64)(13(  xxx  

4. .02115 2  xx  

5. .0753 2 x  

6. .02045 23  xxx  

7. .0134 24  xx  

8. .027 2  xx  

2 вариант. 

                        № 1. Раскрыть скобки:  

                        1) );25(3  xx  

2) aa 7)143(2  . 

№2. Привести подобные слагаемые: 708195  aaa . 

№ 3. Разложите на множители:  

1) 22 2323 yyxx  ; 

2) 94 2 x ; 

3) 22 6126 baba  . 

№ 4. Решите уравнения: 

1. .1580  x  

2. .5)43(2 xx   

3. ).36(2)64)(13(  xxx  

4. .0423 2  xx  

5. .022 x  

6. .02045 23  xxx  

7. .04174 24  xx  

8. .84 2 xx   

 

Оценочный лист по теме «Целое уравнение и его корни» 

 

Критерии усвоения темы 
Моя 

отметка 

Отметка 

учителя 
Ошибки, комментарии. 

1.Умение раскрыть скобки.    

2.Умение привести подобные 

слагаемые. 

   

3.Умение разложить на 

множители. 
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4.Умение решать линейное 

уравнение. 

   

5.Умение решать неполное 

квадратное уравнение. 

   

6.Умение решать полное 

квадратное уравнение. 

   

7.Умение решать дробно- 

рациональное уравнение. 

   

8.Умение решать 

биквадратное уравнение. 

   

9.Умение решать уравнение 

третье и более высокой 

степени. 

   

 

Карточка № 1.  

Разложите на множители:  

1) 12b4 – 48b2; 

2) 3m2 –18m + 27; 

3) a3 + a2b – 6b –6a; 

4) 25 – (a – 3)2; 

5) 27m3 – 1/8; 

6) 125x6 +75x4 + 15x2 + 1. 

Карточка № 2.  

Разложите на множители:  

1) 6ax + 6ay; 

2) (x–5)(2y + 4) – (x– 5)(4y + 

1); 

3) 12a2 –12ax + 7x – 7a; 

4) 10ab – 2a + 5b2 –b; 

5) 2x3 – 3x2y –4x + 6y; 

6) 6m –mn – 6 + n. 

Карточка № 3.  

Упростите:  

1) (3y2 – 3y + 1) – (4y– 2); 

2)  (y – 4)(y + 5); 

3) (a – 2b)2 – 4b(a – b); 

4) 4x(2x – 1) – (x – 3)(x + 3); 

5) 15x + 3y2 – 8x + 3y2; 

6) 5a + 15 – 8a – 70. 

Карточка № 4.  

Упростите:  

1) 4c(c – 2) – (c – 4)2; 

2)  (b + c)(b – c) –b(b – 2c); 

3) (a – 4)(a + 9) – 5a(1 – 2a); 

4) 2c(3c + 4) –3c(2c + 1); 

5) 4(x + 8) – 7(x – 1); 

6) 3a(a + 2) – (a + 3)2. 

Карточка № 5.  

Упростите:  

1) 2y(y + 5) – 3y(y– 3); 

2)  (2a – b)2 – (2a + b)2; 

3) 2(5x – 4) + 3x(1 – x2); 

4) 3b(2a – b)2 – (a – 3b)(a + 

3b); 

5) 27y – 10y + 13y; 

6) 7 – (9a – 3) + 3 (a – 4). 

 

Карточка № 6.  

Упростите:  

1) (a2 – b2)(2a + b) – ab(a+ b); 

2)  (3y2 – 3y + 1)(4y – 2); 

3) 4b2(3b2 – b) – 12b4; 

4) (3x – y)(y+ 3x); 

5) (a + x)2 –x(2a + x); 

6) a2 + b2 – (a – b)2. 

Карточка № 7.  

Упростите:  

1) 6x(x + 1) – (x+ 3)2; 

2)  (5x – 1)2 – (5x + 3)2; 

3) (4 + a)(a + 2) – (a – 1)2; 

4) (2m – 5)(5+ 2m) – (3 – 

2m)2; 

5) a2 + b2 –  (a – b)2; 

6) (4x + 3)2 – (4x – 5)2. 

Карточка № 8.  

Решите уравнение:  

1) 6(10 – x)(3x + 4) = 0; 

2)  (6 – x)(5x + 40) = 0; 

3) 5x2 – 8x – 4 = 0; 

4) 5x + 2 = 2 – 2x2; 

5) x2 + 2x = 16x – 49; 

6) x (x + 2) = 3. 

Карточка № 9.  

Решите уравнение:  

1) 2x2 + 3x – 5 = 0; 

2)  2x2 + 3x – 2 = 0; 

3) - x2 + 2x + 8 = 0; 

4) 12 – x2 = 11; 

5) 3x2 + 9 = 12x – x2; 

6) x (x – 4) = - 3. 

Карточка № 10.  

Решите уравнение:  

Карточка № 11.  

Решите уравнение:  

Карточка № 12.  

Решите уравнение:  
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1) –(5 – x) – 8(6 + x) = 11,8 

+ x; 

2)  –2(y – 0,6) + 1 = 3 – 2y; 

3) 3x – 2 = – 17; 

4) a/5 + 3 = – 7; 

5) 0,12 – 2,5x = – 0,8; 

6) 2 (3x – 4) – 3(5 + 2x) = - 

29. 

 

1) 
x

3
+

x

12
=

15

4
; 

2) 
x+9

3
−

x−1

5
= 2; 

3) 
2

x−3
=

7

x+1
; 

4) 
5x

3x−5
= 3; 

5) 2 − 3(x + 2) = 5 −

2x; 

6) 3(0,5x−4)+8,5x=18. 

1) 
5

𝑥−1
+

30

𝑥+1
= 5; 

2) 9𝑥3 − 27𝑥2 = 0; 

3) −4𝑥2 + 10𝑥 + 6 = 0; 

4) 3𝑥2 − 21 = 0; 

5) 8𝑥2 + 6𝑥 − 2 = 0; 

6) 3(𝑥−1,5)+2x=5(2,5+2x) 
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Верхоламова Елена Ивановна 

учитель начальных классов 

МОУ «Колосковская СОШ» 
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Разработка урока по развитию речи  

«Подготовка к сочинению – описанию по картине К.Ф. Юона 

«Конец зимы.Полдень» в 4 классе. 

Тема: «Подготовка к сочинению – описанию по картине           

К.Ф. Юона «Конец зимы. Полдень» 

Цель: научить писать сочинение на материале непосредственных наблюдений; 

формировать умения строить текст в определенной композиционной форме; воспитывать 

самостоятельность, творческую активность, любовь к природе, воспитывать чувство красоты, 

развивать чувство прекрасного. 

Задачи: - воспитывать любовь к русской природе; 

- способствовать развитию культуры речи; 

- учить рассуждать на заданную тему. 

Формирование УУД: 

Личностные УУД: 

 формирование чувства гордости за красоту родной природы. 

Регулятивные УУД: 

 планировать своё действие в соответствии с поставленной задачей; 

 высказывать свои суждения. 

Познавательные УУД: 

 отвечать на вопросы учителя полными ответами, используя художественные средства 

в речи. 

Коммуникативные УУД: 

 умение оформлять свои мысли в устной форме; 

 участвовать в диалоге на уроке. 

Тип урока: урок развития речи. 

Формы работы учащихся: 

фронтальная работа, индивидуальная работа. 

Оборудование: репродукция картины К.Ф. Юона «Конец зимы. Полдень», фонограмма 

«Времена года» П.И. Чайковский. 

Ход урока 

1. Вступительное слово учителя и беседа с учащимися. 

       -  Как строится описание? 

       -  Каковы задачи описания? 

       - Конкретность описания, передача авторского отношения к предметам описания, 

эмоциональность. 

       - Какие художественные средства надо использовать, чтобы ваше описание было 

красочным, выразительным и точным? 

       -  Какая часть речи поможет вам точно и ярко описать признаки предметов? 

       -  Имена прилагательные. 
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2. Рассматривание картины К.Ф. Юона. 

а) Каково общее впечатление от пейзажа: грустное или радостное? 

       -  Какие чувства, желания рождает пейзаж? 

       -  Приходилось ли вам наблюдать нечто подобное? 

б) Каков по-вашему замысел художника? 

       -  О чем эта картина?  Почему она названа «Конец зимы»? 

       -  Эта картина о своеобразном настроении, какое испытывает человек в конце зимы: все 

истомилось и ждет тепла и света, но все же жаль уходящей зимы с ее красотой, с ее забавами. 

Эта картина и о   красоте снега в солнечный зимний день. Недаром она называется «Конец 

зимы. Полдень». 

3. Как рисунок переднего плана раскрывает основную мысль художника? 

       -  Какова роль освещения на переднем плане? 

       -  Что, по-вашему, больше всего нравится художнику на переднем плане? 

       -  На что решился художник, чтобы снег оказался хорошо освещенным? 

       -  Какими кажутся при этом предметы (кроме снега). 

       -  Все тянется к теплу, к свету. Куры деловито копают снег. Солнышко их выманило.         

Березы стройные, статные, тянут к солнцу свои руки-ветки. Солнце золотит поленницу дров и 

ласкает стволы берез. Лыжники подставили свои лица солнцу. Художник сел против солнца, 

отчего все предметы на картине затемнены, нет ярких пятен. Ничто не должно отвлекать от 

главного замысла- показать красоту снега, освещенного солнцем. 

     Прочитайте отрывок из стихотворения Н. Брауна: 

Разве снег, с высот летящий 

На леса, поля и чащи, 

Разве он, как мертвый мел, 

Только бел, бел, бел? 

Весь игольчатый с мороза, 

На заре он нежно-розов. 

Он вдали, в тени, в низине 

Голубой и даже синий. 

4. -  А как выглядит снег на переднем плане картины Юона? 

       -  Каким изобразил художник небо? 

       -  Небо нежное, все светится, переливается нежно-розовым, голубоватым. Снег впитал 

в себя краски неба. Он отсвечивает нежными, перламутровыми оттенками розового, голубого, 

зеленого. На снегу короткие темные тени от берез, глубокие синие человеческие следы на 

снегу. 

5. - Как задний план картины помогает Юону воплотить замысел? 

       - Какие краски преобладают на заднем плане? Почему автор дал задний план в темных, 

холодных тонах? 

       - На заднем плане царство зимы. Солнце не проникает в чащу, снега не тронуты, 

косогоры заснежены. Путем контраста автор подчеркивает нежность и красоту снега на 

переднем плане. 

6. Вывод, обобщение о замысле художника. 

       -  Весна богатством красок и звуков привлекла замечательного художника К.Ф. Юона 

и великого русского композитора П.И. Чайковского, который в 1876 году написал «Времена 

года» -альбом, состоящий из 12 музыкальных пьес, одну из которых вы сейчас услышите. Это 

«Март. Песня жаворонка». 

       -  Как звучит мелодия в музыке П.И. Чайковского? 

       -  Что вы представляете себе, когда слышите эту музыку? 
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       -  Понравилась ли вам музыка и чем? 

       -  Что общего между картиной Юона и музыкальной пьесой Чайковского? 

       - Юон и Чайковский умели находить красоту в самых скромных уголках русской 

природы и вызывать чувство любви и восторга. Чайковский передал в звуках то же, что и Юон 

красками – пробуждение природы, наступление весны. 

7.   Составление плана. 

       - План поможет вам сделать описание последовательным: 

а) Какое впечатление производит на вас картина К.Ф. Юона? 

б) Каков замысел художника? 

в) Как рисунок переднего плана, освещение позволяет автору раскрыть основную мысль? 

г) Как выглядит снег на картине? Почему он такой красочный? 

д) Как задний план картины помогает Юону воплотить свой замысел? 

е) Что вам особенно нравится в полотне Юона? 

Слова-помощники: здесь, справа, слева, рядом, вблизи, вдали. 

8.   Самостоятельная работа. 

         (примерная работа учащихся) 

      - Передо мной картина Юона «Конец зимы. Полдень.» Мне нравится эта прекрасная 

картина. Видно, что художник любит русскую природу. Конец зимы. Снег стал рыхлым, 

влажным. Воздух тихий, прозрачный, теплый. Небо нежное, все светится, переливается 

розовым, голубоватым. 

 Мы не видим на картине солнца, но чувствуем золотистый солнечный свет на талом снегу, 

на пышных елях, на бревнах деревенской избы. 

 В центре картины-куры. Они деловито копают снег. Крестики куриных лап хорошо видны 

на снегу. Стройные березки тянут к солнышку свои ветки. Даже лыжники подставили свои 

лица солнцу. Но больше всего на переднем плане картины нас привлекает снег. Оказывается, 

снег не всегда бывает белый. Он как бы впитал в себя все краски неба. 

 Слева большой деревянный дом, с его дома сползает огромная шапка снега. Вдали 

виднеется большой темный лес. Там еще царство зимы. Солнце не проникает в чащу, снега не 

тронуты, снег белый- белый, как мел. Путем контраста Юон подчеркнул нежность и красоту 

снега на переднем плане картины. 

 Художнику хорошо удалось передать то своеобразное настроение, которое испытывает 

человек в конце зимы. Все истомилось и ждет тепла и света. Но все же жаль уходящей зимы с 

ее красотой и забавами. Эта картина вызывает чувство радости у каждого, кто на нее смотрит. 

 

Используемая литература: 

1. Жигулев A.M. Русские народные пословицы и поговорки. - М, 1998. 

2. Неусыпова Н.М. Толковый словарик русского языка: Пособие для учащихся нач. 

классов/Под ред. Т.Г.Рамзаевой. – М.: Просвещение, 2000. 

 

Цифровые образовательные ресурсы: 

1. Электронное приложение к учебнику «Русский язык», 4 класс (диск CD-ROM) 
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Горина Галина Александровна 

педагог дополнительного образования 

ГБОУДО ДТДиМ имени А.П. Гайдара 

г. Москва 

 

Образовательная программа. Обучение плаванию детей. 

 возраст обучающихся от 5 и старше  
Срок реализации 9месяцев 

 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

 Плавание является одним из важнейших средств всестороннего физического воспитания. 

Нахождение в водной среде оказывает благоприятное влияние на организм человека: 

существенно уменьшает вес тела, отток крови от периферии к центру облегчён, наблюдается 

состояние близкое к невесомости. Во время плавания чередуются напряжение и расслабление 

разных мышц, что увеличивает их работоспособность и силу. В воде уменьшается статическое 

напряжение тела, снижается нагрузка на позвоночник, который правильно формируется, 

вырабатывается хорошая осанка. В то же время активное движение ног в воде в безопорном 

положении укрепляет стопы и предупреждает развитие плоскостопия. 

  Систематические занятия плаванием ведут к совершенствованию органов кровообращения 

и дыхания. Это происходит благодаря ритмичной работе мышц, необходимости преодолевать 

сопротивление воды. Улучшается сердечная деятельность, подвижность грудной клетки, 

увеличивается жизненная ёмкость лёгких. 

  Регулярные занятия плаванием положительно влияют на закаливание организма: 

улучшается адаптация к разнообразным условиям внешней среды. Укрепляется нервная 

система, крепче становится сон, улучшается аппетит, повышается общий тонус организма, 

совершенствуются движения, увеличивается выносливость. 

  Плавание способствует укреплению здоровья, привитию жизненно важных навыков, 

воспитанию морально – волевых качеств. Оно имеет большое воспитательное, оздоровительно 

– гигиеническое, лечебное, эмоциональное и прикладное значение. Воспитательное значение 

плавания во многом зависит от организации процесса. Систематические занятия плаванием 

содействуют воспитанию у детей сознательной дисциплины и организованности, 

настойчивости и трудолюбия, смелости и уверенности в своих силах. Разнообразные 

упражнения в воде способствуют совершенствованию двигательных навыков и способностей 

детей. 

  Программа дополнительного образования детей «Обучение плаванию» имеет 

физкультурно-спортивную направленность. Данная программа предназначена для занятия 

плаванием, позволяет заинтересовать детей разного возраста занятиями физкультурой и 

спортом, указать им пути и способы применения своих умений и навыков, повысить 

функциональные возможности. Программа рассматривается, как эффективное средство 

воспитания подрастающего поколения, гармонично развитой личности не только физически, 

но и духовно.  Во время занятий педагог должен находится в воде для помощи выполнения 

задания. 

  Цель: научить детей проплывать дистанцию 12,5любым избранным способом. 

  Задачи: 

 обучающие: обучение основам техники способов плавания и широкому кругу 

двигательных навыков, овладение теоретическими знаниями в области плавания.  
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 воспитательные: формирование устойчивого интереса, мотивации к систематическим 

занятиям плаванием и воспитание стремления вести здоровый образ жизни, способности 

ценить красоту движений, укрепление здоровья, закаливание организма, привитие 

гигиенических навыков. 

 развивающие: воспитание морально – этических и волевых качеств (научить детей 

преодолевать трудности, владеть собой, принимать правильные самостоятельные решения в 

экстренных ситуациях на воде), развитие физических качеств (выносливости, быстроты, 

гибкости, силовых и координационных способностей). 

  Особенности программы. 
  Программа «Обучение плаванию» модифицированная, легкодоступная для детей от 3до 7 

лет, учитывает плавательную нагрузку разновозрастных обучающихся, а также 

предусматривает индивидуальный подход к каждому ребёнку. 

  Возраст детей 

  Принимаются все дети без противопоказаний по состоянию здоровья, при наличии 

медицинской справки. Возраст детей от 5до 7 лет. Занятия проводятся в форме группового 

обучения. Количество детей в группах до 12 человек, состав группы постоянный. При 

обучении плаванию разновозрастных детей рекомендуется чередовать разнообразные по 

структуре и направленности упражнения в зависимости от возраста и плавательной 

подготовки. В процессе обучения плаванию детей необходимо обращать внимание на 

моторную плотность занятия. По мере овладения навыком плавания, увеличиваются 

(индивидуально, в зависимости от возраста) проплываемые отрезки, меняется интенсивность 

и продолжительность нагрузок. Это способствует улучшению плавательного навыка. 

  Сроки реализации программы. 

  Программа «Обучение плаванию» рассчитана на 1 год. 

  Формы и режим занятий. 

  Подготовительная часть (3 мин.). Построение в шеренгу, приветствие, поимённая 

перекличка, сообщение задач, краткий инструктаж по технике безопасности и правилам 

поведения на занятиях. Проведение санитарно-гигиенических процедур. Подготовительные 

упражнения в воде. 

  Основная часть (25 мин.). Знакомство и формирование правильных двигательных навыков 

плавания разными методами. Овладение элементами техники плавания (изучение нового 

материала или повторение пройденного). 

  Увеличение двигательного запаса плавательных движений и возможность выбора 

спортивного способа плавания. 

  Заключительная часть (2 мин.). Постепенное снижение нагрузки, упражнения для отдыха, 

организованный выход из воды, перекличка, подведение итогов, проведение санитарно-

гигиенических, организованный уход. 

  Прогнозируемые результаты. 
  К концу года дети должны  

  знать: 

- технику безопасности; 

- правила поведения в бассейне и на воде; 

- правила личной гигиены; 

- основные способы плавания. 

  уметь: 

- проплывать дистанцию 12,5м кролем на спине, кролем на груди,  

  брассом;  

- проплывать дистанцию 25 м кролем на спине, облегченным способом 
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  Качества личности, развивающиеся в результате занятий: ответственность, 

самостоятельность, морально – этические и волевые устои, трудолюбие, организованность, 

уверенность в своих силах, настойчивость, выносливость, смелость, координационные 

способности. 

  Формы контроля. 

  Основной формой контроля является выполнение тестовых заданий, которые проводятся 

на занятиях в течение всего учебного года. Также во время участия в соревнованиях по 

плаванию происходит тестирование и проверка полученных умений и навыков. 

  На первом начальном этапе проводится тестирование плавательной подготовленности 

обучающихся, оценивается уровень физического развития, способностей детей (на обучение 

плаванию поступают, в основном дети, не умеющие плавать или плавающие «по - своему»). 

На втором этапе контроля предусматривается проверка умения проплывать короткую 

дистанцию, примерно 7м кролем на спине, как более лёгким способом плавания. На третьем 

этапе тестирования оценивается умение проплывать дистанцию от 12,5 до 25м любым 

изученным способом плавания по выбору. Т.к., возраст и уровень физического развития детей 

разный, некоторые дети могут отставать в освоении навыков плавания. Процесс обучения для 

таких детей более длительный. Тестирование показывает уровень освоения программы: А - 

сильный, В - средний, С - слабый. Каждый этап оценивается характеристикой: выполнил 

норму или не выполнил. Соревнования, также, являются формой контроля реализации 

программы, где можно оценить личностные качества обучающихся: стремление к победе, 

способность или неумение преодолевать трудности, наличие выдержки, честность, 

выносливость. 

 

Таблица отслеживания и оценивания результатов тестирования в течение года: 

 

Фамилия

имя 

обучаю- 

щегося 

Конеч

ный 

резуль

тат на 

этапе 

7м 

12м, 

5м,   

25м,  

           2этап, февраль. 

Уровень 

подготов- 

ленности 

(А-

сильный, 

В-средний, 

С- слабый) 

Количе

ство      

метров 

Уровень  

подготов 

ленности 

(А- 

сильный,  

В- средний, 

С- слабый) 

Коли

чество 

метров 

Уровень 

подготовле

нности 

(А– 

сильный, 

В- средний, 

С –слабый) 

Количес

тво 

метров 

        

 

  Учебно – тематический план на 36 занятия: 

 

№       Наименование разделов и тем 

 

             Количество часов 

   Всего    Теория Практика 

1. Правила поведения и техника 

безопасности на воде. 

    0,5       0,5     ---- 

2. Подготовительные упражнения для 

освоения с водой. 

     6       0,5     5,5 

3. Упражнения для изучения техники 

спортивных способов плавания. 

     9        2       7 

4. Упражнения для совершенствования 

избранного способа плавания. 

    10        1       9 
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5. Упражнения для изучения стартов и 

поворотов. 

     2      0,5     1,5 

6. Игры и развлечения на воде.    5,5        1     4,5 

 

7. 

Теоретические сведения (влияние 

плавания на организм занимающихся; 

режим и питание пловца; оборудование и 

инвентарь для плавания; правила 

соревнований по плаванию) 

 

 

     1 

 

 

       1 

 

 

    ---- 

 8. Тестирование и соревнования.      2       ----       2 

   

                                                          

Итого: 

    

    36 

       

      6,5 

     

   29,5 

 

 Содержание программы. 

Тема 1. Правила поведения и техника безопасности на воде. 

  Правила поведения во Дворце, раздевалках, душевых (место встречи с педагогом, 

переобувание, раздевание, пользование душем во время мытья, личная гигиена, уход за телом, 

выход из душа). 

  Техника безопасности в бассейне и на воде (проверка физического состояния детей до и 

после занятий; вход и выход из воды по команде педагога; спуск в воду по лестнице на мелкой 

части бассейна, повернувшись спиной к воде; проверка плавательной подготовленности на 

первом занятии; первые проплывания со страховочным шестом под контролем тренера; 

использование борта бассейна и разделительных дорожек для отдыха; прыжки в воду только 

по одному с разрешения педагога и под его наблюдением, обучение воспитанников 

стандартным сигналам тренера _ свистку, жестам и т.д.) 

Тема 2. Подготовительные упражнения для освоения с водой. 

  Очень важно в начальный период обучения плаванию сделать акцент на выполнение таких 

упражнений, которые будут предупреждать возможность появления у новичков негативных 

ощущений, связанных с воздействием водной среды, чувства страха, водобоязни, поэтому 

обучение плаванию начинается с освоения занимающимися водной среды. 

Упражнения на ознакомление со свойствами воды. 

  Эти упражнения помогают занимающимся научиться опираться на воду, как о плотный 

предмет и отталкиваться от неё основными гребущими поверхностями (ладонью, 

предплечьем, стопой, голенью), что необходимо им для эффективного выполнения гребковых 

движений. На начальном этапе применяются следующие упражнения: 

 погружение в воду и открытие глаз в воде – упражнения помогают преодолеть страх 

перед водой, научиться ориентироваться в воде, почувствовать выталкивающую силу воды; 

 всплывание на поверхность и лежание на воде – упражнение выполняются для 

освоения с непривычным состоянием невесомости, помогают научиться сохранять равновесие 

тела в горизонтальном положении на груди и спине; 

 выдохи в воду – упражнения на умение задержать дыхание на вдохе, передвигаться в 

воде с произвольным дыханием и выполнять выдохи в воду, что является основой для 

ритмичного дыхания при плавании 

 скольжение – выполнение скольжений на груди и спине помогают освоить 

горизонтальное безопорное положение, научиться принимать обтекаемое положение тела, 

максимально продвигаться вперёд с помощью гребковых движений ногами и руками; 

 отработка движений ногами у бортика бассейна, держась руками за поручень. 
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Тема 3. Упражнения для изучения техники спортивных способов плавания. 

  В практике сформировано четыре разновидности спортивных способов плавания, которые 

характеризуются внешне, как попеременной работой рук и ног – кроль на груди и кроль на 

спине, так и одновременной – брасс и баттерфляй (дельфин). Для изучения техники 

выполняются: 

-движения руками, всеми способами плавания (в движении шагом, в скольжении); 

- движения ногами всеми способами плавания (держась руками за бортик, с плавательной 

доской, в скольжении); 

- согласование движений ногами и руками (на задержке дыхания); 

- согласование движений ногами и руками с дыханием; 

- изучение облегчённых способов плавания (ноги дельфин + руки брасс, ноги кроль + руки 

брасс и т.д.); 

- плавание при помощи ног, рук и в полной координации; 

- плавание отрезков до 12, 5 метров в полной координации. 

Тема 4. Упражнения для совершенствования техники плавания. 

  Совершенствование техники плавания осуществляется в постоянно изменяющихся 

условиях для выполнения движений: 

- плавание в облегчённых и усложнённых условиях;  

- плавание по элементам и в полной координации; 

- проплывание серий отрезков при помощи ног или рук (с плавательной доской или без неё) 

в чередовании с плаванием в полной координации; 

- проплывание серий отрезков в полной координации в чередовании с проплыванием на 

задержке дыхания; 

- проплывание серий отрезков в полной координации и дыханием через несколько циклов в 

чередовании с плаванием в полной координации; 

- проплывание серий отрезков кролем на спине в чередовании с плаванием кролем на груди; 

- проплывание серий отрезков при помощи ног в чередовании с плаванием при помощи рук 

(с поддержкой между ногами);  

  Основное внимание уделяется целостному выполнению изучаемого способа плавания 

Тема 5. Упражнения для изучения стартов и поворотов. 

  При обучении технике выполнения стартов необходимо придерживаться следующего 

порядка: 

 знакомство с техникой безопасности при прыжках в воду; 

 простейший прыжок вниз ногами с бортика бассейна, затем с тумбочки; 

 спад в воду из положений сидя и стоя с бортика, затем с тумбочки; 

 стартовый прыжок из положений сидя на бортике бассейна, стоя на коленях на доске, 

затем стоя на бортике и на стартовой тумбочке; 

 старт из воды при плавании на спине. 

  При обучении технике выполнения поворотов целесообразно разучивать их по элементам: 

подплывание к бортику, касание его руками (рукой); группировка, вращение, постановка ног 

на стенку; толчок ногами, скольжение и первые плавательные движения.  

  После освоения простейших поворотов разучиваются более сложные (сальто). 

Тема 6. Игры и развлечения на воде. 

  Игры – способ повышения эмоциональности занятий, укрепления контактов в коллективе, 

воспитания коммуникабельности, чувства локтя, воспитания инициативы, решительности, 

самостоятельности, а также закрепления изученного материала.  

  В зависимости от подготовленности воспитанников на занятиях используются различные 

виды игр: сюжетные, командные, игры с соревновательными элементами. 
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Тема 7. Теоретические сведения. 

  Теоретические знания, получаемые на занятиях: 

 влияние плавания на организм занимающихся (положительное влияние на сердечно – 

сосудистую систему, формирование правильной осанки, укрепление «мышечного» корсета, 

закаливание организма, снятие эмоциональной напряжённости); 

 гигиена тела, режим и питание пловца; 

 правила пользования инвентарём для плавания; 

 правила соревнований по плаванию. 

Тема 8. Тестирование и соревнования. 

  При проверке освоения занимающимися пройденного материала используется система 

тестовых заданий, которые проводятся несколько раз в течение всего учебного года после 

овладения определённого навыка. На занятиях проверяются навыки и умения, 

демонстрируемые каждым ребёнком при проплывании определённой дистанции любым 

избранным способом плавания. На заключительном этапе подводятся итоги обучения 

плаванию за год, даются рекомендации для дальнейшего прохождения курса по обучению или 

совершенствованию плавания. 

  Участие в соревнованиях, также является зачётным, контрольным мероприятием, во время 

которого ребёнок показывает свои умения, навыки и достижения в плавании. Во время 

соревнований дети на практике усваивают правила их проведения: формирование заплывов, 

дистанции, стили плавания, старт, выполнение поворотов, финиш, результат – выявление 

победителей, обеспечение судейства соревнований. Соревнования проводятся по 

предварительно согласованному, утверждённому графику.         

             

  Методическое обеспечение программы. 

Основные принципы, формы и методы образовательного процесса 

  Соблюдение принципов доступности и индивидуализации должно быть тесно связано с 

принципами последовательности и систематичности в образовательной деятельности на 

занятиях по обучению плаванию. Принципы сознательности, активности и прогрессирования 

также играют большую роль в успешном обучении. 

  В данной программе используется групповая форма обучения с индивидуальным 

подходом, которая предусматривает выполнение занимающимися групповых и 

индивидуальных заданий и указаний педагога, а также индивидуальную работу с отстающими 

детьми.  

  Учитывая разный уровень физической подготовки обучающихся, в начале учебного курса 

необходимо выполнять определённые упражнения в более упрощённом виде, доступном для 

детей. Это поможет в дальнейшем осваивать более сложные упражнения, но имеющие много 

общего в структуре выполнения движения.  

  В ходе выполнения физических упражнений применяются следующие методы обучения: 

•   словесный: объяснение, пояснения и указания, команды и распоряжения (подаются 

громко и чётко), использование счёта; методические указания ориентиров (направлены на 

предупреждение и устранение возникающих ошибок) 

•     наглядный: показ, жестикуляция (условные сигналы и жесты). Этот метод применяется 

на протяжении всего курса обучения, он помогает создать у детей конкретные представления 

об изучаемом движении, что особенно важно при выполнении упражнений в воде 

•     практический: 

- упражнения, направленные на освоение техники плавания и развитие двигательных 

качеств; они тесно взаимосвязаны, т.к.  обеспечивают координацию между двигательными и 

функциональными системами организма ребёнка; 
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- разучивание по частям: основу метода разучивания по частям составляет система 

подводящих упражнений, последовательное изучение которых подводит обучаемого в 

конечном итоге к освоению плавания в целом; большое количество подводящих упражнений 

делает занятия плаванием более разнообразными, а процесс обучения – более интересным; 

- разучивание в целом: этот метод применяется на завершающих этапах освоения техники, 

после изучения отдельных её элементов; сюда входит плавание в полной координации, а также 

плавание с помощью движений ногами и руками и с различными вариантами сочетания этих 

движений; 

- повторный метод: повторение упражнений с паузами для отдыха, необходимого для 

восстановления физических сил; 

- соревновательный метод: прохождение дистанций в полную силу в условиях близких к 

соревнованию. 

Основные методы организации учебно-воспитательного процесса. 

   Групповой метод: обучающиеся распределяются на несколько подгрупп в зависимости от 

подготовленности и изучаемого материала; каждая подгруппа под руководством педагога 

занимается на своей дорожке (в части бассейна). 

  Фронтальный метод: одновременное выполнение упражнений всеми учащимися; 

используется при выполнении упражнений на суше и при разучивании упражнений в воде в 

опорном и безопорном положении. 

  Поточный метод: занимающиеся разбиваются на отдельные подгруппы; каждая группа 

сосредотачивается на своём месте (на дорожке или у бортика); по команде занимающиеся по 

одному из каждой группы (по очереди) одновременно плывут к противоположному бортику 

бассейна непрерывными потоками; метод применяется для закрепления навыков плавания. 

  Индивидуальный метод: часто применяется при работе с отстающими или отлично 

плавающими учениками; обучающийся делает упражнение, а педагог комментирует ход его 

выполнения, выделяя положительные и отрицательные стороны в технике движений. 

Применение дополнительных ориентиров. 
  На первых занятиях необходимо научить ребёнка определять положение тела и головы по 

отношению к поверхности воды и дну бассейна, для чего используются ориентиры типа верх 

– низ. На последующих этапах освоения с водой необходимо определять направления 

движения тела вперёд – назад, вправо – влево и т. д. 

Непосредственная помощь педагога. 

  Помощь, оказываемая педагогом во время занятий с детьми, может быть самой 

разнообразной: сопровождение выполнения упражнений подсчётом с эмоционально 

окрашенной интонацией, подбадривание, непосредственная страховка и т.п. 

Условия реализации программы. 

  Успех обучения практическим навыкам плавания и уровень его оздоровительного влияния 

на организм обучающихся, зависят от соблюдения основных требований к организации 

занятий в бассейне, обеспечения мер безопасности, выполнения санитарно-гигиенических 

правил, наличия материально-технической базы: 

•     бассейн спортивного типа с ванной не менее 7 метров; 

•   оснащение ванны бассейна удобными лестницами для спуска в воду и подъёма при 

выходе из воды; 

•  разделительные дорожки, которые используются в качестве поддерживающего и 

страхующего средства; 

•   вода, соответствующая санитарно – гигиеническим нормам; 

•   наличие специального инвентаря и оборудования: 

- длинный шест для поддержки и страховки обучающихся; 
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- плавательные доски; 

•   наличие оборудованных душевых и раздевалок. 

  Каждый обучающийся должен иметь: 

- сменную обувь; 

- резиновые шлёпанцы на рифлёной подошве; 

- средства личной гигиены (мыло, мочалку, полотенце); 

- плавки/купальник; 

- шапочку для плавания; 

- очки для плавания; 

- нарукавники. 

  Занимающиеся должны быть ознакомлены с правилами поведения в раздевалках и 

душевых, техникой безопасности на занятиях в бассейне. 

                               

  Используемая литература: 

1. Булгакова Н. Ж. Обучение плаванию. Учебник. – М.: ФиС,1984. 

2. Васильев В. С Обучение детей плаванию. Учебное пособие. – М.: Физкультура и спорт, 

1989. 

3. Макаренко Л. П. Плавайте на здоровье. Учебное пособие. – М.: Физкультура и 

спорт,1988. 

4. Осокина Т. И. Как научить детей плавать. Учебное пособие. – М.: Просвещение, 1985. 

5. Протченко Т. А., Семёнов Ю. А. Примерная программа по плаванию. Методическое 

пособие. – М.: Просвещение, 2004. 

6. Еремеева Л. Ф. Научите ребёнка плавать. Программа обучения плаванию детей 

младшего школьного возраста. Методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2005.  

7. Велитченко В. К. Как научиться плавать. – М.: Терра – спорт, 2000. 

8. Большакова И. А. Маленький дельфин. Пособие для инструкторов по плаванию, 

педагогов школьных учреждений. – М.: АРКТИ, 2005. 

9. Страшко А. Н. Безопасность плавания. – СПб.: ГМА им. Макарова, 2002. 

10.  Люсеро Б. Плавание: 100 лучших упражнений (пер. с англ. Т. Платоновой). – М.: 

Эксмо, 2005. 

11.  Лафлин Т. Как рыба в воде. Эффективные техники плавания доступные каждому. – М.: 

Манн, Иванов и Фебер,2012. 
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Григоренко Наталья Витальевна 

                                                              учитель высшей категории 

МБОУ «Октябрьская школа-гимназия»  

пгт. Октябрьское, Республика Крым 

 

Интерактивные приёмы, используемые на уроках 

литературного чтения 

(из опыта работы) 

 
Новый образовательный стандарт нацеливает учителя на необходимость решения важных 

задач: формирование читательской компетентности и читательской самостоятельности 

школьника, осознание себя как грамотного читателя, способного к творческой деятельности.  

Цели обучения литературному чтению по новому стандарту:  

 овладение навыком осознанного, правильного, беглого и выразительного чтения как 

базовым в системе образования младших школьников; формирование читательского 

кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности;  

 развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной 

отзывчивости при чтении художественных произведений, формирование эстетического 

отношения к искусству слова; овладение первоначальными навыками работы с учебными и 

научно-познавательными текстами; воспитание интереса к чтению и книге;  

 обогащение нравственного опыта младших школьников, формирование 

представлений о добре и зле; развитие нравственных чувств, уважения к культуре народов 

многонациональной России и других стран.  

Данный дидактический материал разработан в помощь учителю на решение этих задач. 

Учитель разрабатывает план урока (обычно, это интерактивные упражнения и задания, в 

ходе выполнения которых ученик изучает материал). 

     Следовательно, основными составляющими интерактивных уроков являются 

интерактивные упражнения и задания, которые выполняются учащимися.   

Из практики соей работы я хочу предложить наиболее эффективные упражнения и 

задания, которые выполняются учащимися.   

1. Работа со слоговыми таблицами  

Слоговые таблицы (у каждого ученика) использую с 1 класса (вначале урока) на 

протяжении четырёх лет, усложняя слияния.  

С помощью таблиц можно воспитать у ученика способность воспринимать 

звукобуквенный состав слов, что будет способствовать правильному развитию навыка 

чтения и письма. 

 Виды упражнений со слоговыми таблицами: 

1. Быстрое чтение слогов по горизонтали и вертикали, вверх, вниз, по цвету. 

     2. Чтение через слог (в парах). 

3. «Доскажи словечко» (-ГА бумага, берлога, дорога) и др. 

 а о у и ы 

1 ба бо бу би бы 

2 аб об уб иб ыб 

3… на он ун ин ын 

23 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%85%D0%BE%D0%B4%D1%8B
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2. «Американские горки» 

(метод М. Ганькиной) 

 Люблю грозу в начале мая, 

 Когда весенний, первый гром, 

 Как бы резвяся и играя, 

 Грохочет в небе голубом. 

 Читаем  

-вниз -УХ! 

-вверх-АХ! 

 

3. Игра «Рифмы» 

Дочка                           вазочка 

Змей                             кочка 

Сказочка                     смей 

 

4. Упражнение «Путаница» 

 

Черепашка                                    час                            чая 

 

за чашкой                        не скучая                                      сидит  

 

5. Упражнение «Мозговая атака» 

-к слову (название произведения, герой произведения или другое слово из изучаемого 

произведения) подбираем слова (помогает словарь-синонимов, словарь-антонимов, который 

печатаю для каждого ученика, эти словари использую для динамического чтения. Хорошо 

развивает словарный запас учащихся). 

Интересный 

Великий, волелюбивый.. 

А…. 

Н…. 

 

6. Упражнение «Голосование ногами». 

-учащиеся встают в 2 шеренги, можно и сидя 

1ш.- «Я думаю, что утверждение   правильное» 

2ш.- «Я думаю, что утверждение неправильное» 

-учитель задаёт вопрос 

-учащиеся занимают место (1 или 2) 

-объясняют почему? 

(дед и баба были одинокие) +или - 

2вариант (сидя): задать вопрос, если 

 «Я думаю, что утверждение   правильное» -не топают 

 «Я думаю, что утверждение неправильное» - топают. 

 

7. Игра «Прорекламируйте» 

 например, придумайте рекламу к тексту А. Димарова «Для чего человеку сердце?»  

реклама «если хотите узнать о человеческом сердце, заходите на стр.86» 

 

8. Упражнение «Только первый» 
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-в каждом слове читаем только первую букву 

-чтение полученного   выражения, пословицы и др. (я кодировала и тему урока) 

 Нас, ананас, рак, енот, чашка, ирис, ель = НАРЕЧИЕ 

 

9. Упражнение «Узелки» 

-зачеркнуть 2 одинаковые буквы, получится слово 

Р М В А К О В М О   = РАК 

 

10. Игра «Живая картинка» 

 1 ученик читает отрывок из текста, а 2 ученик с помощью мимического лица 

реагирует на это чувство. 

 

11. Игра «Начало-конец» 

 групповая работа 

-у одних учащихся 8 карточек –начало цитат из произведений (можно пословиц) 

-у других учащихся-конец цитат 

 

12. Упражнение «Светофор» 

 Для динамического чтения 

1) на каждое упражнение 4-5 слов (беру словарь-синонимов, словарь-антонимов) 

2) устно делим на слоги 

3) закрашиваем 

1слог - красным цветом 

последний слог-зелёным 

середину – жёлтым 

4)   читаем по цветам, дорожкам 

волшебник,  

кудесник  

растянулся,  

шлепнулся 

 

13. Упражнение «займи свою позицию» 

 Задать вопрос, определить свою позицию 

3 плаката: «ЗА», «ПРОТИВ», «НЕ ЗНАЮ» 

1. Дети встают возле соответствующего плаката. 

2. Несколько учащихся объясняют свою позицию. 

3. После высказываний учащихся спросить, кто изменил своё мнение? (Кто изменил 

своё мнение переходит к соответствующему плакату) 

4. Ученики называют более убедительные аргументы своей и противоположной 

стороны. 

Приёмы, используемые мною на уроках чтения, оказались эффективными: учащиеся 

показывают хорошие результаты техники чтения и самое главное уроки 

литературного чтения для учащихся стали интересными. 
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Гринченко Инна Владимировна, 

учитель русского языка и литературы 

член областной экспертной комиссии 

 по проверке ЕГЭ (литература) 

МБОУ «Биотехнологический лицей № 21» 

р. п. Кольцово Новосибирской области 

 

Миссия учителя, или О том, почему  

всегда жизнеутверждающее «Пробуй! Мысли! Твори!» 

сегодня не звучит оптимистически… 
(Эссе современного педагога) 

 

 Эссе «Пробуй! Мысли! Твори!» как форма сотворчества «учитель-ученик», что 

предложено было мне на курсах дистанционного обучения, посвящённых теме условий 

плодотворного сотрудничества учителя с учеником, вызывает у меня сегодня не только 

чувство удовлетворения. А даже смятение.  И вот почему. 

 Сегодняшний день, характеризующийся обилием способов доступности самой разной 

информации, отличается значительно (я бы сказала кардинально!)  от тех лет, когда её, этой 

самой информации,  – самого разного содержания, характера, объёма, – НЕ БЫЛО в доступе  

таком  лёгком (интернет, компьютер в каждом доме, тексты произведений литературы в 

достаточном количестве)… И учитель, как её, этой информации,  НОСИТЕЛЬ, был тем 

человеком, который для большинства учеников (я, конечно же, говорю о  тех детях, для кого 

знания – умения - навыки в различных видах деятельности  были действительной ценностью, 

без которой не может человек себя ощущать полноценным) являлся фигурой, без которой 

ученик  себе не представлял свою школьную жизнь – в хорошем смысле этого слова. 

 Сегодня же школьная жизнь невероятно облегчилась (лёгкий доступ к абсолютно любой 

информации!) и одновременно осложнилась значительно: «потерялась» былая ценность 

учителя как источника этой информации. А значит, и вопрос о СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

наполняется другим содержанием, потому как: 

1) касается он, в первую очередь, тех обучающихся, для которых ЦЕНА ЗНАНИЙ и 

СПОСОБЫ их ИСПОЛЬЗОВАНИЯ не потеряли своей важности в условиях так называемой 

«новой» жизни, которая, к сожалению, характеризуется такими признаками, как 

потребительство,  подчас откровенная нажива, исповедование принципа «все средства хороши 

для достижений личных целей» и т.д.; 

2) основная масса учащихся (а это дети родителей, чья молодость пришлась на время так 

называемых «лихих 90-х», когда идеалы (личностные ориентиры!) формировались только в 

плоскости сугубо материальной) «исповедует» очень «земные» ценности… 

 Следовательно, вопрос о различных формах СОТВОРЧЕСТВА («Пробуй! Мысли! 

Твори!») приобретает характер  

а) очень избирательный, 

б) «содержательно» очень значимый… 

… в том смысле, что Ваша - учительская - фигура должна быть СТОЛЬ ВАЖНОЙ для 

ученика, чтобы он (при наличии имеющегося и такого доступного и без Вас огромного 

количества информации) НУЖДАЛСЯ в Вас, как в высококвалифицированном и 

грамотно организующем учебный процесс человеке.  

      Без сомнения, результативность этого содружества должна быть напрямую связана с 

ОСОБЫМ построением человеческих отношений. Я говорю – вдобавок к высокой 
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квалификации и верно выбранной методике – о ЛИЧНОСТНЫХ качествах педагога, который, 

в условиях сегодняшнего времени, должен быть ИНТЕРЕСЕН своему ученику – несмотря на 

«суровые приметы» нынешнего дня, когда проповедуется и оправдывается расхожая формула 

жизни – «нормальные герои всегда идут в обход»…  

 

 Эта «интересность» учителя – не в «экзотике» формальной, а в том его «содержании», 

когда знания, которыми обладает учитель, характер их использования в его, учительской, 

жизни ощутимы и видимы для ученика так, что становятся и для него НЕОБХОДИМОЙ 

ЦЕННОСТЬЮ, без которой он уже не воспринимает и в будущем не видит свою взрослую 

жизнь!  

 

 Вот почему педагогику сотрудничества рассматривают ныне как особого типа 

«проникающую» технологию.   Она в своей философской основе – гуманистическая, т.к. 

отношения в ней по подходу к ученику проявляются как, говоря научным языком, субъектно-

субъектные (сотрудничество), а по методам, которые преобладают в нём, -  поисковые, 

творческие, диалогические. Жаль только, что всё это сегодня (и, как видим, это не учителя 

вина!)  не работает в том объёме, каким его себе учитель задумал, который в школу ходит 

всё-таки не только…за зарплатой. 

 

 Но… «времена не выбирают. \\ В них живут и умирают. \\ Большей пошлости на свете 

нет, \\ Чем думать и пенять, \\ Будто можно ТЕ на ЭТИ, \\ Как на рынке, поменять». Это 

значит, что жизнь ЗАВТРА   и на ЭТОМ не заканчивается… А потому 

 

Учитель, терпи: не приходит до срока 

Ни радость, ни горькая весть. 

И грустно, что счастье далёко, 

И сладко: далёко, но есть! 

 

 Утешить себя он, учитель, может только мыслью о том, что нужно ставить перед собой, 

как говорится, «реальные» цели: 

 

Я стал доступен утешенью. 

За что на Бога мне роптать, 

Когда хоть одному творенью 

Я мог свободу даровать…  

 

      … «Свободу» в том смысле, что создал УЧИТЕЛЬ в своей работе благоприятные условия 

для максимальной реализации достойного существования своего УЧЕНИКА: его 

возможностей, устремлений, притязаний.   Для ученика …хотя бы одного! 

 И удовлетворён должен быть и этим. 

 Кто же (хоть в этой мысли!)  не согласится с нашим Поэтом!? 

 Вот чем можно себя утешить. -  Это я о смятении чувств, что упомянуты были вначале… 

                 Использованная литература: 

1. Стихотворение А. Кушнера. 

2. Стихотворение А.С. Пушкина   

     3.      Стихотворение ветерана Великой Отечественной войны (имя неизвестно). 
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Соавтор: Губарева Юлия Александровна 

преподаватель высшей категории 

соавтор: Токарская Майя Сергеевна 

преподаватель первой категории 

КГА ПОУ «Лесозаводский индустриальный колледж» 

Приморский край, г. Лесозаводск 

 

Методическая разработка интегрированного занятия 
  

Тема: Составление условных программ для решения простейших логарифмических 

уравнений. 

Междисциплинарные связи: Математика; Информатика и ИКТ. 

Методическая идея:  

 продемонстрировать методику проведения интегрированного занятия; 

 показать возможность применения рабочей тетради; 

 продемонстрировать элементы технологии проблемного обучения, коммуникативно-

диалоговой деятельности и исследовательских методов обучения. 

Цели занятия: 

Математика: 

Образовательная: повторить и систематизировать знаний обучающихся, закрепить 

навыки решения простейших логарифмических уравнений. 

Развивающая: развивать грамотную устную и письменную речи обучающихся, навыки 

работы в группе. 

Воспитательная: воспитывать аккуратность и внимание, волю и упорство для 

достижения конечных результатов, умение вести диалог. 

Информатика: 

Образовательная: сформировать умение применять полученные знания при решении 

конкретных задач в различных областях. 

Развивающая: повышать интерес к учебному материалу, развивать кругозор и умение 

вести грамотный диалог с компьютером, правильно применять специальные термины и 

свободно оперировать ими. 

Воспитательная: воспитывать общую и информационную культуру, трудолюбие, 

усидчивость, терпение. 

Вид занятия: интегрированный урок. 

Тип занятия: применение знаний на практике. 

Методы: частично-поисковый, проблемный, исследовательский, коммуникативно-

диалоговый. 

Место проведения: кабинет информатики №1 

Продолжительность занятия: 90 минут 

Формируемые компетенции: 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК  3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы.  

ОК  4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 
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ОК   5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК  6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

Требования к знаниям и умениям студентов: 

Студенты должны знать: 

 использование алгоритма как способа автоматизации деятельности; 

 универсальный характер законов логики математических рассуждений, их 

применимость во всех областях человеческой деятельности; 

Студенты должны уметь:  

 осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

 иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных 

технологий; 

 находить значения корня, степени, логарифма на основе определения, используя при 

необходимости инструментальные средства; 

 выполнять преобразования выражений, применяя формулы, связанные со свойствами 

степеней, логарифмов; 

 решать рациональные, логарифмические уравнения, сводящиеся к линейным; 

Основные понятия: алгоритм, условный вычислительный процесс, программа, оператор 

условного перехода, оператор безусловного перехода, степень с натуральным показателем, 

логарифм числа, основание степени и логарифма, показатель степени, уравнение, корень 

уравнения, область допустимых значений логарифмического уравнения. 

Техническое оснащение: интерактивная доска, мультимедийный проектор, персональные 

компьютеры, программа тестирования prTest, программа QBasic, программа Paint для 

проведения рефлексии. 

Раздаточный материал: карточки для самостоятельной работы, рабочие тетради. 

 

ПЛАН ЗАНЯТИЯ: 

1. Организационный момент 

 Приветствие, проверка присутствующих. 

 Ознакомление с идеей проведения интегрированного занятия. 

 Ознакомление с кратким планом занятия. 

2. Актуализация знаний. 

 Тест с вопросами по двум дисциплинам в программе тестирования. 

 Карточки с заданиями по математике. 

3. Решение простейших логарифмических уравнений в рабочей тетради. 

4. Работа в группах – составление программы на компьютере для решения 

логарифмического уравнения (по вариантам) 

 Инструктаж по запуску программы QBasic. 

 Выполнение студентами заданий. 

5. Подведение итогов. 

 Сделать вывод о том, как обучающиеся смогли применить полученные знания 

при решении задач для конкретной области. 

 Оценить работу студентов. 

6. Постановка домашнего задания и инструктаж по его выполнению 

7. Рефлексия. 

 Инструктаж по запуску программы Paint. 
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 Выполнение задания студентами. 

 

Ход занятия 

№ элемента 

(позиция 

преподавателя) 

Деятельность преподавателя Деятельность 

студентов 

Методы и 

приемы 

обучения 
Математика 

(М.С.Токарская) 

Информатика  

(Ю. А. Губарева) 

1 

Организационны

й этап 

Приветствует 

студентов, 

знакомит с идеей 

проведения 

занятия 

Приветствует 

студентов, 

заполняет 

журнал, 

отмечает 

отсутствующих, 

знакомит с 

планом урока 

Слушают 

преподавателя 

Коммуникатв

но-

диалоговый 

2 

Актуализация 

знаний 

Инструктаж по 

самостоятельной 

работе 

Инструктаж по 

программе 

тестирования, 

раздает рабочие 

тетради 

Слушают 

преподавателя 

выполняют 

сам. работу, 

отвечают на 

вопросы теста 

Самостоятель

ная работа 

3 

Решение 

логарифмических 

уравнений 

(в рабочей 

тетради) 

Формирует 

навыки 

применения 

определения 

логарифма при 

решении 

простейших 

логарифмических 

уравнений 

Фиксирует 

результаты 

теста, 

осуществляет 

техническую 

подготовку к 

работе в группах 

Решают 

простейшие 

логарифмичес

кие уравнения 

в рабочей 

тетради 

Словесный, 

наглядный, 

репродуктив 

ный 

4 

Работа в группах 

(решение 

уравнений и 

составление 

программы) 

Проверяет 

самостоятельную 

работу, фиксирует 

результаты 

Проводит 

инструктаж по 

работе с 

программой 

QBasic и 

контролирует 

выполнение 

задания 

Выполняют 

задание в 

группах 

Продуктивно-

практический 

5 

Подведение 

итогов 

Делает выводы о 

достижении целей 

занятия, сообщает 

результаты 

самостоятельной 

работы 

Осуществляет 

техническую 

подготовку к 

рефлексии, 

собирает 

рабочие тетради 

Слушают 

преподавателя 

Словесный 

6 

Постановка 

домашнего 

задания 

Объявляет 

домашнее задание 

Объявляет 

домашнее 

задание 

Слушают 

преподавателя 

записывают 

домашнее 

задание 

Словесный 
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7 

Рефлексия 

Проверяет 

рабочие тетради, 

сообщает 

результаты работы 

в группах  

Проводит 

инструктаж по 

работе в 

программе Paint 

Работают в 

программе 

Paint 

Словесный, 

наглядный 

 

СЦЕНАРИЙ 

 

1. Организационный момент. 

Преподаватель математики (ПМ): Здравствуйте, уважаемые студенты и гости нашего 

урока! Сегодня мы проводим необычный урок – интегрированный. Вы очень часто задавали 

вопрос – а где мы будем применять ваши степени и логарифмы? И сегодня вы получите ответ 

– на уроках информатики. Тема нашего урока - «Составление условных программ для решения 

простейших логарифмических уравнений», а цель – научиться применять полученные знания 

при решении конкретных задач в различных областях. Так как занятие охватывает две 

дисциплины, то мы разработали для вас специальную рабочую тетрадь. Все задания вы будете 

выполнять именно в ней. 

Преподаватель информатики (ПИ): Во время занятия вам придется организовывать 

собственную деятельность, анализировать рабочую ситуацию, осуществлять оценку 

собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы, использовать 

информационно-коммуникационные технологии, работать в команде. 

 Ознакомимся кратко с планом нашего занятия: 

1. Самостоятельная работа. 

2. Решение простейших логарифмических уравнений. 

3. Работа в группах. 

4. Подведение итогов. 

 

2. Актуализация знаний. 

ПМ: Приглашаю 13 студентов за ПК, а остальные садятся за рабочий стол. Те, кто сидит за 

рабочим столом выполняют работу на карточках, а студенты за ПК выполняют тест. На 

карточках не забудьте написать своё ФИО. На выполнение задания отводиться всем пять 

минут. По истечении пяти минут вы обязаны поменяться местами. 

ПИ: Студенты, сидящие за ПК, запустите на рабочем столе программу тестирования. 

Выберите режим – экзаменационный, нажмите кнопку «Начать». После завершения теста 

продемонстрируйте оценку преподавателю. 

 

3. Решение простейших логарифмических уравнений. 

 

ПМ: Итак, давайте вспомним, какие условия должны быть выполнены, для того, чтобы 

решить простейшее логарифмическое уравнение log𝑎 𝑥 = 𝑏 ? (основание логарифма и 

подлогарифмическое выражение должны быть строго положительными и основание должно 

быть отлично от единицы) 

 Давайте решим с вами следующие уравнения: 

1. на доске и в рабочей тетради 

2. в рабочей тетради вместе с проверкой учителя 

3. три простейших уравнения самостоятельно с занесением результата в таблицу 

Итак, вы уже убедились, что все уравнения схожи друг с другом (чем?) и решаются по 

одному и тому же принципу. А это значит, что данный процесс можно автоматизировать, что 
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значительно ускорит процесс вычисления. Для составления программы решения 

логарифмических уравнений с линейным подлогарифмическим выражением нам необходима 

формула в общем виде. Давайте попробуем её получить. 

Что мы имеем - общий вид такого уравнения     log𝑎(𝑚𝑥 + 𝑏) = 𝑐.  

Выделим для начала условие существования решения: 𝑎 > 0, 𝑎 ≠ 1,𝑚𝑥 + 𝑏 > 0 

Теперь выполним непосредственно само решение. Для этого что мы используем? 

(определение логарифма) 

𝑚𝑥 + 𝑏 = 𝑎𝑐 

𝑚𝑥 = 𝑎𝑐 − 𝑏 

𝑥 =
𝑎𝑐 − 𝑏

𝑚
 

Это наша итоговая формула, которую вы вместе с условием существования логарифма 

будете использовать при составлении программы. 

 

4.  Работа в группах. 

ПИ: в рабочей тетради открываем задание №3-4. В задании №3 вам необходимо составить 

и записать программу для решения логарифмического уравнения, в задании №4 вам 

необходимо решить три простейших логарифмических уравнения, затем записать на языке 

QBasicобщую программу для их решения. Занести полученные результаты в таблицу. 

 

Программа для решения простейших логарифмических уравнений: 

10 CLS 

20 INPUT «введите основание»; а 

30 IFa < 0 ora=1 THENPRINT «введено не верное основание»: GOTO 20 

40 INPUT «с=»; c 

50 INPUT «b=»; b 

60 INPUT «m=»; m 

70 x = (a^c – b)/m 

80 d = b+m*x 

90 IF d <= 0 THEN PRINT «решений нет» ELSE PRINT «x=»; x 

100 END 

 

5. Подведение итогов. 

 ПИ собирает рабочие тетради, проверяет правильность составления программы. 

ПМ: Итак, подведем итоги нашего занятия. Вы очень хорошо и плодотворно поработали: 

вы научились организовывать собственную деятельность, анализировать рабочую ситуацию, 

осуществляли оценку собственной деятельности, работали в группах и в ходе этого процесса 

повторили и систематизировали ЗУН по решению простейших логарифмических уравнений, 

а также рассмотрели применение ИКТ для их решения.  

Что же у нас получилось: (озвучивает оценки за сам. работу). чуть позже мы объявим вам 

результаты работы в группах. 

 

6. Домашнее задание. 

ПИ: повторить операторы линейных и условных программ, подготовиться к тестированию. 

ПМ: Сегодня у нас с вами был завершающий урок по изучаемой теме, поэтому к 

следующему уроку вы приносите готовое домашнее задание № 2. И в качестве 

дополнительного задания предлагаю вам составить кроссворд или группу ребусов по теме 

«Корни, степени, логарифмы» 
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7. Рефлексия. 

ПИ: Перед вами открыта программа Paint. Изобразите своё эмоциональное состояние во 

время урока с помощью смайла: 

 грустный – вам было некомфортно, трудно, непонятно; 

 веселый – вы легко справились с заданиями, было всё понятно; 

 нейтральный – мне было всё равно. 

ПМ: объявляет оценки за работу в группе. 
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Преемственность детского сада и начальной школы 

в условиях реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта 

 
Актуальность.  

Введение и принятие новых Федеральных Государственных Образовательных Стандартов 

(ФГОС) дошкольного образования является важным этапом преемственности деятельности 

детского сада и школы. Школа и детский сад – два смежных звена в системе образования. 

Успехи в школьном обучении во многом зависят от качества знаний и умений, 

сформированных в дошкольном детстве, от уровня развития познавательных интересов и 

познавательной активности ребенка.   

Цели:  

-  создание преемственности и успешной адаптации при переходе из детского сада в школу.  

- обеспечить систему непрерывного образования с учетом возрастных особенностей 

дошкольников и первоклассников.  

-  создание благоприятных условий в детскому саду и школе для развития познавательной 

активности, самостоятельности, творчества каждого ребенка.  

-  увлечь детей детского сада перспективой школьного обучения, вызвать желание учиться.        

Задачи: 

- Способствовать укреплению и сохранению здоровья дошкольников, готовящихся к 

обучению в школе.  

- Всестороннее развитие детей, позволяющее им в дальнейшем успешно овладеть 

школьной программой.  

-   Создание благоприятных условий для психического и личностного развития ребенка.  

Ожидаемые результаты  

Обеспечение успешности ребенка на начальных этапах обучения. 

Снижение процента первоклассников с высоким уровнем дезадаптации к школьному 

обучению. 

Общая положительная динамика психического и физического здоровья детей. 

Мотивационная готовность детей к обучению в школе.  

Новизна воспитательно-образовательного процесса в ДОУ представляет собой:  

• увеличение объема совместной деятельности взрослого и детей 

• изменение содержания совместной деятельности взрослого и детей 

• изменение объема и содержания образовательной деятельности. 

Особую актуальность в настоящее время имеет проблема преемственности между 

ступенями образования. Ещё в 70-е годы прошлого столетия выдающийся детский психолог 

Д.Б.Эльконин указывал на внутреннюю общность двух «формаций» эпохи детства— 

дошкольного и младшего школьного возрастов. Это давало учёному основание считать, что 

дети 3-10 лет должны жить общей жизнью, развиваясь и обучаясь в едином культурно-

образовательном пространстве. Следовательно, проблема преемственности в образовании не 

нова. 
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Под преемственностью понимается последовательный переход от одной ступени 

образования к другой, выражающийся в сохранении и постепенном изменении содержания, 

форм, методов, технологий обучения и воспитания. (Р.А. Должикова, Г.М. Федосимов 

«Реализация преемственности при обучении и воспитании детей в ДОУ и начальной школе», 

М, 2008) 

В ФГОС результаты освоения программы дошкольного и начального образования 

находятся в преемственной связи и подразделяются в свою очередь на предметные, 

метапредметные и личностные. 

 

      Дошкольное образование Начальное образование 

1 Знания, умения, навыки по 

образовательным областям и в процессе 

овладения разными видами 

деятельности. 

Предметные результаты 

(знания, умения, навыки). 

2 Универсальные предпосылки учебной 

деятельности: умение слушать и 

слышать, доводить начатое до конца, 

воспринимать критику и др. 

Метапредметные результаты (школьно – 

значимые функции): мелкая моторика, 

слуховое и зрительное восприятие, умение 

договариваться, ставить цель и др. 

3 Характеристики мотивационного 

развития (желание учиться, идти в 

школу). 

Эмоционально волевое развитие, 

морально – нравственное (терпеть, 

поступать не как я хочу). 

Личностные результаты: потеря детской 

непосредственности, формирование 

адекватного поведения, развитие 

самостоятельности и личной 

ответственности за свои поступки, 

развитие навыков сотрудничества… 

      

      Федеральный государственный образовательный стандарт – это государственный 

инструмент системных обновлений дошкольного образования.  

Одна из важнейших задач Федерального государственного образовательного стандарта 

обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования.  

     Важную роль в обеспечении эффективной преемственности дошкольного и начального 

образования играет координация взаимодействия между педагогическими коллективами 

дошкольного учреждения, школы и родителями воспитанников. 

Начальная школа призвана помочь учащимся в полной мере проявлять свои способности, 

развить инициативу, самостоятельность, творческий потенциал. Успешность реализации этой 

задачи во многом зависит от сформированности у детей познавательных интересов в детском 

саду. Ребенка в детском саду необходимо научить размышлять, объяснять получаемые 

результаты, сравнивать, высказывать предположения, проверять, правильны ли они, 

наблюдать, обобщать и делать выводы. Размышление одного ребенка способствует развитию 

этого умения у других. 

Подготовка детей к школе - задача комплексная, многогранная и охватывает все сферы 

жизни ребенка. 

Наличие знаний само по себе не определяет успешность обучения, гораздо важнее, чтобы 

ребенок умел самостоятельно их добывать и применять. 

В этом заключается деятельностный подход (сознание формируется в деятельности), 

который лежит в основе государственных образовательных стандартов. Через действие 

начинается понимание. 



Июль, 2016 г.                                                                                         ЖУРНАЛ ПОЗНАНИЕ 

 

 

31 

Требования Стандарта к результатам освоения основной образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют 

собой социальные и психологические характеристики возможных достижений ребёнка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования. 

• ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности.  

• ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми. 

• ребёнок обладает развитым воображением, фантазией, творчеством и т.д.  

• у ребёнка развита крупная и мелкая моторика.  

• ребёнок   способен   к   волевым   усилиям   в   разных   видах   деятельности, может 

следовать социальным нормам.  

• ребёнок проявляет любознательность, склонен наблюдать, экспериментировать, 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

сферах действительности. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. 

 Формы осуществления преемственности: 

Работа с детьми: 

экскурсии в школу; 

посещение школьного музея; 

знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и учениками начальной школы; 

участие в совместной образовательной деятельности, игровых программах; 

выставки рисунков и поделок; 

встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада; 

совместные праздники и спортивные соревнования дошкольников и первоклассников; 

участие в театрализованной деятельности; 

посещение дошкольниками адаптационного курса занятий, организованных при школе. 

Работа с педагогами: 

совместные педагогические советы (ДОУ и школа); 

семинары, мастер- классы; 

круглые столы педагогов ДОУ и учителей школы; 

проведение диагностики по определению готовности детей к школе; 

взаимодействие медицинских работников, психологов ДОУ и школы; 

открытые показы образовательной деятельности в ДОУ и открытых уроков в школе; 

педагогические и психологические наблюдения. 

Работа с родителями: 

совместные родительские собрания с педагогами ДОУ и учителями школы; 

круглые столы, дискуссионные встречи, педагогические «гостиные»; 

консультации с педагогами ДОУ и школы; встречи родителей с будущими учителями; 

дни открытых дверей; 

анкетирование, тестирование родителей; 

образовательно - игровые тренинги и практикумы для родителей 

визуальные средства общения; 

заседания родительских клубов 

Новые взгляды на воспитание, обучение и развитие детей требует нового подхода к 

осуществлению преемственности детского сада и школы, построении новой модели 

выпускника, что позволит обеспечить непрерывность образовательного процесса. 

 



ЖУРНАЛ ПОЗНАНИЕ                                                           Июль, 2016 г. 

 

 

32 

Портрет выпускника 

Выпускник ДОУ Выпускник начальной школы 

Физически развитый, овладевший 

основными культурно – гигиеническими 

навыками. 

 Любознательный, активный 

 Эмоционально отзывчивый 

 Овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками 

Способный управлять своим поведением, 

планировать свои действия соблюдать нормы 

и правила поведения 

Имеющий первичные представления о семье, 

себе, обществе и государстве, мире, природе 

 Овладевший универсальными 

предпосылками учебной деятельности – 

умение работать по правилу и образцу, 

слушать взрослого и выполнять его 

инструкции 

Способный решать интеллектуальные и 

личностные задачи (проблемы), адекватно 

возрасту 

Овладевший необходимыми умениями и 

навыками 

Выполняющий правила поведения 

здорового и безопасного образа жизни 

Любознательный, активно познающий мир 

Доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, обосновывать свою 

позицию, высказывать свое мнение 

Готовый самостоятельно действовать и 

отвечать за свои поступки 

Уважающий и принимающий ценности 

семьи и общества 

Любящий свой народ, свой край, свою 

Родину 

Владеющий основами умения учиться, 

способный к организации собственной 

деятельности  

 

Метапредметные результаты  

 

Предметные результаты 

 

 

 

     Литература: 

1. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. / – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. – 304 с.  

2. Программа воспитания и обучения в детском саду / Под ред. М.А. Васильевой, В.В. 

Гербовой, Т.С. Комаровой. / – 4-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.– 232с. 

3. Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования //http: //do.isiorao.ru 

4. Слепцова И.Ф. Основы личностно-ориентированного взаимодействия воспитателя с детьми 

дошкольного возраста: теория и практика /Дошкольное воспитание. / – 2007 - № 3 – с. 74-80. 

5. Готов ли ваш ребёнок к школе / А.А. Венгер, А.Л.Венгер. /–М: Знание, 1994 г. – 192 с. 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

 

План преемственности д/с и школы на 2015-2016 учебный год. 

№   Мероприятия Сроки Ответственный 

Методическая работа 

1 - День знаний; 

-Обсуждение плана совместной работы 

Сентябрь Завуч. Рук. МО 

начальных классов 

2 Знакомство воспитателей подготовительной группы 

с программой обучения и воспитания начальной 

школы. 

Сентябрь  Рук. МО 

начальных классов 
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3 - Обновление информации в уголке для родителей 

будущего первоклассника; 

- Организация предметной среды для сюжетно-

ролевой игры «Школа». 

Октябрь 

 

 

Ноябрь  

учитель 

воспитатели 

4 - Подведение итогов адаптации первоклассников; 

- Анализ успеваемости первоклассников за учебный 

год; 

Январь-  

Май 

зам. директора по 

УВР,  

психолог, учителя 

5 - Составление списков будущих первоклассников Апрель-

Май 

Воспитатель 

6 Взаимопосещение занятий учителями начальных 

классов в детском саду и воспитателями 

подготовительной группы в школе: 

- во второй половине года: 

цель: знакомство с уровнем полученных знаний, 

умений, навыков и творческих способностей детей. 

 

 

 

 

 

Апрель 

МО нач. классов 

Учителя нач. 

классов 

 

Воспитатели 

 

7 Педагогические совещания. 

Вопросы для обсуждения: 

- актуальные задачи по формированию интереса к 

процессу обучения и его мотивации. 

Январь Зам. по УВР 

Психолог  

 

8 Вопросы преемственности физического воспитания 

в ДОУ и школе. 

Декабрь Инструктор по 

физ. воспитанию  

9 Посещение педагогического совещания в школе по 

итогам работы за 2015 – 2016 г. 

Май Зам. УВР 

 

Работа с родителями 

1 Круглый стол «Ребенок на пороге школы. Что это 

значит?»  

- Родительское собрание для будущих 

первоклассников  

- Анкетирование родителей «Ваш ребёнок скоро 

станет школьником» 

Январь Зам. по УВР  

 

Психолог  

Зам. по УВР 

2 Консультации к школьному обучению в 

подготовительной группе 

Январь Воспитатели  

3 Готовность детей к школьному обучению. Апрель Психолог  

4 Родительские собрания в подготовительных к школе 

группах с приглашением учителей начальных 

классов. 

 Родительские собрания «Задачи детского сада и 

семьи в подготовке детей к школе»; «Итоги 

усвоения программы детьми подготовительной к 

школе группы»  

Май Воспитатели  

 

Работа с детьми 

1 Экскурсия в школу на праздничную линейку. Сентябрь Зам. по УВР 

Воспитатели 

2 Экскурсии в школу: 

Знакомство со спортивным залом;  

 В течение 

года 

Зам. по УВР 

Воспитатели  
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Знакомство со зданием школы; 

Знакомство с классами (кабинетами); 

Знакомство с библиотекой.  

3 Взаимопосещение Новогодних утренников Декабрь Зам. по УВР 

4 Тематические выставки «Что должен уметь 

первоклассник»; «Поступление в школу важное 

событие в жизни детей»  

 

Февраль 

воспитатели  

психолог 

5 Выставка-обмен детских рисунков детских рисунков 

детей подготовительной группы и учеников 1 класса 

«Дети и правила дорожного движения»  

Выставка работ будущих первоклассников «Я рисую 

школу» 

ноябрь 

 

 

апрель 

Воспитатели,  

учителя 

нач.классов 

6 Участие первоклассников в празднике  

«До свидания, детский сад» 

май воспитатели,  

муз руководители  
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Докучаева Наталья Геннадьевна 

учитель математики 

МБОУ «СОШ № 28» 

г. Астрахань 

 

Конспект урока с дидактической игрой (6 класс) 

Тема: «Все действия с рациональными числами» 

(с использованием краеведческого материала) 
      Цели: 

 Повторить изученный материал, используя задания с краеведческим 

материалом; 

 Формировать умение ориентироваться в нестандартных ситуациях; 

 Развивать познавательную активность и сообразительность; 

 Воспитывать уважительное отношение к сверстникам. 

      Структура урока: 

1. Сообщение темы и целей урока (2мин) 

2. Проверка домашнего задания (3 мин) 

3. Актуализация опорных знаний и умений (5 мин) 

4. Разминка: «Ответь быстро» (3 мин) 

5. Познавательные упражнения «Гордость Астраханского края» (6 мин) 

6. Решение уравнений: «Это интересно» (7 мин) 

7. Познавательные упражнения «Птицы Астраханского края» (6 мин) 

8. Постановка домашнего задания (2 мин) 

9. Подведение итогов урока (3 мин) 

10. Резервные упражнения: «Составь пример»  

      Ход урока: 

1. Проверить готовность класса к уроку. Сообщить тему и задачи урока. 

2. Проверка домашнего задания. 

 

1) Вместо квадратиков запишите такие числа, чтобы получились верные равенства 

 

 а) – 9 – 12 = 9 - ⁪;          б) – 2 + ⁪ = ⁪ - 3;     в) ⁪ - 7 = 13 - ⁪;        г) ⁪ + ⁪ = - 8 

 

2) Поставьте «+» или «-« или «( )», чтобы получилось верное равенство (порядок действий 

указан) 

                                                     II    I      III      

                                                - 9 * 3 * 15 * 4 = - 25 

3. Актуализация опорных знаний 

1) Работа по настенной таблице                  

1) найдите сумму чисел, стоящих в столбцах 

  С и Д 

2) сравните числа из столбцов А и В 

3) Умножьте каждое число строки n   

    на  - 6 

4) Разделите каждое число столбца В   на 10 

           

2) Фронтальная беседа с классом по основным определениям темы: 

 А В С D Е 

m 0 - 10 0,8 -1,1 1\2 

n 1 - 18 -0,7 3,7 5\6 

l - 5 - 28 -0,6 1,8 -11\3 

t - 7 16 -0,5 -4,1 -8\9 

s 6 - 34 0,1 -1,9 3\4 

x - 4 - 14 -0,3 -9,7 3\7 
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 Как сравнить числа с разными знаками? 

 Как сравнить два отрицательных числа? 

 Какие числа называются противоположными? 

 Что называется модулем числа? 

 Чему равна сумма двух отрицательных чисел? 

 Чему равна сумма двух чисел разных знаков? 

 Как умножить два числа с разными знаками? 

 Как умножить два отрицательных числа? 

 Чему равно частное двух отрицательных чисел? 

 Чему равно частное двух чисел разного знака? 

 

4. Разминка «Ответь быстро» 

    На доске записаны два числа: - 12 и 3. Ученик быстро отвечает на вопросы учителя:  

 

a. Назвать модули чисел 

b. Какое число больше? 

c. Назвать два целых числа между ними 

d. Назвать два целых числа, меньше обоих 

e. Назвать сумму чисел 

f. Назвать разность чисел 

g. Назвать произведение чисел 

h. Назвать частное чисел 

i. Назвать среднее арифметическое 

j. Назвать противоположные числа  

k. Назвать обратные числа 

 

   5.  Познавательные упражнения «Гордость Астраханского края» (по таблице «код») 

 

Работа по рядам 

 

Найти значение выражения 

 

I ряд                                         II ряд         III ряд 

       

       - 2,5 • 3                                    - 0,31 • (-10)                                   - 0,029 • 100 

       - 27,9 : (-9)                                1,1 – 3,4        - 18,6 : (-6) 

         7,1 - 10                                  - 15,3 : 3                                         - 8,6 + 5 

       - 8,4 – 1,6                                   4,4 + (-8)                                     - (-9,3) – 6,2 

       - 15,2 : 10                                - 9,2 - (-3,2)                                       2,3 • (-0,1) 

 

       ВОЛГА                                    ОСЕТР                                               ЛОТОС 

 

    Открывается ранее закрытая таблица «Код», в которой зашифрованы слова. Нужно, 

заменить числа на буквы и составить слова. 

 



Июль, 2016 г.                                                                                         ЖУРНАЛ ПОЗНАНИЕ 

 

 

37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы:                     ВОЛГА,                            ОСЕТР,                       ЛОТОС 

 

Комментарии учителя:  

  

      Волга – на языке древних племен это слово означает «святая, священная». Это самая 

большая река в Европе и одна из самых крупнейших в мире рек. В пределах нашей области 

Волга имеет длину 420 км, глубину – от 2,5 до 35 м. 

Открывается ранее закрытая таблица «Код». Нужно заменить числа на буквы и составить 

слова.  

 

      Осетр – он обитает в Амуре, Волге, Дону. Молодой осетр в реке живет несколько лет, а 

затем уходит в море, где питается рыбой и моллюсками. Через 7 – 8 лет, став взрослым, 

возвращается в реки для размножения. 

 

      Лотос – он растет в дельте Волги. Это очень красивые цветы. К сожалению жизнь 

одного цветка коротка – всего 3 – 5 дней, но за это время он трижды меняет свою окраску: 

от нежно розовой, малиновой к почти белой. Лотос считается священным растением у 

многих народов. 

 

   6.  Решение уравнений: «Это интересно» 

 Какова средняя глубина Волги в пределах Астраханского края? 

 Какова средняя длина осетра? 

 Какова средняя продолжительность жизни цветка лотоса? 

      Ответы на эти вопросы вы получите, решив уравнения. 

 

Работа по рядам 

 

I ряд                                         II ряд         III ряд 

  

- 2,3 • (х + 2) = - 46            - 0,8 • (х – 1,1) = - 0,72                       - 3,5 •  (6 – х) = - 7  

 

Ответы:     18м,                              2м,                                     4 дня 

 

 

  7.     Познавательные упражнения «Птицы Астраханского края» (по таблице «Код») 

  

Работа по рядам 

 

Какая из дробей больше? 

К В С П О Т Л 

5,6 - 7,5 - 2,3 -2,01 3,1 - 3,6 - 2,9 

Р Г Ф А Е Д У 

- 6 - 10 4,4 - 1,52 - 5,1 8,4 - 0,2 
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I ряд                                         II ряд         III ряд 

 - 2,3   или - 4                                   8,4 или - 15,3                                 - 5,3 или - 2,3 

   5,6   или - 2,4                              - 6,3 или - 6                                        3,1 или   3 

   2      или - (- 3,1)                          3,01 или 3,1                                - (- 4,6) или - ( -5,6) 

 - 2,01 или - 2,9                         - (- 4,4) или   - 3                                      3,1 или - 5 

 - 1,53 или - 1,52                            - 2    или -1,52                                 - 3,9 или - 2,9 

 

Ответы:    СКОПА                          ДРОФА                                              СОКОЛ 

 

Комментарии учителя:  

 

      Скопа – это довольно крупная птица, ее длина составляет 55 – 60 см, вес – до 2 кг. Крылья 

длинные, острые, хвост короткий и узкий. Скопа занесена в Красную книгу. 

      Дрофа – эта птица обитает на открытых пространствах степей, пустынь и 

полупустынь. Это большая и сильная птица, очень похожая на домашнюю индейку. Ее вес 

доходит до 19 кг.  

      Сокол – сапсан – слово «сапсан» пришло к нам из калмыцкого языка. Правильное название 

– настоящий сокол. Длина тела доходит до 50 см, размах крыльев – 85 – 120 см. Сапсаны 

выделяются черными усами и надбровьями. 

 

  8. Постановка домашнего задания. 

 

  9. Итог урока.   

      Фронтальная беседа с классом по вопросам: 

 На какие понятия и определения мы с вами решали упражнения? 

 Про какие достопримечательности Астраханского края мы с вами говорили? 

 Что нового вы сегодня узнали? 

      В течение всего урока комментируются и оцениваются ответы учащихся. На протяжении 

всего урока предлагаются индивидуальные карточки-задания для детей, успевающих решать 

основные упражнения. 

 

  10. Резервные упражнения «Составь пример» 

      По таблице «Код» составить слова из 4 – 5 букв, заменить их числами, составить 

примеры на сложение и решить их. 
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Захарова Светлана Валерьевна 

воспитатель 

ГБОУ СОШ №1 п.г.т. Суходол муниципального района  

Сергиевский Самарской области  

структурное подразделение - детский сад «Сказка» 

 

Информационно-коммуникативные технологии  

в математическом моделировании 
 

Введение 
 Наша жизнь не стоит на месте. Все меняется: сознание, поведение, мышление. Обществу 

нужны новые люди с другим мышлением, сознанием, поведением. Расставляются совсем иные 

приоритеты. В связи с этим к дошкольному образованию потребовался современный подход. 

Одним из приоритетных методов развития способностей детей старшего дошкольного 

возраста является метод моделирования, который позволяет эффективно формировать у 

ребенка такие приемы умственной деятельности как классификация, сравнение, анализ и 

синтез, обобщение, абстрагирование, индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, что 

в свою очередь стимулирует в перспективе интенсивное развитие логического мышления. 

Исследователи давно обратили внимание на то, что детский рисунок в большинстве случаев 

представляет собой схему, которая передает главным образом связь основных частей и 

изображаемого предмета и отсутствуют индивидуальные черты.  Именно поэтому идеальным 

средством познания становится моделирование и в свете требований Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования признано 

актуальным.  

 В целях активизации деятельности по обобщению и распространению передового 

педагогического опыта нашему дошкольному образовательному учреждению присвоен статус 

окружной опорной площадки на 2015-2016 учебный год "Моделирование в развитии ребенка". 

И мы со своей стороны представляем опыт работы в области "Познавательное развитие"-

формирование элементарных математических представлений у дошкольников. Модель 

используется для изучения любых объектов, явлений, процессов, для решения различных 

задач и получения новой информации. Схемы, модели, всевозможные чертежи очень близки 

детскому мышлению и как правило в практическом использовании метода моделирования не 

испытывают больших трудностей. 

 Модель может сделать любой объект доступным познанию. 

 Но познавательный процесс должен быть и интересным.  А что привлекает современного 

ребенка?  Конечно, компьютер.   

 Учитывая актуальность, нами были разработаны мультимедийные пособия по математике 

с элементами моделирования.  Интерактивная доска позволяет ребенку как бы увидеть себя со 

стороны, наблюдать за действиями партнеров по игре. Дети привыкают оценивать ситуацию, 

не погружаясь полностью в виртуальный мир один на один с компьютером. Высокая динамика 

занятия способствует эффективному усвоению материала, развитию памяти, воображения, 

творчества детей.  

 Цель программы 

- Овладение навыками математического моделирования средствами информационно-

коммуникативных технологий. 

      Материалы и методы (или описание программы)  
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 Детям предлагаем задания и игры с применением метода моделирования. Дети замещают, 

составляют сериационные ряды, пользуются схемами, моделями, создают новые варианты в 

электронном виде. 

 Классификация мультимедийных дидактических пособий (мультимедийных игр)  

по основным направлениям.  

 

1 направление. «Числа и арифметические действия» 

     - «Разбей предложенные фигуры на части по данному равенству». 

- "Рассели соседей" (состав числа). - "Угощаем тортом".  

- "Найди и назови" 

- "Найди свое место" 

- "Соотнести количество предметов с цифрой" 

- "Соотнеси символы с животными" 

- "Найди место по билетам" 

- " Запись на вагоне" 

- "Подбери к рисунку цифровую модель." 

 

2 направление. «Свойства предметов» 

- «Подбери к фигурам подходящие свойства» 

- «Подбери нужную заплатку»  

- «Подбери фигуры к символам"  

- «Продолжи узор по инструкции» 

- «Разложи по полкам согласно символам» 

- "Собери бусы" 

- "Продолжи ряд" 

- "Определи закономерность" 

- "Только одно свойство" 

- "Построй дом по схеме"  

- "Исправь ошибки" 

 

3 направление. Пространственные и временные представления 

- "Собери силуэт по схеме" 

- "Убери лишний предмет согласно инструкции" 

- "Убери предметы, которые находятся в заданном направлении" 

- "Расположи фигуры по заданию" 

- "Расставь по очереди" 

- "Посади цветочки" 

- "Интересный поезд" 

- "Найди по схеме заданный предмет" 

- "Соотнеси рисунок и карту и найди предмет" 

 

      Результаты   

      Ребенок самостоятельно действует при построении новых моделей, схем, планов, 

применяет технологию моделирования при решении интеллектуальных задач.  

 

      Заключение и выводы (или следующие шаги) 

 - позволяет не только обогащать знания, но и повышать креативность ребенка;  
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- позволяет выявить скрытые связи между явлениями и сделать их доступными пониманию 

ребенка; 

  Математическое моделирование в сочетании с ИКТ дают положительные результаты в 

практическом применении, активизируя познавательную деятельность детей. Умение 

оперировать символами на экране монитора способствует оптимизации перехода от наглядно-

образного к абстрактному мышлению. 
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Зверева Екатерина Владимировна 

воспитатель 

Частное ДОУ «Детский сад № 258» ОАО «Российские железные дороги» 

Хабаровский край, Верхнебуреинский район, п. Новый Ургал 

 

Конспект непосредственно образовательной деятельности 

 по развитию речи в первой младшей группе  

"Путешествие в сказку" 
Цель: Развитие речи детей через содержание знакомой сказки. 

Задачи: 
1. Активизировать в речи детей слова: короткий, длинный, старенькие, 

слабенькие, злой, страшный, серый, косолапый, большой, рыжая, хитрая, льстивая, 

хорошая, веселый. 

2. Побуждать детей к высказыванию в виде полных предложений. 

3. Развивать артикуляционный аппарат, речевое дыхание. Развивать мелкую 

моторику пальцев рук, формировать пространственно – образное мышление, 

чувственное восприятие. 

4. Воспитывать отзывчивость, доброжелательность, формировать познавательный 

интерес. 

5. Создать атмосферу радостного настроения, учить детей действовать по показу 

воспитателя, способствовать речевому общению. 

Материал: 
 фланелеграф; 

 картинки на фланелеграфе – бабушка, дедушка; 

 игрушки: колобок, заяц, волк, медведь, лиса; 

 декорации: елки, горка для медведя; 

 маски для детей – зайцы (по кол-ву детей); 

 манная крупа для рисования; 

 стол для рисования манной крупой; 

 опорные картинки по сюжету сказки (колобок, дед, баба, волк, заяц, медведь, 

лиса); 

 металлическая доска (1 шт.) с магнитами (7 шт.); 

 угощение для детей – чупа-чупс – «колобки» (по кол-ву детей). 

Ход непосредственно образовательной деятельности: 
Воспитатель ребята, вы любите сказки? 

Дети: Да! 

Воспитатель: А хотите, мы прямо сейчас в сказку отправимся? 

Дети: Да! 

Воспитатель проводит пальчиковое упражнение «Паровоз» 

Паровоз кричит «Ду - ду», (дети выполняют круговые движения руками) 

     Я - «Иду – иду – иду» (у пояса, имитируют движения колес паровоза) 

А вагончики стучат, (дети стучат кулачками (тыльной стороной) 

А вагоны говорят  

     - «Так – так – так!». 

Упражнение дети выполняют в речевом сопровождении: сначала тихим голосом (едут на 

маленьком паровозике), а затем громким голосом (едут на большом паровозике). 
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Приезжают в сказку «Колобок». 
Воспитатель: Мы попали с вами в сказку. Нас уже встречают. Посмотрите, кто это? 

Перед детьми на фланелеграфе изображения дедушки и бабушки. 

Дети: Дедушка, бабушка. 

     Воспитатель: Какой дедушка? Какая баба? 

Дети: Старенькие, слабенькие. 

Воспитатель: Кто знает, в каких сказках есть дедушка и бабушка? 

Дети: «Репка», «Курочка ряба», «Колобок». 

Воспитатель: Сегодня мы попали в сказку «Колобок». 

Воспитатель начинает рассказывать сказку. 

Воспитатель: «Жили – были дед и баба. Вот как-то раз дед просит бабку: 

-Испеки мне, старая, колобок. 

Бабушка пошла по амбару помела, по сусеку поскребла, набрала муки горсти две. 

Замесила бабка тесто, да и испекла колобок» 

Воспитатель достает игрушку – колобок. 

Воспитатель: Какой колобок? 

Дети: Жёлтый, румяный, круглый. 

Воспитатель: Правильно. Колобок получился зажаристый, жёлтый, румяный, круглый. 

Да вот беда непослушный он получился. Лежал себе колобок на окошечке, лежал, да и 

покатился в лес. Хорошо колобок поступил? 

Воспитатель: Нет, не спросил разрешения, в лес ходить нельзя без взрослых. 

Воспитатель: Но колобку так хочется пойти в лес погулять. Вот я и решила, давайте 

будем сопровождать колобка в его прогулке, тогда и бабушка с дедушкой переживать не 

будут. А когда мы прейдем, то расскажем им о его приключениях. Хотите пойти вместе с 

колобком? 

Дети: Да. 

Колобок покатился по дорожке в лес. 

Воспитатель: Покатился колобок прямо в лес, а в лесу ветер дует. Сначала тихо (дети и 

воспитатель изображают ветер), а теперь сильно (дети и воспитатель изображают ветер). 

Воспитатель: Катится колобок, катится, а навстречу ему зайчик идет. 

Какой зайчик? 

Дети: Маленький, серенький, шубка у него пушистая, ушки длинные, хвостик 

коротенький, трусливый. 

Воспитатель: «Увидел зайчик колобка и говорит. Колобок, колобок, я тебя съем. А 

колобок и говорит: Не ешь меня, я с тобою поиграю». 

Воспитатель проводит игру «Зайка серенький сидит» 

Зайка серенький сидит, (Дети, сидя на корточках, имитируют движения) 

И ушами шевелит, (движения ушей зайчика руками у головы) 

Вот так, вот так, 

И ушами шевелит. 

Зайке холодно сидеть, (Дети встают, хлопают в ладоши) 

Надо лапочки погреть, 

Вот так, вот так 

Надо лапочки погреть. 

Зайке холодно стоять, (Дети прыгают, как зайчик) 

Надо зайке поскакать, 

Вот так, вот так, 

Надо зайке поскакать. 
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Воспитатель: Зайчику очень понравилось, как вы с ним играли, и решил он не есть 

колобка. Отпустил он его. 

Катится колобок, катится, а навстречу ему волк идет. 

Воспитатель: Какой волк? 

Дети: Злой, страшный, серый, ушки у него короткие, хвостик длинный, зубки острые. 

Воспитатель: «Увидел волк колобка и говорит. Колобок, колобок, я тебя съем. А колобок 

и говорит: Не ешь меня, дети других колобков тебе нарисуют». 

Дети рисуют пальчиками по крупе колобков. 

Воспитатель: Волку очень понравились нарисованные колобки, и решил он не есть 

нашего колобка. Отпустил он его. 

Катится колобок, катится, а навстречу ему медведь идет. 

Воспитатель: Какой медведь? 

Дети: Большой, косолапый, ушки у него короткие, хвостик короткий. 

Воспитатель: «Увидел медведь колобка и говорит. Колобок, колобок, я тебя съем. А 

колобок и говорит: Не ешь меня, дети с тобой в прятки поиграют» 

Дети играют с медведем в прятки. 

Воспитатель уточняет месторасположение медведя (под елкой, на горке, под горкой) 

Воспитатель: Медведю очень понравилось, как детки играли, и решил он не есть 

колобка. Отпустил он его. 

Катится колобок, катится, а на встречу ему лиса идет. 

Воспитатель: Какая лиса? 

Дети: Хитрая, рыжая, ушки у нее короткие, хвостик длинный, пушистый. 

Воспитатель: «Увидела лиса колобка и говорит. Колобок, колобок, я тебя съем. А 

колобок и говорит: Не ешь меня, я тебя за это похвалю». 

Воспитатель предлагает детям похвалить лисичку, что бы она не ела колобка. 

Дети хвалят лису (хорошая, красивая, веселая, умная, рыжая). 

Воспитатель: Лисичка льстивая была, очень ей понравились наша похвала, и решила она 

не есть нашего колобка. Отпустила его. 

Воспитатель: Обрадовался колобок, покатился домой к дедушке с бабушкой, и стал 

рассказывать, кого он видел в своем путешествии. 

Давайте ему в этом поможем. 

Далее воспитатель проводит моделирование сюжета сказки с использованием опорных 

картинок на магнитной доске. 

Воспитатель: Ребята посмотрите, как рады бабушка и дедушка, ребятки, что с Колобком 

ничего не случилось. Они говорят: «Спасибо, вам, ребятки, за то, что присмотрели за нашим 

Колобком.  Вот вам от нас подарочки – сладкие да вкусные колобочки. Ешьте на здоровье!»  

Дети: Спасибо! 

Воспитатель: А теперь нам пора попрощаться с дедушкой и бабушкой. 

Дети прощаются с дедушкой и бабушкой и отправляются с воспитателем в группу на 

поезде (становятся друг за другом, воспитатель – паровоз, дети – вагончики) 

Едет, едет паровоз, 

    Две трубы, сто колес,  

    Чу – чу – чу - чу,  

    Далеко я укачу! 
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Зверева Кристина Владимировна 

учитель-логопед 

МДОУ Д/С № 15 «Ургалочка» общеразвивающего вида  

с приоритетным осуществлением деятельности по 

 физическому и художественно-эстетическому развитию детей 

 Хабаровский край, Верхнебуреинский район, п. Новый Ургал 

 

Дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой в практике 

учителя – логопеда 

 
 В настоящее время все учителя –логопеды сталкиваются с тем, что с каждым годом 

увеличивается количество детей с дизартрией, стертой формой дизартрии, заиканием. Именно 

поэтому хотелось бы обратить внимание на новые здоровьесберегающие педагогические 

технологии, направленные на их устранение, и, прежде всего, на развитие речевого дыхания у 

детей дошкольного возраста. Работать углублённо над постановкой речевого дыхания просто 

необходимо, поскольку оно является необходимым условием формирования правильной речи 

ребёнка. 

 Цель работы по развитию речевого дыхания – не только способствовать его правильному 

развитию, но и создавать условия для укрепления здоровья и физического развития 

воспитанников. 

 Для реализации данной цели, выдвигаются следующие задачи: 

 Формирование правильного дыхания на основе сохранённых функциональных систем 

детского организма 

 Тренировка дыхательных мышц с целью увеличения дыхательного объема и 

улучшения качественных характеристик движений дыхательной мускулатуры. 

 Создание активного вдоха с акцентом на качественные его характеристики (силу, 

скорость и объем воздушного потока). 

Опыт работы показывает, что зачастую нарушения речевого развития детей дошкольного 

возраста возникают на фоне ослабления детского здоровья.  

 Нарушение же речевого дыхания специалисты отмечают практически во всех случаях 

патологии речи. Это наблюдается не только у детей с дизартрией, но и у воспитанников с 

алалией, заиканием и т.д. Чаще всего, во всех случаях речь идёт даже не о нарушении речевого 

дыхания, а о его несформированности. 

 Необходимо отметить, что речевое дыхание и дыхание физиологическое – совершенно 

различные понятия. Это совсем не одно и т же. Речевое дыхание – дыхание в процессе речи, 

отличается от обычного, более быстрым вдохом и замедленным выдохом, значительным 

увеличением дыхательного объема. В процессе речи преобладает ротовой тип дыхания. Для 

него характерно максимальное расхождением голосовых складок на вдохе и сближение их 

почти до соприкосновения на выдохе. Хорошо поставленное речевое дыхание обеспечивает 

ясную дикцию и четкое произношение звуков. Формироваться речевое дыхание начинает у 

ребёнка вместе с развитием речи, а это значит, что его формирование начинается с момента 

«гуления» и лепета малыша. Однако это утверждение касается здоровых детей. 

 В работе логопеда всё намного сложнее. Логопед не может полагаться на естественное 

развитие речевого дыхания у ребёнка, поскольку на занятия к логопеду попадают дети, у 

которых этот процесс либо отстаёт, либо заведомо не сформирован.  Именно поэтому нужна 

специальная методика, с помощью которой логопед сможет обучить воспитанников 

правильному речевому дыханию. Такие несовершенства, как неумение рационально 
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использовать выдох, речь на вдохе, неполное возобновление запаса воздуха и др., негативно 

влияющие на речевое развитие детей, чаще всего объясняются недостаточным вниманием 

взрослых к речи детей. Малыши, имеющие ослабленный вдох и выдох, обычно говорят тихо, 

им трудно произносить длинные фразы. Если воздух, накопленный лёгкими при вдохе, 

расходуется нерационально, то мы имеем дело с нарушением плавности речи, так как в 

середине фразы ребёнок вынужден воздух добирать. Часто у таких детей наблюдается 

недоговаривание слов, либо произнесение конца фразы шёпотом. Иногда, чтобы закончить 

длинную фразу, дети вынуждены говорить на вдохе, а это приводит к тому, что речь 

становится нечёткой, судорожной, с захлёбыванием. Укороченный вдох вынуждает детей 

говорить фразы в ускоренном темпе, без соблюдения логических пауз. 

 При проведении занятий в логопункте, я обратилась к парадоксальной дыхательной 

гимнастике А. Н. Стрельниковой. Почему именно к ней? Потому, что в тех упражнениях, 

которые предлагает Стрельникова, активно включаются в работу все части тела: руки, ноги, 

голова, тазовый пояс, брюшной пресс, плечевой пояс — и вызывают общую физиологическую 

реакцию всего организма. А в результате того, что в этой гимнастике все упражнения 

выполняются одновременно с коротким вдохом через нос (при абсолютно пассивном выдохе), 

усиливается внутреннее тканевое дыхание и повышается усвояемость кислорода тканями. Так 

уж мы устроены. 

 Стрельникова придумала, как с помощью своей гимнастики тренировать дыхательную 

мускулатуру, восстанавливать нарушенное носовое дыхание. Этот вид гимнастики помимо 

всего 

 улучшает дренажную функцию бронхов; 

 способствует восстановлению нарушенных в ходе болезни нервных регуляций со 

стороны центральной нервной системы; 

 повышает общую сопротивляемость организма, его тонус; 

 улучшает нервно-психическое состояние. 

 Ценность этой гимнастики ещё и в том, что её могут выполнять люди различного возраста 

и с абсолютно разным уровнем здоровья. 

 На первых этапах работы с детьми по дыхательной гимнастике было отмечено, что многие 

из них не делают шумного вдоха. Они лишь имитируют его поднятием плеч, 

производят «гримасы» носом. Вывод: надо было просто научить детей шумно дышать. При 

повороте головы дети поворачивали всё тело одновременно, что тоже не желательно. Трудно 

было на начальном этапе совместить движение и дыхание. Отрабатывали всё это по очереди. 

Во-первых, при проведении подготовительных упражнений, уменьшили нагрузку в 2 раза: 16 

вдохов, затем 3 секунды отдыха и ещё 16 вдохов. Детям давалась инструкция думать только о 

вдохе и только вдох тренировать. 

1. Вдох — шумный, резкий и короткий (как хлопок в ладоши). 

2. Выдох должен осуществляться после каждого вдоха самостоятельно, (желательно 

через рот). Не задерживать и не выталкивать выдох. 

3. Вдох делается одновременно с движениями. 

4. Все вдохи-движения гимнастики Стрельниковой делаются в темпоритме строевого 

шага. 

 Счет в дыхательной гимнастике А.Н. Стрельниковой — только на 8, считать мысленно, не 

вслух (желательно счёт не произносить, а выполнять упражнения вместе с 

воспитанниками). 

 Упражнения можно делать стоя, сидя. 

 Упражнение Ладошки 
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 Исходное положение: встать прямо, согнуть руки в локтях (локти вниз) и "показать ладони 

зрителю" — "поза экстрасенса". Делать шумные, короткие, ритмичные вдохи носом и 

одновременно сжимать ладони в кулаки (хватательные движения). Подряд сделать 4 резких, 

ритмичных вдоха носом (то есть "шмыгните" 4 раза). Затем руки опустить и отдохнуть 3-4 

секунды — пауза; Сделать еще 4 коротких, шумных вдоха и снова пауза. 

 Следует всегда напоминать: Активный вдох носом — абсолютно пассивный, неслышный 

выдох через рот. 

 Норма: "прошмыгать" носом 12 раза по 4 вдоха. 

 Упражнение "Ладошки" можно делать стоя, сидя и лежа. 

 Упражнение «Погончики» 

 Исходное положение: встать прямо, кисти рук сжать в кулаки и прижать к животу на 

уровне пояса. В момент вдоха резко толкать кулаки вниз к полу, как бы отжимаясь от 

него (плечи напряжены, руки прямые, тянутся к полу). Затем кисти рук возвращаются в и. п. 

на уровень пояса. Плечи расслаблены — выдох "ушел". Выше пояса кисти рук не поднимать. 

Сделать подряд уже не 4 вдоха-движения, а 8. Затем отдых 3-4 секунды и снова 8 вдохов-

движений. 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Упражнение «Насос» 

 Исходное положение: встать прямо, ноги чуть уже ширины плеч, руки вдоль 

туловища (основная стойка — о.с.). Сделать легкий поклон (руками тянуться к полу, но не 

касаться его) и одновременно — шумный и короткий вдох носом во второй половине 

поклона. Вдох должен кончиться вместе с поклоном. Слегка приподняться (но не 

выпрямляться), и снова поклон и короткий, шумный вдох "с пола". Возьмите в руки 

свернутую газету или палочку и представьте, что накачиваете шину автомобиля. Поклоны 

вперед делаются ритмично и легко, низко наклоняться не следует, достаточно поклона в пояс. 

Спина круглая (а не прямая), голова опущена. 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Упражнение "Насос" очень результативное, часто останавливает приступы бронхиальной 

астмы, сердечный приступ и приступ печени. 

 Упражнение «Кошка» 

 Исходное положение: встать прямо, ноги чуть уже ширины плеч (ступни ног в упражнении 

не должны отрываться от пола). Сделать танцевальное приседание и одновременно поворот 

туловища вправо — резкий, короткий вдох. 

 Затем такое же приседание с поворотом влево и тоже короткий, шумный вдох носом. 

Вправо — влево, вдох справа — вдох слева. Выдохи происходят между вдохами сами, 

непроизвольно. Колени слегка сгибать и выпрямлять (приседание легкое, пружинистое, 

глубоко не приседать). Руками делать хватательные движения справа и слева на уровне пояса. 

Спина абсолютно прямая, поворот — только в талии. 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Упражнение «Обними плечи» 

 Исходное положение: встать, руки согнуты в локтях и подняты на уровень плеч. Бросать 

руки навстречу друг другу до отказа, как бы обнимая себя за плечи. И одновременно с каждым 

"объятием" резко "шмыгать" носом. Руки в момент "объятия" идут параллельно друг другу (а 

не крест-накрест), ни в коем случае их не менять (при этом все равно, какая рука сверху — 

правая или левая); широко в стороны не разводить и не напрягать. Освоив это упражнение, 

можно в момент встречного движения рук слегка откидывать голову назад (вдох с потолка). 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Упражнение «Большой маятник» 
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 Исходное положение: встать прямо, ноги чуть уже ширины плеч. Наклон вперед, руки 

тянутся к полу — вдох. И сразу без остановки (слегка прогнувшись в пояснице) наклон назад 

— руки обнимают плечи. И тоже вдох. Кланяйтесь вперед — откидывайтесь назад, вдох "с 

пола" — вдох "с потолка". Выдох происходит в промежутке между вдохами сам, не 

задерживать и не выталкивать выдох! 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Упражнение "Большой маятник" можно делать также сидя. 

 Упражнение «Повороты головой» 

 Исходное положение: — встать прямо, ноги чуть уже ширины плеч. Повернуть голову 

вправо — сделать шумный, короткий вдох носом с правой стороны. Затем повернуть голову 

влево — "шмыгнуть" носом с левой стороны. Вдох справа — вдох слева. Посередине голову 

не останавливать, шею не напрягать, вдох не тянуть! 

 Помните! Выдох должен совершаться после каждого вдоха самостоятельно, через рот. 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Упражнение «Ушки» 

 Исходное положение: встать прямо, ноги чуть уже ширины плеч. Слегка наклонить голову 

вправо, правое ухо идет к правому плечу — шумный, короткий вдох носом. Затем слегка 

наклонить голову влево, левое ухо идет к левому плечу — тоже вдох. Чуть-чуть покачайте 

головой, как будто хотите кому-то сказать: "Ай-ай-ай! Как не стыдно!" Смотреть нужно прямо 

перед собой. (Это упражнение напоминает "китайского болванчика"). 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Упражнение «Маятник головой» 

 Исходное положение: встать прямо, ноги чуть уже ширины плеч. Опустить голову 

вниз (посмотреть на пол) — резкий, короткий вдох. Поднять голову вверх (посмотреть на 

потолок) — тоже вдох. Вниз - вверх, вдох "с пола" — вдох "с потолка". Выдох должен 

успевать "уходить" после каждого вдоха. Не задерживать и не выталкивать выдохи (они 

должны уходить либо через рот, но не видно и не слышно, либо, в крайнем случае, — тоже 

через нос). 

 Норма: 6 раз по 8 вдохов-движений. 

 Ограничения: при травмах головы, вегетососудистой дистонии, эпилепсии; при 

повышенном артериальном, внутричерепном и внутриглазном давлении; остеохондрозе 

шейно-грудного отдела позвоночника нельзя делать резких движений головой в упражнениях 

"Повороты головы", "Ушки" и "Маятник головой". Поворачивать голову следует чуть-чуть, но 

обязательно шумно "шмыгать" носом. Делать эти упражнения сидя, а "Повороты головы" и 

"Ушки" можно даже лежа.  

 Воспитателям, работающим на группах, в которых есть дети с речевыми нарушениями, 

можно порекомендовать ежедневно проводить:  

 Дыхательные пятиминутки перед завтраком, после дневного сна. 

 Звукодыхательные игры, как фрагмент непосредственно образовательной деятельности 

— 5 минут. 

 Звукодвигательные игры, дыхательные игры как фрагмент НОД по физкультуре и на 

прогулке — 5 минут. 

 Голосовые упражнения и исполнение песен на музыкальных занятиях. 

 Психологические тренинги. 

 Дополнительно можно использовать общие дыхательные упражнения, дутье на ватку и  

бумажные игрушки; игра на детских духовых инструментах и др. 

 При выполнении дыхательных упражнений необходимо соблюдать следующие 

требования: 
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 не заниматься в пыльном, непроветренном, или сыром помещении; 

 температура воздуха должна быть на уровне 18-20 С; 

 одежда не должна стеснять движений; 

 не заниматься сразу после приема пищи; 

 не заниматься с ребенком, если у него заболевание органов дыхания в острой стадии 

 Физиологическое и речевое дыхание детей дошкольного возраста с речевой патологией 

формируется в процессе специально организованной и гармонично включенной в 

коррекционно-образовательный процесс работы над дыханием. 

 Особенно чувствителен к недостатку кислорода детский организм-отсюда кислородное 

голодание, снижение аппетита, нарушение обмена веществ. И в результате-общие тяжелые 

расстройства здоровья и физического развития. 

 Тренируя резкий, короткий, активный вдох носом, дыхательная гимнастика 

Стрельниковой в кратчайшие сроки восстанавливает утраченное носовое дыхание. В 

результате двухнедельной тренировки вырабатывается новый динамический стереотип. 

 И, наконец, для полноценного дыхания важное значение имеет хорошее развитие 

трапециевидной, большой и малой грудных мышц, мышц шеи и другой добавочной 

мускулатуры, принимающей участие в акте дыхания, а значит и речевой деятельности.  
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Проектная деятельность учащихся как технология 

гарантированного достижения планируемых образовательных 

результатов в контексте ФГОС начального общего образования 

 
 Важной задачей современной школы является развитие творческого мышления и 

продуктивной деятельности учащихся. Актуальным остается использование в обучении 

приемов и методов, которые формируют умение самостоятельно добывать новые знания, 

собирать необходимую информацию, умение выдвигать гипотезы, делать выводы и 

умозаключения. Проектная деятельность учащихся прописана в Стандарте образования. 

Следовательно, каждый ученик должен быть обучен этой деятельности. Программы всех 

школьных предметов ориентированы на данный вид деятельности.  Таким образом, проектная 

деятельность учащихся становится все более актуальной в современной педагогике. И это не 

случайно. Ведь именно в процессе работы над созданием проекта ребенок учится работать как 

самостоятельно, так и в коллективе, при этом лучше всего формируется культура умственного 

труда учеников, а также развиваются их творческие способности. 

 Метод проекта дает простор для творческой инициативы учащихся и педагога, 

подразумевает их дружеское сотрудничество, что создает положительную мотивацию ребенка 

к учебе.  

 Дж. Дьюи говорил, что ребёнок прочно усваивает лишь то, что познаёт через 

самостоятельную деятельность, что требует от него познавательных и практических усилий и 

в дальнейшем имеет применение в жизни. По мнению педагога, ребёнок не должен 

«набиваться как гусь знаниями», а должен, как в жизни, «развивать инициативу, творчество, 

участие». 

 Метод проектов реализует деятельностный подход к обучению. В основе каждого учебного 

проекта лежит проблема, из которой вытекает и цель, и задачи проектной деятельности 

учащихся. Проблема проекта обуславливает вид деятельности, направленной на ее решение. 

Целью проектной работы становится поиск способов решения проблемы, а задача проекта 

формулируется как задача достижения цели в определенных условиях.  

 Возможности метода проектов, деятельностного подхода в обучении для развития 

личности и социализации школьников выявляются через анализ структуры деятельности 

учителя и ученика, которая существенно отличается от структуры их деятельности при 

традиционной организации обучения. 

 Имея некоторый опыт работы, который предполагает использование метода проектов в 

образовательном и воспитательном процессе, для себя я выбрала следующие принципы 

организации проектной деятельности: 

- учёт интересов детей, в проекте ребёнок решает личностно-значимую для себя задачу, 

если личностной включённости нет, нет и проекта; 

- учение через деятельность. Проектная деятельность предполагает включение ученика в 

поисковую, исследовательскую деятельность; систематическое отслеживание учителем и 

учеником результатов работы, презентации; 

- познание и знание являются следствием преодоления трудностей; 
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- сотрудничество участников педагогического процесса. Здесь я могу говорить не только о 

сотрудничестве между мной и учениками, но между родителями и учениками, библиотекарем, 

учителями-предметниками и самими учениками. 

 На основе этих принципов сложилась моя методическая система работы над проектами, 

места проектной деятельности в образовательном процессе.    
 В УМК «Планета знаний», по которому мы работаем, характерной особенностью 

учебников является их направленность на организацию проектной деятельности. Любой 

ученик имеет возможность выбора темы проекта в соответствии со своими интересами и 

возможностями. 

 Сложность предлагаемых проектов возрастает от класса к классу в содержательном и 

организационном планах. Проекты в 1 классе могут выполняться индивидуально (как 

индивидуальный вклад в общее дело). Во 2 классе содержание усложняется за счёт 

исследовательского характера действий, самостоятельной работой со словарями и созданием 

письменных текстов. Проекты 3 и 4 классов требуют от детей распределённых и 

согласованных действий, решения речевых коммуникативных задач.          

 Подобная деятельность в немалой степени способствует гармоничному воспитанию 

школьников, а также дает возможность практически использовать знания в реальной жизни, а 

значит, развивает предметные и метапредметные результаты. 

 При организации проектной деятельности необходимо учитывать возрастные и психолого-

физиологические особенности младших школьников. Темы детских проектных работ лучше 

выбирать из содержания учебных предметов или из близких к ним областей, например, 

обучение решению задач. Дело в том, что для проекта требуется личностно-значимая и 

социально-значимая проблема, знакомая младшим школьникам и значимая для них. Каждый 

проект должен быть доведен до успешного завершения, оставляя у ребенка ощущение 

гордости за полученный результат. После завершения работы над проектом детям нужно 

предоставить возможность рассказать о своей работе, показать то, что у них получилось, 

услышать похвалу в свой адрес и получить достойную награду. Заслуги моих учеников-это 

диплом I степени в 2015 году на XVI Всероссийском детском конкурсе научно-

исследовательских и творческих работ «Первые шаги в науке»; победитель и 2 призера в 2016 

году на окружной научно-практической конференции младших школьников; победитель и 2 

призёра в 2015 году на окружном конкурсе проектной деятельности младших школьников 

«Рукотворные шедевры».  

 Проектная деятельность – это метод, который раскрепощает ребенка, повышает уровень 

его познавательной активности, учебной мотивации, способствует эмоциональной 

уравновешенности и уверенности в собственных возможностях. Следовательно, снижается 

тревожность и психическое напряжение учащихся. А это улучшает адаптацию и повышает 

сопротивляемости организма к воздействию внешних и внутренних негативных факторов (т.е. 

способствует сохранению как психического, так и соматического здоровья школьников).  

Таким образом, технологию учебного проекта можно считать здоровьесберегающей. 

 При работе над проектом невозможно обойтись без информационно-коммуникативных 

технологий. 

 Информационно - коммуникационные технологии, подразумевают использование 

развивающих методов и приемов обучения, таких как анализ, сравнение, обобщение, 

классификация, программирование, проблемные ситуации и др. на всех уроках в начальной 

школе.  

 Использование данных педагогических технологий позволило мне повысить уровень 

познавательных способностей обучающихся в сфере учебной и внеклассной деятельности, 

достичь предметных и метапредметных результатов. 



ЖУРНАЛ ПОЗНАНИЕ                                                           Июль, 2016 г. 

 

 

52 

 За период использования данных технологий в урочное и во внеурочное время 

наблюдается повышение интереса к обучению и высокий уровень мотивации к учебной и 

внеучебной деятельности. Наблюдается позитивная динамика учебных достижений 

обучающихся. 

 Ежегодно количество ребят, принимающих участие в городском и окружном конкурсе 

проектов, в научно-практических конференциях, увеличивается, повышается уровень 

подготовки учащихся, что позволяет им становиться победителями и призерами. 

 Я считаю, что роль проектной методики в обучении трудно переоценить. Она позволяет 

реализовать принципы проблемного и деятельностного обучения, помогает сформировать 

основные компетенции учащихся. Работа над учебными проектами способствует развитию 

конструктивного критического мышления школьников, а также повышению мотивации к 

учению. Данная педагогическая технология развивает навыки самопрезентации и умение 

общаться, а значит — работает на социализацию личности ученика. 

Проектная деятельность – движущая сила развития у младших школьников творческих 

способностей и воспитания нравственной, трудовой, интеллектуальной, художественной и 

эстетической культуры. 
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Конспект семинара практикума  

для родителей на тему:  

«Как развивать внимание у дошкольников» 

 
      Цель: познакомить родителей с определением понятия внимания и его основными 

свойствами; показать основные упражнения и игры на развитие внимания ребёнка. 

      Подготовительная работа:  

- подбор слайдов " Внимание как познавательный процесс" (содержание слайдов предложено 

при описании сообщения педагога-психолога); 

- подбор литературы о методах развития внимания ребёнка и о психологии познавательных 

процессов его личности; 

- подбор материалов с описанием игр и упражнений. 

      Оборудование: 

- литература о методах развития внимания ребёнка и о психологии познавательных процессов 

его личности (оформление выставки); 

- материалы с описанием игр и упражнений; 

- листы бумаги, цветные карандаши, газета, мелкие предметы; 

- компьютер; 

- презентация "Внимание как познавательный процесс"; 

- аудиозапись бодрой музыки. 

 

      Ход собрания 

      I.Организационная часть 

      Родители под музыку занимают места за тремя столами - образуют три рабочие группы. 

 Воспитатель. «Здравствуйте уважаемые родители! Сегодня я предлагаю вам поговорить о 

внимание. Представим себе ситуацию, что вы просите ребёнка принести книгу, стоящую справа 

на второй полке книжного шкафа в вашем доме. Я очень сомневаюсь, что ребёнок сразу 

правильно выполнит вашу просьбу, или, как правило, начнёт задавать массу уточняющих 

вопросов. Подобная ситуация может прояснить степень развития внимания и готовности 

ребёнка к школе. Итак, тема нашего семинара - "Как развивать внимание у дошкольников". 

 Сегодня будет семинар - студия, поэтому мы разделили вас на три группы. 

 Предлагаю каждой группе участников продолжить фразу: "Внимательный ребёнок - это..." 

 Представитель каждой группы читает вслух коллективно продолженную фразу, а 

воспитатель обобщает мнения участников собрания: 

 "Внимательный ребёнок - это умеющий сосредоточиться, усидчивый. Доводит до конца 

любое дело, которым занимается. С другой стороны, может быть внимательным и к 

окружающим, проявлять заботу"». 

 Затем рассказывает о результатах заранее проведённого анкетирования родителей (анкету 
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можно посмотреть в Приложении1). 

 В ходе семинара предлагаю более глубоко и детально разобраться в том, что такое 

внимание и как его развивать. Поможет нам в этом педагог-психолог, но и мы со своей 

стороны будем активными при рассмотрении данного вопроса. 

 

II.Основная часть 

1.Сообщение педагога-психолога "Внимание как познавательный процесс» (Первый слайд - 

название темы родительского собрания.) 

 Педагог - психолог. «Успехи вашего ребёнка в учёбе и других видах деятельности во 

многом зависят от сформированной у него способности быть внимательным. Давайте 

вспомним стихотворение С. Маршака (на втором слайде - отрывок стихотворения): 

 

Жил человек рассеянный 

На улице Бассейной 

Сел он утром на кровать. 

Стал рубашку надевать. 

В рукава просунул руки - 

Оказалось, это брюки .. 

Вместо шапки на ходу 

Он надел сковороду. 

Вместо валенок перчатки 

Наткнул себе на пятки. 

 

 Как часто наши дети похожи на такого рассеянного человека. Нередко из-за недостатка 

внимания ребенку трудно учиться в школе. Маленький ученик, словно не слышит и не видит 

того, что он должен усвоить, и запомнить. В старших классах ему становится еще труднее, так 

как поступающая и требующая запоминания информация обильна и разнообразна. 

 (На третьем слайде определение термина «внимание».) 

 Внимание-важнейшее качество, которое характеризует процесс отбора нужной 

информации и отбрасывания лишней. Дело в том, что в человеческий мозг ежесекундно 

поступают тысячи сигналов из внешнего мира. Если бы не существовало внимания - 

своеобразного фильтра, то наш мозг не смог бы избежать перегрузки. 

 Внимание обладает определенными свойствами: объемом, устойчивостью, концентрацией, 

избирательностью, распределением, переключаемостью и произвольностью. Нарушение 

каждого из перечисленных свойств приводит к отклонениям в поведении и деятельности 

ребенка. 

 Попробуйте объяснить ребенку, что значит слово «внимание». Что именно он должен 

сделать, услышав это слово от вас или от воспитателя? Опишите состояние, когда вы 

внимательны, а потом расскажите ребенку, что это значит. Например, «Когда я прошу тебя быть 

внимательным, это означает, что нужно убрать из рук все лишнее, сесть прямо, смотреть на 

рисунок и сосредоточиться на том, что нарисовано. 

 А если вы попросите ребенка одной рукой нарисовать круг, а второй - треугольник, 

состояние, которое потребуется для качественного выполнения этого задания и есть состояние 

внимания. 

(На четвертом слайде - определение распределения внимания) 

 Распределение внимания - внимание двум или нескольким объектам при одновременном 

выполнении действий с ними или наблюдении за ними. Об особенностях распределения 

внимания судят по тому, легко ли ребенку удастся делать несколько дел одновременно: писать 
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письмо и разговаривать, решать задачу и отвечать на вопросы, заниматься и наблюдать за 

окружающим и т.п.  Насколько легко воспринимаются и запоминаются дополнительные 

разъяснения и беглые замечания педагога и родителей. 

 Очень важно, чтобы ребенок понимал, чего от него требует взрослый. Удивительно, но 

когда воспитатель на занятии перестает говорить: «Не отвлекайтесь! Не вертитесь! Вы такие  

невнимательные», а вместо этого произносит: «Когда я говорю „внимание", я жду, чтобы 

вы положили руки на стол, сели прямо и стали смотреть на меня*. - дети тут же начинают его 

понимать». 

 (На пятом слайде - определение переключения внимания.) 

 Переключение внимания - перемещение внимания с одного объекта на другой или с одной 

деятельности на другую в связи с постановкой новой задачи. Об индивидуальных 

особенностях переключения внимания можно судить потому, насколько быстро ребенок 

переходит от одного занятия к другому, легко ли начинает новое дело, втягивается в работу, 

может ли быстро закончить какое- либо занятие или постоянно возвращается к нему в своих 

мыслях или действиях. 

 Внимание - не раз и навсегда данное качество, его можно и нужно развивать. Дошкольнику 

это сделать очень трудно. Ему надо помочь научиться управлять своим вниманием, и 

главными помощниками ребенку могут стать мама и папа. Вот условия, при соблюдении 

которых можно развить у ребенка необходимое качество: 

1. Занятия по тренировке внимания должны быть регулярными и продолжаться в течение   

сколь угодно долгого времени, пока не появятся нужные результаты. 

2. Родителю самому должны быть интересны задания, которые он предлагает ребенку, 

чтобы можно было выполнять упражнения вместе. 

3. Во время замятий родитель должен быть спокойным и доброжелательным. 

 Возьмите памятки, в них вы найдете простые рекомендации, как развить внимательность 

дошкольника (см. Приложение 2)». 

      2. Знакомство с играми и упражнениями, развивающими основные свойства внимания.             

      Игровой практикум. 

 (На шестом слайде фотографии детей группы во время игры.) Педагог-психолог. «К числу 

эффективных средств развития внимания и других познавательных качеств личности 

дошкольника относятся игры и игровые упражнении. 

 Если ребенок уже знает, что такое внимание, с ним можно организовать простую игру. 

Кстати, лучше, если все упражнения, которые вы собираетесь выполнять, были бы 

преподнесены как игра. Тогда появляются положительные эмоции, интерес. 

 Договоритесь с ребенком, что когда вы идете по улице, один из вас может в любой момент 

сказать: «Внимание на ту машину!» или «Внимание на кошку!». Это означает, что некоторое 

время вы вместе рассматриваете выбранный объект, а потом по очереди описываете его самым 

подробным образом: цвет, форма, детали, поведение (если объект живой), звуки. Можно 

представить, какой он на ощупь. Похвалите ребенка за то, как он сделал описание, скажите, 

что вам особенно понравилось. Например, «Как ты здорово заметил, что кошка не полностью 

черная, и что одно ухо у нее меньше другого! Ты очень внимателен, молодец!» Пусть малыш 

тоже похвалит вас. Это будет способствовать развитию умения быть внимательным к 

собеседнику. 

 Если сын или дочь уже знает буквы, умеет читать, можно предложить одно интересное 

упражнение: в течение пяти минут в какой-нибудь газетой статье вычеркивать все 

встретившиеся буквы А. При этом поставить условие, что если ребенок пропустит больше 

четырех букв, то он проиграл, а если четыре и меньше - выиграл. Затем выполите упражнение 

сами, а ребенок пусть тщательно проверит. Похвалите его» 
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 Воспитатель и педагог-психолог предлагают родителям побывать в роли детей и 

выполнить упражнение, направленное на развитие внимания (для каждой группы свое). Время 

выполнения - не боле, пяти минут. 

 

 Первая группа - «Нарисуй бусинки» 

 У каждого участника лист бумаги и цветные карандаши. Упражнение родители могут 

выполнять без сопровождения педагогов, задание приводится на карточке, например, 

«Нарисовать пять бусинок разного цвета и размера так, чтобы средняя была желтая, а 

последняя - самая маленькая». 

 

 Вторая группа - «Нарисуй узор» (графический диктант) 

 У каждого участника лист бумаги с отмеченной точкой. Воспитатель диктует действия, а 

родители должны дорисовать узор до конца строки под диктовку, не отрывая карандаша от 

бумаги. Например, «Одна клетка пни - одна клетка вправо - одна клетка вверх — одна клетка 

вправо - одна клетка   вниз -  одна клетка вправо -  одна клетка вверх». (Как вариант - 

нарисовать под диктовку фигуру и раскрасить.) 

 

 Третья группа — «Что изменилось?» 

 Предварительно педагог-психолог раскладывает на столе 10-15 мелких предметов (ластик, 

карандаш, блокнот и др.) и накрывает их газетой. Приглашает одного из участников группы 

проверить свою внимательность - в течение 30 секунд ознакомиться с расположением 

предметов, потом повернуться спиной к столу. В это время педагог -психолог перекладывает 

3-4 предмета на другие места, затем просит играющего повернуться, посмотреть на предметы 

и ответить на вопрос: «Что изменилось в расположении предметов, какие из них были 

переложены?» 

 

 Если позволяет время, каждый из родителей может испытать себя. Особенно интересно, 

если предметы просто не перекладывают или не убирают. Это в большинстве случаев 

вызывает замешательство. 

 По истечении обозначенного времени участники каждой группы демонстрируют всем 

предложенное им задание и результаты, а также говорят о трудностях, с которыми они 

столкнулись при выполнении. Воспитатель и педагог-психолог направляют и комментируют 

выступления родителей, дают правильные ответы. 

 Далее воспитатель предлагает участникам игры и упражнения на тренировку основных 

свойств внимания - игровой калейдоскоп (см.приложение 3), который можно найти в 

специально оборудованном уголке родителей в группе Родители могут проводить их с детьми 

дома, во время прогулок или использовать модифицированные варианты. 

 

 III. Заключительная часть. Рефлексии 

 Воспитатель. «Итак, прежде чем начать решать проблему со вниманием у малыша, 

определитесь, какого результата вы хотите достичь? Остерегайтесь ставить слишком высокие 

цели, если ребенок еще не умеет малого. Например, мама хочет, чтобы сын самостоятельно 

умел сосредоточиться при выполнении любого задания. Если он на данном этапе жизни плохо 

концентрирует внимание даже тогда, когда ему об этом напоминают, то для начала имеет 

смысл сформулировать задачу: научить мальчика направлять и удерживать внимание на 

нужном предмете или действии в течение хотя бы 5 минут. 

 Поддерживайте своих детей, создавайте хорошее настроение им и себе, выполняйте 

упражнения, и вы обязательно добьетесь результата». 
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 Подводя итоги, воспитатель предлагает каждому родителю закончить одну из фраз: 

• «Сегодня на родительском собрании мы поняли, что внимание...» 

• «Для развития внимания ребенка нужно...» 

• «Предлагаю...» 

 Затем воспитатель знакомит родителей с выставкой литературы, о методах развития 

внимания ребенка и психологии познавательных процессов его личности. 

 

 Приложение 1 

 Анкета для родителей 

1. Часто ли ваш ребенок опускается во время выполнения какого-либо задания? 

-  да: 

-  иногда: 

-  нет; 

- очень часто. 

2. Можно ли назвать вашего ребенка сосредоточенным, усидчивым, внимательным? 

-  да; 

- трудно сказать: 

-       нет. 

3. Что вы делаете для того, чтобы у вашего ребенка развивалось внимательность? 

 

 Приложение   2 

 Как развивать внимательность 

 (памятка для родителей) 

• Приобретайте и читайте книги с играми и упражнениями на развитие внимательности, многие 

из них заинтересуют ребенка. 

• Играйте вместе с ребенком в игры, развивающие все свойства внимания. 

• Учите малыша играть в шахматы и шашки, ведь их называют «школой внимания». 

• Развивайте у дошкольника наблюдательность - умения замечать изменения, 

происходящие в окружающем мире, видеть необычное в обычном, а незнакомое - в знакомом. 

 

 Приложение 3 

 Игровой калейдоскоп на развитие устойчивости и переключения внимания 

•  «Пуговица» 

 Играют два человека. Перед ними лежат два одинаковых набора пуговиц, в любом из 

которых ни одна пуговица не повторяется. У каждого игрока есть игровое поле -  квадрат, 

разделенный на клетки. Начинающий игру выставляет на своем поле три пуговицы, второй игрок 

должен посмотреть и запомнить, где какая пуговица. 
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Манохина Светлана Васильевна 

воспитатель высшей квалификационной категории 

МБДОУ МО г. Краснодар, «Детский сад комбинированного вида № 105» 

г. Краснодар 

 

Развитие речи дошкольников с ОНР  

в игровой деятельности 

 
Развитие познавательно-речевой деятельности является одним из важнейших разделов 

дошкольной педагогики и направлен он на умственное развитие ребенка. Чем лучше будет 

организована познавательно-речевая деятельность детей, тем выше гарантии успешности 

школьного обучения. 

 Эта тема сегодня очень актуальна, так как дома дети много времени проводят около 

телевизора, компьютера, художественная и энциклопедическая литература если даже и 

читается, то очень редко обсуждается. И поэтому формирование познавательно-речевой 

деятельности в основном ложится на плечи воспитателей. 

 Безусловно, мы стараемся развивать речь детей во всех видах продуктивной деятельности. 

Но одним из самых действенных средств познавательно-речевого развития дошкольников 

является игра. И если во время организованной образовательной деятельности ребёнок 

получает знания, то во время игры он имеет возможность отразить знания об окружающем 

мире, поделиться с этими знаниями с товарищами, найти единомышленников по интересам. 

Отдельные виды игр по-разному действуют на познавательно-речевое развитие. 

  Хочется остановиться на играх-драматизациях, которые способствуют более глубокому 

пониманию смысла обыгрываемых произведений и активизируют речь. 

 «Волшебный край!» - так когда-то назвал театр великий русский поэт А.С. Пушкин.  

Хочется добавить - это волшебный край, в котором ребенок радуется, играя, а в игре он 

познает мир.  Театральное искусство, близко и понятно детям ведь в основе театра лежит игра. 

Театр обладает огромной мощью воздействия на эмоциональный мир ребёнка. 

      В театрализованной деятельности активно развивается диалог как форма 

социализированной коммуникативной речи. Распределяя роль в игре - драматизации, следует 

учитывать речевые возможности каждого ребенка в определенный период работы. Очень 

важно дать выступить наравне с другими даже почти не говорящему ребёнку хотя бы с самой 

маленькой речью, чтобы он имел возможность, перевоплощаясь, отвлечься от речевого 

дефекта или продемонстрировать правильную речь. Не имеет значение, какую роль исполняет 

ребенок, важно, что он создает образ с несвойственными ему чертами, учится преодолевать 

речевые трудности и свободно вступать в речь.  Желания получить роль персонажа - мощный 

стимул для быстрого обучение говорить чисто, правильно. Дети охотно и активно учатся 

"рычать как мишка" "жужжать как пчела», "шипеть как гусь". "Высший пилотаж" в 

театральной деятельности - участие детей в представлениях. Конечно, это по силам далеко не 

каждому ребенку логопедической группы, но все-таки, некоторые дети, достигшие 

определенных успехов в выполнении сценических движений, а также овладевшие чистой, 

ясной, выразительной речью, довольно хорошо справляются с данной им ролью.  

В нашей группе компенсирующей направленности «Детского сада №105» есть разные виды 

театра: пальчиковый, кукольный, настольный, кулачковый.  

Ребята очень любят переодеваться и участвовать в театральных постановках в качестве 

героев. Значение театрализованной деятельности невозможно переоценить.  



Июль, 2016 г.                                                                                         ЖУРНАЛ ПОЗНАНИЕ 

 

 

59 

 Театрализованные игры способствуют всестороннему развитию детей: развивается речь, 

память, целеустремленность, усидчивость, отрабатываются физические навыки (имитация 

движений различных животных). Кроме того, занятия театральной деятельностью требуют 

решительности, трудолюбия, смекалки.  

 Занимаясь с детьми театром, мы сделаем их жизнь интересной и содержательной, 

наполним ее яркими впечатлениями и радостью творчества. А самое главное - навыки, 

полученные в театрализованных играх, представлениях дети смогут использовать в 

повседневной жизни. 

 Хочется отметить важность сюжетно-ролевых игр, которые расширяют представления 

детей об окружающем мире, способствуют развитию речевого диалога. 

Сюжетно-ролевые игры позволяют развивать 

творческие способности дошкольников, их фантазию 

и артистизм, учат вживаться в образ того или иного 

персонажа, играть определенную роль. Они имеют 

большое значение в социальной адаптации ребенка, 

реализации его возможностей в будущем. Проигрывая 

различные жизненные ситуации, дети учатся идти на 

компромисс, меньше ошибаться в людях, избегать 

конфликтных ситуаций, поддерживать дружелюбную 

атмосферу. 

  Вильям Штерн говорил, что «игра показывает, к 

какой цели стремится человек, к чему он готовится, чего ожидает. В игре угадываются 

направления его будущей жизни». Даниил Борисович Эльконин считал, что в игре отражается 

стремление детей участвовать в жизни взрослых, 

быть рядом с ними, действовать, как они.  

 Образовательный процесс, включенный в 

систему современных социальных целей и 

основанный на обогащении сюжетно-ролевой 

игры, способствует успешной адаптации 

личности ребенка в обществе. 

 Строительно-конструктивные игры развивают 

конструктивные способности, расширяют знания 

о геометрических формах и пространственных 

отношениях. 

 Детское строительство является органической частью сюжетно-ролевых игр.  

 Иногда стройка предшествует игре: дети строят пароход, вокзал, мост, а затем развивают 

сюжет; а иногда процесс стройки является собственно игрой: дети строят, например, детский 

сад и берут на себя роль рабочих-строителей. Необходимость в постройке может возникнуть 

и в процессе игры. В этом случае дети переключаются 

на стройку, а по окончании ее продолжают развивать 

сюжет. Стройка может быть лишь поводом для 

развития сюжета игры. Так, построив из строительного 

материала сказочный домик, дети начинают игру в 

«сказку». 

В условиях детского сада строительные игры 

способствуют совершенствованию речи детей: они 

делятся своими идеями, объясняют свои действия, 

обсуждают замыслы, мотивируют, отстаивают свои 
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предложения, договариваются о совместной стройке. Речь детей обогащается новыми 

понятиями, терминами, употребление которых делает ее более точной, в какой-то степени 

технически грамотной. 

В каждой группе должна быть оформлена зона для познавательно-речевого развития детей. 

Эта зона охватывает разнообразное содержание и предусматривает разные виды детской 

активности.  

  Главный принцип её оформления - доступность. Материал этой зоны должен обязательно 

содержать в себе: дидактические и настольно-печатные игры разной направленности, 

иллюстративный материал, разнообразные коллекции, демонстрационный материал, 

оборудование для экспериментальной деятельности и проведения опытов, мини-библиотеку. 

 Для детей дошкольного возраста познавательно-речевое развитие - это сложный 

комплексный феномен, включающий в себя формирование умственных процессов. Но если 

педагог подходит к решению задач этого раздела грамотно и творчески, то проблем   у детей 

не возникнет. 
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Москаленко Елена Ивановна 

учитель начальных классов высшей категории 
Почетный работник общего образования РФ 

                                           МОУ СОШ №27 г. Сочи 

Современные педагогические технологии 

 

Содержание образования – это король, 

а технологии образования – это Бог. 

В.П. Тихомиров 

Педагогическая технология (гр. «технос» – искусство, мастерство, «логос» – учение) – 

системный метод создания, применения и определения всего процесса преподавания и 

усвоения знаний с учетом технических и человеческих ресурсов и их взаимодействия, 

ставящий своей задачей оптимизацию форм образования (ЮНЕСКО) 

- это системная совокупность и порядок функционирования всех методологических, 

инструментальных и личностных средств, используемых для достижения педагогических 

целей (М. И. Кларин) 

-  совокупность психолого-педагогических установок, определяющих специальный набор 

и компоновку форм, методов, способов, приемов обучения, воспитательных средств. Она есть 

организационно - методический инструментарий педагогического процесса (Б.Т. Лихачев) 

- область педагогических знаний, отражающая характеристики глубинных процессов 

педагогической деятельности (С. А. Днепров, В. М. Кадневский) 

- новое (с 50-х гг. 20 в.) направление в педагогической науке, которое занимается 

конструированием оптимальных обучающих систем, проектированием учебных процессов. 

Представляет собой систему способов, приемов, шагов, последовательность выполнения 

которых обеспечивает решение задач воспитания, обучения и развития личности 

воспитанника, а сама деятельность представлена процедурно, т. е. как определенная система 

действий (Коджаспировы) 

-  совокупность средств и методов воспроизведения теоретически обоснованных процессов 

обучения и воспитания, позволяющих успешно реализовать поставленные образовательные 

цели (Б. М. Бим-Бад). 

Важнейшим средством повышения педагогического мастерства учителей, связующим в 

единое целое всю систему работы школы, является методическая работа. Роль методической 

работы значительно возрастает в современных условиях в связи с модернизацией образования. 

Требования к педагогу повышаются. 

Современный педагог должен хорошо ориентироваться не только в своей предметной 

области, но и владеть современными педагогическими технологиями, уметь работать в 

информационном пространстве, быть способным к системному действию в профессионально-

педагогической ситуации, обладать креативными способностями, аналитической и 

рефлексивной культурой. 

Для того, чтобы умело и грамотно использовать образовательные технологии необходимо 

знать основные структурные составляющие, методологические требования педагогических 

технологий.  

Основные структурные составляющие педагогической технологии: 

 

а) концептуальная основа; 

б) содержательная часть обучения: 
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• цели обучения — общие и конкретные; 

• содержание учебного материала; 

в) процессуальная часть — технологический процесс: 

• организация учебного процесса; 

• методы и формы учебной деятельности школьников; 

• методы и формы работы учителя; 

• деятельность учителя по управлению процессом усвоения материала; 

• диагностика учебного процесса. 

 

Методологические требования: 

Любая педагогическая технология должна удовлетворять основным методологическим 

требованиям: 

Концептуальность. Каждой педагогической технологии должна быть присуща опора на 

определенную научную концепцию, включающую философское, психологическое, 

дидактическое и социально-педагогическое обоснование достижения образовательных целей. 

Системность. Педагогическая технология должна обладать всеми признаками системы: 

логикой процесса, взаимосвязью всех его частей, целостностью. 

Управляемость предполагает возможность диагностического целеполагания, 

планирования, проектирования процесса обучения, поэтапной диагностики, варьирования 

средствами и методами с целью коррекции результатов. 

Эффективность. Современные педагогические технологии существуют в конкурентных 

условиях и должны быть эффективными по результатам и оптимальными по затратам, 

гарантировать достижение определенного стандарта обучения. 

Воспроизводимость подразумевает возможность применения (повторения, 

воспроизведения) педагогической технологии в других однотипных образовательных 

учреждениях, другими субъектами. 

 

Понятие "педагогическая технология" шире, чем понятие "методика обучения". 

Технология отвечает на вопрос - как наилучшим образом достичь целей обучения, управляя 

этим процессом. Технология направлена на последовательное воплощение на практике 

заранее спланированного процесса обучения. 

 

В психолого-педагогическом плане основные тенденции совершенствования 

образовательных технологий характеризуются переходом: 

 от учения как функции запоминания к учению как процессу умственного развития, 

позволяющему использовать усвоенное; 

 от чисто ассоциативной, статической модели знаний к динамически 

структурированным системам умственных действий; 

 от ориентации на усредненного ученика к дифференцированным и 

индивидуализированным программам обучения; 

 от внешней мотивации учения к внутренней нравственно – волевой регуляции. 

      Как правило, в структуре технологии обучения выделяются такие компоненты: 

1. Диагностика уровня усвоения учебного материала и отбор обучаемых в группы с 

однородным уровнем уже имеющихся знаний и опыта. 
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2. Мотивация и организация учебной деятельности учащихся. Основная задача учителя на 

этом этапе – привлечение учащихся к занятиям познавательной деятельностью и поддержка 

этого интереса. 

3. Действие средств обучения. Этот этап и есть собственно процесс обучения, на котором 

происходит усвоение учебного материала учеником при взаимодействии со средствами 

обучения. 

4. Контроль качества усвоения материала. 

 

Основополагающие государственные документы последних лет, касающиеся школы 

«Концепция общего среднего образования», Закон Российской Федерации «Об образовании», 

книги, статьи, исследования о современной школе ключевыми в идеологии новой школы 

называют идею развития, выделяя три важных постулата: 

 школа является важнейшим фактором развития личности; 

 школа должна превратиться в действенный перспективный фактор развития 

российского общества; 

 систему образования и школу необходимо постоянно развивать. 

Развитие школы может осуществляться посредством инноваций. Под инновационной 

деятельностью понимается деятельность по разработке, поиску, освоению и использованию 

новшеств, осуществлению нововведений. 

Из всего многообразия инновационных направлений в развитии современной дидактики 

мы сегодня будем говорить о педагогических технологиях (образовательных технологиях). 

Причиной выбора является следующее: 

 в условиях существующей классно-урочной системы занятий они наиболее легко 

вписываются в учебный процесс, не затрагивают содержание обучения, которое 

определено стандартами образования и не подлежит, каким бы то ни было серьезным 

коррективам; 

 образовательные технологии позволяют, интегрируясь в реальный образовательный 

процесс, достигать поставленные программой и стандартом образования целей по 

конкретному учебному предмету; 

 педагогические (образовательные) технологии обеспечивают внедрение основных 

направлений педагогической стратегии: гуманизации, гуманитаризации образования и 

личностно-ориентированного подхода; 

 они обеспечивают интеллектуальное развитие детей, их самостоятельность; 

 обеспечивают доброжелательность по отношению к учителю и друг к другу; 

 отличительной чертой большинства технологий является особое внимание к 

индивидуальности человека, его личности; 

 четкая ориентация на развитие творческой деятельности. 

 

Для умелого и осознанного выбора из имеющегося банка педагогических технологий 

именно тех, которые адекватны концепции развития школы и основным направлениям 

педагогической стратегии, а также самостоятельной разработке и конструированию новых 
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технологий обучения и воспитания необходимо понимать сущностные характеристики 

современной трактовки понятия «образовательная технология». 

«Педагогическая технология» - это такое построение деятельности педагога, в котором 

входящие в него действия представлены в определенной последовательности и предполагают 

достижения прогнозируемого результата. 

Анализируя существующие определения, можно выделить критерии, которые и 

составляют сущность педагогической технологии: 

 однозначное и строгое определение целей обучения и воспитания (почему и для чего); 

 отбор и структура содержания (что); 

 оптимальная организация учебного и воспитательного процесса (как); 

 методы, приемы и средства обучения и воспитания (с помощью чего); 

 а также учет необходимого реального уровня квалификации педагога (кто); 

 и объективные методы оценки результатов обучения и воспитания (так ли это). 

Существенными признаками, присущими именно педагогической технологии являются:  

 диагностическое целеполагание и результативность предполагают гарантированное 

достижение целей и эффективности процесса обучения и воспитания; 

 экономичность выражает качество педагогической технологии, обеспечивающее 

резерв учебного времени, оптимизацию труда учителя и достижение запланированных 

результатов обучения и воспитания в сжатые промежутки времени; 

 алгоритмируемость, проектируемость, целостность и управляемость отражают 

различные стороны идеи воспроизводимости педагогических технологий; 

 корректируемость предполагает возможность постоянной оперативной обратной связи, 

последовательно ориентированной на четко определенные цели; 

 визуализация затрагивает вопросы применения различной аудиовизуальной и 

электронно-вычислительной техники, а также конструирования и применения 

разнообразных дидактических материалов и оригинальных наглядных пособий. 

 

Общепринятой классификации образовательных технологий в российской и зарубежной 

педагогике на сегодняшний день не существует. К решению этой актуальной научно-

практической проблемы различные авторы подходят по-своему. В современной 

развивающейся школе на первое место выходит личность ребенка и его деятельность.  

Поэтому среди приоритетных технологий выделяют: 

 традиционные технологии: относя к традиционным технологиям различные виды 

учебных занятий, где может реализовываться любая система средств, обеспечивающих 

активность каждого ученика на основе разноуровневого подхода к содержанию, 

методам, формам организации учебно-познавательной деятельности, к уровню 

познавательной самостоятельности, переводу отношений учителя и ученика на 

паритетное и многое другое; 

 игровые технологии; 

 тестовые технологии; 

 модульно-блочные технологии; 

 интегральные технологии и т.п.; 
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Для реализации познавательной и творческой активности школьника в учебном процессе 

используются современные образовательные технологии, дающие возможность повышать 

качество образования, более эффективно использовать учебное время и снижать долю 

репродуктивной деятельности учащихся за счет снижения времени, отведенного на 

выполнение домашнего задания. В школе представлен широкий спектр образовательных 

педагогических технологий, которые применяются в учебном процессе. 

 

Педагогические 

технологии  

Достигаемые результаты 

Проблемное обучение      Создание в учебной деятельности проблемных ситуаций и 

организация активной самостоятельной деятельности учащихся 

по их разрешению, в результате чего происходит творческое 

овладение знаниями, умениями, навыками, развиваются 

мыслительные способности. 

Разноуровневое 

обучение 

     У учителя появляется возможность помогать слабому, уделять 

внимание сильному, реализуется желание сильных учащихся 

быстрее и глубже продвигаться в образовании. Сильные учащиеся 

утверждаются в своих способностях, слабые получают возможность 

испытывать учебный успех, повышается уровень мотивации ученья. 

Проектные методы 

обучения 

     Работа по данной методике дает возможность развивать 

индивидуальные творческие способности учащихся, более 

осознанно подходить к профессиональному и социальному 

самоопределению. 

Исследовательские 

методы в обучении 

     Дает возможность учащимся самостоятельно пополнять свои 

знания, глубоко вникать в изучаемую проблему и предполагать пути 

ее решения, что важно при формировании мировоззрения. Это 

важно для определения индивидуальной траектории развития 

каждого школьника. 

Лекционно-

семинарско-зачетная 

система 

  

  

     Данная система используется в основном в старшей школе, т.к. 

это помогает учащимся подготовиться к обучению в ВУЗах. Дает 

возможность сконцентрировать материал в блоки и преподносить 

его как единое целое, а контроль проводить по предварительной 

подготовке учащихся. 

Технология 

использования в 

обучении игровых 

методов: ролевых, 

деловых, и других 

видов обучающих игр 

     Расширение кругозора, развитие познавательной деятельности, 

формирование определенных умений и навыков, необходимых в 

практической деятельности, развитие общеучебных умений и 

навыков. 

Обучение в 

сотрудничестве 

(командная, групповая 

работа) 

     Сотрудничество трактуется как идея совместной развивающей 

деятельности взрослых и детей, Суть индивидуального подхода в 

том, чтобы идти не от учебного предмета, а от ребенка к предмету, 

идти от тех возможностей, которыми располагает 
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ребенок, применять психолого-педагогические диагностики 

личности. 

Информационно-

коммуникационные 

технологии 

     Изменение и неограниченное обогащение содержания 

образования, использование интегрированных курсов, доступ в 

ИНТЕРНЕТ. 

Здоровьесберегающие 

технологии 

     Использование данных технологий позволяют равномерно во 

время урока распределять различные виды заданий, чередовать 

мыслительную деятельность с физминутками, определять время 

подачи сложного учебного материала, выделять время на 

проведение самостоятельных работ, нормативно применять ТСО, 

что дает положительные результаты в обучении. 

Система 

инновационной оценки 

«портфолио» 

     Формирование персонифицированного учета достижений 

ученика как инструмента педагогической поддержки социального 

самоопределения, определения траектории индивидуального 

развития личности. 

 

      Основное назначение педагогического воздействия в том, чтобы инициировать 

потенциально заложенную в школьнике способность стать субъектом. Ни корректирование 

поведения, ни нормативная оценка, ни подавление воли не выступают в качестве 

воспитательного результата. Стратегия операционного влияния – в преобразовании ученика 

из объекта среднего влияния в субъекта, производящего сознательно выбор в каждый 

отдельно миг своей жизнедеятельности в русле социокультурных ценностей современного 

общества. 

      Владение педагогической технологией обеспечивает учителю возможность организации 

педагогического воздействия в соответствии с его основным назначением – переводом 

ребенка в позицию субъекта. Уровень овладения педагогической технологией может быть 

элементарным и профессиональным. 
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Формирование речевого этикета 

у старших дошкольников 

 
 Проблема формирования у дошкольников представлений об этических нормах и правилах 

речевого поведения является весьма актуальной. Самые первые представления о правилах 

этикета ребенок получает в семье. В детском саду их соблюдение необходимо для 

нормального существования детского коллектива. В русле последних концепций дошкольного 

образования особое значение приобретает развитие у детей навыков положительного 

взаимодействия с окружающими как залога их благополучного развития. Чем раньше будет 

начато воспитание речевого поведения, тем успешнее ребенок будет приспосабливать 

усвоенные социально-этические правила речевого поведения к целям, условиям общения и 

социальным ролям. 

 Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

Практическое овладение нормами речи (освоение правил речевого этикета). 

 Дети самостоятельно выполняют основные правила речевого этикета при приветствиях, 

прощаниях, обращениях с просьбой, знакомствах, при выражении благодарности. 

 Знакомятся с основными правилами этикета телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикетного взаимодействия в общественных местах (в театре, музее, кафе). 

Приучаются использовать эти правила. 

 Знают и учатся правильно использовать невербальные средства общения: мимику, жесты, 

позу, а также тактично обсуждать проблемы взаимоотношений, нравственные стороны 

поступков людей, давать аргументированные оценки. 

 Участвуют в коллективных разговорах, стремясь использовать принятые нормы вежливого 

речевого общения: внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить 

свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. 

Организация опыта освоения образовательной области. 

Что осваивают дети: 
 Воспитатель стимулирует интерес ребенка к общению со сверстниками и взрослыми: 

создает ситуации, в которых ребенку необходимо задавать вопросы, интересоваться мнением 

других, расспрашивать об их деятельности и событиях их жизни. Для коллективного общения 

детей необходимо использовать детские проекты, темы которых могут быть разнообразными 

в соответствии с интересами детей, событиями в детском саду и группе. 

 Воспитатель создает условия для развития речевого творчества детей: использует 

коллективное сочинение загадок, сказок, рассказов, поэтических четверостиший. Организует 

игры-драматизации, спектакли настольного, пальчикового театра, создает условия для игры-

фантазирования. 

 Педагог привлекает внимание ребенка к речи как особому объекту познания: использует 

игры на словотворчество («Придумай название сказочному предмету», «Придумай имя 

сказочному персонажу»), привлекает детей к участию в словесных играх, обсуждает с детьми 

значение новых непонятных слов. 
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 Педагог продолжает поддерживать интерес дошкольников к литературе, стимулирует 

желание научиться читать. 

 Для отработки дикции, силы голоса, темпа речи воспитатель может использовать 

чистоговорки, стихи, загадки, скороговорки, упражняет детей произносить их шепотом, 

вполголоса, громко или медленно, умеренно быстро. Воспитатель проводит игровые 

упражнения с пиктограммами, побуждая детей использовать вопросительную, восклица-

тельную, повествовательную интонации. 

 Педагог организует игры и упражнения для развития речевого слуха и слухового внимания, 

речевого дыхания и моторики артикуляционного аппарата. 

 Для освоения правил речевого этикета организует игровые образовательные ситуации 

(«Незнайка знакомится с детьми», «Незнайка говорит по телефону», «Незнайка принимает 

гостей» и т. п.), в которых в условиях проблемной ситуации дети обсуждают ошибки и неудачи 

игрового персонажа и формулируют правила речевого этикета. Для развития умений детей 

подобные ситуации включаются в содержание сюжетно-ролевых игр, ребята рассматривают 

картинки с изображением ситуаций приветствия, приема подарков, поведения в театре, вы-

полняют ролевые этюды. В условиях совместной деятельности воспитатель знакомит детей с 

литературными произведениями на тему этикета А. Барто «Шла вчера я по Садовой», М. 

Дружинина «Кто знает волшебное слово», А. Кондратьева «Добрый день», В. Кривошеева 

«Доброе утро» и другими. 

 Для знакомства детей с невербальными средствами общения педагог организует игры 

(«Где мы были, мы не скажем, а что делали — покажем», «Отгадай животное»), беседует с 

детьми о том, как можно общаться без слов, рассказывает детям об искусстве пантомимы и 

предлагает игровые упражнения «Расскажи стихи руками», «Покажи движением», «Ласка», 

«Я радуюсь», «Отгадай по лицу», «Маски», «Зеркало». 

 В дошкольном возрасте, обучение речевому этикету осуществляется успешно. В процессе 

специально организованной работы формируются основные компоненты речевого этикета: 

употребление разнообразных вариантов формул речевого этикета, их «развёртывания» и 

сопровождение их доброжелательной интонацией и приветливой мимикой. 
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Нилова Елена Борисовна 

воспитатель 

ГБДОУ детский сад № 24 Красногвардейского района 

г. Санкт- Петербург 

 

Как провести летний отдых 

   Лето – самая подходящая пора для совместного отдыха родителей с детьми. Многие семьи 

уже ранней весной, как только пригреет солнце, начинают планировать проведение отпускных 

дней. Форма и содержание летнего семейного отдыха определяются материальными 

возможностями родителей. Именно этот фактор является решающим при выборе «куда 

поехать». Если малышу уже исполнилось пять лет, и он достаточно хорошо закален, можно 

спланировать совместное путешествие и отдых на море или в горах – впечатления, 

полученные в этом возрасте, остаются в памяти на всю жизнь. Комплекс оздоровительных 

мероприятий, связанных с купанием в море или прогулками по горам, позволит ребенку 

приобрести необходимый запас жизненной энергии на целый год. Именно поэтому 

наибольшее количество детских и семейных здравниц расположено на Крымском 

полуострове. Горы и море создают уникальный климат, который является прекрасным 

профилактическим средством от заболеваний органов дыхания и сердечно - сосудистой 

системы. 

   Многие семьи в вопросе выбора места отдыха полагаются на свои знания, привычки, 

определенные  

семейные традиции, и, как показывает практика, они правы. Поездку с дошкольниками лучше 

организовать в те места, где родители были ранее (особенно если семья едет отдыхать 

«дикарями») это избавит от лишних хлопот по поиску подходящего жилья, мест расположения 

автостанции, рынка, почты, аптеки и т. п. Родителям детей с хроническими заболеваниями 

перед поездкой следует посоветоваться с врачом и определить те климатические зоны, 

которые наиболее благоприятны для малыша и будут способствовать улучшению его 

здоровья. 

   Необходимо тщательно продумать содержание деятельности ребенка в дороге. Если 

взрослые решили добираться до места отдыха на автомобиле и поездка достаточно 

продолжительна по времени (более суток), необходимо предусмотреть кратковременный 

отдых в лесополосе, во время которого путешественники смогут «перекусить», выполнить 

несколько физических упражнений: потягивания, повороты влево - вправо, «мельницу» - 

круговые вращения руками, «велосипед» - сгибание и разгибание ног лежа на спине, 

приседания, подскоки. Достаточно эффективными окажутся подвижные игры «Догони», 

«Выше ноги от земли» и др. Ночевать следует в кемпинге или в палатках в лесополосе. Утро 

следующего дня нужно начать с короткой гимнастики и легкого завтрака. Отправляться в путь 

лучше ранним утром (около 6 часов), пока еще не жарко и автомагистраль не загружена 

транспортом. 

   В поездку на поезде нужно взять настольные игры, дорожные электронные игрушки, 

книги. В дороге необходимо придерживаться привычного режима дня, не забывая о 

физкультурных минутках – комплексах упражнений, которые можно выполнять в 

ограниченном пространстве.  
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   Для ребенка 5 – 7 лет это может быть следующая гимнастика. 

 

1. «Потянись». И.п. – лежа на спине (на нижней полке), руки вдоль туловища. 

Поднять руки вверх и потянуться как можно сильнее (напрячь мышцы всего тела), 

вернуться в и.п., носки ног раскинуть – расслабиться (четыре – пять раз). 

2. «Складной перочинный ножик». И.п. – то же, прямые руки вверху (открытый 

ножик). Одновременно подтянуть прямые ноги и руки, сомкнуть их на уровне живота 

(ножик закрылся), вернуться в и.п. (три – шесть раз). 

3. «Веселые ноги». И.п. – лежа на животе, подбородок на согнутых в локтевых 

суставах руках. Попеременное сгибание и разгибание ног (не менее 30 раз). 

4. «Велосипед». И.п. – лежа на спине, руки за головой. Имитация езды на 

велосипеде в чередовании с отдыхом (два – три раза по 15 секунд). 

5. «Пружинка». И.п. – стоя лицом к окну, держаться двумя руками за край стола. 

Выполнять полуприседы (восемь – десять раз). 

6. «Дотянись до полки». И.п. – стоя лицом к полке, руки опущены. Подняться на 

носки и достать руками верхнюю полку – вдох, вернуться в и.п. – выдох (пять – шесть 

раз). 

 

      Внимание! Все упражнения ребенок должен выполнять в присутствии взрослого, при его 

непосредственной помощи и страховке. 

  Во время стоянок необходимо выходить с детьми на платформу, чтобы немного 

подвигаться (потянуться, попрыгать на месте и с продвижением, побегать на месте, 

выполнить приседания) и подышать свежим воздухом. 

  Известно: лучшее время для получения солнечных ванн – раннее утро. Поэтому подъем 

должен быть не позже 8 часов. После легкого завтрака можно сразу отправиться к морю. 

Утренние часы  

(с 9 до 10 часов) – самое оптимальное время для оздоровления. При этом необходимо 

заранее позаботиться об оборудовании места отдыха: ребенок большую часть времени 

должен находиться под навесом. В первые дни малышу достаточно 10-15 минут пребывания 

на открытом солнце, затем постепенно это время можно увеличивать до 20-30 минут. При 

этом рекомендуется пользоваться защитными кремами, эмульсиями, предохраняющими 

кожу от ожогов. Голова ребенка должна быть всегда закрыта панамой, кепкой, шляпой и.т.п. 

  Купание в море для большинства детей связано только с приятными ощущениями, и они 

готовы долгое время проводить в воде. Поэтому родителям следует дозировать время 

купания, чтобы избежать переохлаждения и солнечных ожогов. 

  Чтобы времяпрепровождение на пляже было содержательным и веселым, можно 

организовать совместные игры детей с родителями. Игры «Собачка», «Летающая тарелка», 

«Салки» можно проводить и на берегу, и на мелководье.  

Вот еще несколько игр: 

 

  «Невод и морские рыбки». Родители стоят в воде. Дети – рыбки заходят в море – 

взрослые стараются их догнать. 
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  «Море волнуется». Под текст «Море волнуется – раз, море волнуется – два, море 

волнуется – три, морская фигура, на месте замри» дети изображают разные морские фигуры. 

После слова «замри» игроки «застывают» в определенной позе и стараются удержать 

равновесие в воде. Водящий (мама или папа) осаливает тех, кто не сумел это сделать. 

 Если дети уже умеют плавать, то можно организовать гонки в воде «Кто быстрее доплывет 

до берега», соревнования «Кто дальше нырнет», игровое упражнение «Достань со дна 

камушек», «Кувырок в воде» и т.д. 

 С 11 часов свободное время лучше проводить в тени (в парке, на тенистой аллее или 

веранде), где можно почитать, поиграть в спокойные игры, порисовать. Если ребенок 

отказывается от горячего обеда, не стоит настаивать на меню из трех блюд. Плотный обед 

можно перенести на более прохладное время (16.00 – 17.00), а в полдень организовать ланч 

(второй завтрак) из овощей, фруктов, сока. 

 Вечер у моря – прекрасное время для занятий изобразительной деятельностью. 

Расположившись всей семьей в живописном месте, можно научить малыша видеть 

прекрасное и создавать красоту своими руками. Для этого нужно прихватить с собой 

маленькие этюдники, если их нет, можно обойтись альбомом и красками. 

 Можно прекрасно отдохнуть, не уезжая далеко от дома. Главное -  сменить городскую 

квартиру на природу. Например, выехать всей семьей на дачу, в деревню. На дачном участке 

необходимо оборудовать место для отдыха и занятий спортом. Пусть это будет совсем 

небольшая площадка (около 6 – 10 кв. м), но при рациональной планировке на ней можно 

разместить качели, турник, канат, лестницу, баскетбольное кольцо, простейшие тренажеры 

из автопокрышек, бревен и т.п. 

 На даче всегда должны быть настольно – печатные игры, комплект изобразительных 

средств (фломастеры, краски, карандаши), бумага, пластилин, клей, с помощью которых 

можно разнообразить совместную деятельность. 

 Чтобы отдых на даче имел не только оздоровительное, но и познавательное и 

воспитательное воздействие, родители должны продумать некоторые общественно значимые 

обязанности для детей. Так, малышу можно поручить «персональную» грядку, куст, деревце, 

за которыми он будет ухаживать в течение всего сезона – от посадки до сбора урожая. 

Старшим дошкольникам – кормление домашних животных, мытье посуды, уборку 

территории и т.п. 

 Если участок расположен недалеко от леса, водоема, то семейные прогулки станут 

удачным дополнением к отдыху на даче. 

 С учетом особенностей природного окружения, ландшафта, возраста детей, погоды и 

других факторов это могут быть утренние пробежки по лесной тропе с купанием в реке или 

озере, походы за грибами и ягодами, путешествие в ближайшую деревню, велосипедные 

прогулки и др. 

 Каждая семья определяет для себя наиболее приемлемые формы организации отдыха на 

даче. Выдумка и фантазия помогут родителям вместе с детьми составить интересную 

оздоровительно – развлекательную программу совместного отдыха. И тогда лето на даче 

получится ничем не хуже, чем в дорогостоящем отеле на море. Дети должны стать «главными 

составителями» этой программы и решать самые ответственные вопросы, тогда они проявят 

максимум инициативы и творчества. 

 Программу отдыха можно построить по мозаичному принципу – все дни недели должны 

быть разными по содержанию и форме. Например, День здоровья насыщен оздоровительно 
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– физкультурными мероприятиями. В День музыки дети и взрослые готовятся к вечернему 

концерту. А еще можно организовать День трудолюбивых, День смеха, День изобретателей 

и др.  

 Дети могут украсить веранду или свою комнату рисунками, шаржами, фотографиями, 

сделанными по теме дня. 

 Важно не забывать, что летний семейный отдых принесет ожидаемый результат, если будет 

заранее спланирован и продуман. Только в этом случае от совместного 

времяпрепровождения получат удовольствие и родители, и дети.  
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Павлова Ольга Александровна 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад «26» 

Республика Коми, г. Воркута 

 

Экспериментальная деятельность как вид познавательной 

активности дошкольников 
 

 Каждый из нас понимает, что обществу нужны современно-образованные, нравственные, 

предприимчивые люди, отличающиеся мобильностью, динамизмом, конструктивностью 

мышления, которые могут самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, 

прогнозируя их возможные последствия. Я знаю, что новые требования к обновлению 

содержания образования требуют от педагога поиска методов, приемов педагогических 

технологий, активизирующих активность   ребенка, развивающих его личность. 

 В связи с этим требуется пересмотр образовательных технологий, ориентирование и 

использование в своей деятельности более эффективных форм и методов, позволяющих 

строить педагогический процесс на основе развивающего обучения. Одним из таких методов 

является детское экспериментирование, которое составляет основу опытно-

экспериментальной деятельности. 

 Когда-то у одного из писателей я прочитала о том, что у каждого ребенка в глубине 

спрятаны серебряные колокольчики. Надо их отыскать, затронуть, чтобы они зазвенели 

весёлым, добрым звоном, чтобы мир ребят стал светлым и радостным. 

 На мой взгляд характеристика итальянского философа, поэта и учителя Лориса 

Малагуцци как нельзя лучше показывает нам возможности ребёнка 21 века.  «У ребёнка 100 

языков, 100 рук, 100 мыслей, 100 способов думать, играть и говорить. 100 способов слушать, 

восхищаться, любить. 100 радостных чувств, чтобы петь и понимать. 100 миров, чтобы 

совершать открытия».   

 Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

определены целевые ориентиры: ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о   природном и 

социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями   детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т. п.;   ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 Ключевым моментом выхода ребёнка на порог школы является развитие его 

познавательной активности, внутренней потребности в знаниях. Именно опытно-

экспериментальная деятельность позволяет ребёнку наблюдать, сравнивать и анализировать, 

осуществлять его мыслительные, коммуникативные и творческие способности. 

 Опыт работы, наблюдение и мониторинг познавательной активности определил 

проблемное поле. Для себя отметила, что у воспитанников моей группы снижена 

наблюдательность к объектам окружающего мира, недостаточно развито умение   

устанавливать причинно-следственные связи. 

 Для решения данной проблемы была определена цель: развитие познавательной 

активности и любознательности у старших дошкольников, их стремление к исследованию и 
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экспериментированию с предметами, материалами, природными объектами.  И поставлены 

задачи: 

-  создать условия для детского экспериментирования в познавательной лаборатории; 

- формировать представления у воспитанников о различных сторонах изучаемого объекта, 

его взаимоотношениях с другими объектами и средой обитания; совершенствовать 

способность детей ставить вопросы и получать на них фактические ответы; 

- развивать поисково-познавательную деятельность детей как интеллектуально-

личностное, творческое развитие; 

- воспитывать коммуникативные навыки, умение отстаивать свою правоту, учитывая 

мнение партнёра. 

Для реализации поставленных задач разработала перспективный план, отражающий: 

1. Создание условий в группе для детского экспериментирования; 

2. Организацию совместной образовательной деятельности с детьми; 

3. Вовлечение родителей в совместную опытно-экспериментальную деятельность. 

Работу по созданию условий для экспериментальной деятельности начала с обогащения 

развивающей предметно-пространственной среды.  В группе совместно с родителями 

организовали познавательный центр «Мудрый совёнок», включающий в себя:  

 полочку «умных» книг (энциклопедическая, научная, познавательная литература), 

содержание которой меняется в соответствии с изучаемым объектом); 

 наглядные пособия (схемы-модели проведения опытов, мнемотаблицы, Дневники 

наблюдений, фотоальбомы объектов окружающего мира и другое); 

 дидактические познавательные развивающие игры. 

 Центральное место в познавательном центре отведено «Детской лаборатории», 

оснащённой необходимым оборудованием и материалами для проведения элементарных 

опытов и экспериментов, которые меняются в соответствии с тематическим планом. Хозяином 

нашей лаборатории стал сказочный персонаж Мышонок-Удивлёнок, поддерживающий 

активность и интерес детей к проведению опытов. Он задаёт мотивацию, ставит проблемные 

ситуации, приносит ребятам разные интересные материалы, придумывает необычные задания. 

Этот герой для детей стал настоящим другом в познании окружающего мира. 

 Опытно-экспериментальная деятельность используется как в совместной   деятельности с 

воспитанниками, так и в самостоятельной. Перед проведением экспериментов с детьми 

провожу инструктаж по пользованию оборудованием и материалами, закрепляем правила 

поведения при проведении опытов. В этом нам помогают разработанные совместно с детьми 

«Правильные правила». При проведении запланированных опытов придерживаюсь 

определенной структуры. Создаю у детей мотивацию к участию в экспериментировании, 

совместно определяем познавательную задачу и выдвигаем гипотезы.    Проводим 

эксперимент, в завершении которого обсуждаем полученные результаты, оформляем их в виде 

схем, таблиц и рисунков.  

 Практика показала, что дети с   удовольствием «превращаются в учёных» и проводят 

разнообразные исследования, нужно лишь создать для этого условия. К каждому 

эксперименту мы готовим технологические карты, изображающие последовательность его 

проведения.   В поисках ответа на вопрос «Почему вода – волшебница?» мы с детьми 

проводили опыты «Прятки», «Наливаем – выливаем», «Снежинка на ладошке», «Превращение 

воды в лёд» и познавали свойства воды, находили пути решения проблемных ситуаций.      

 Экспериментирование   мы используем и в свободной детской деятельности. На прогулке 

наши юные исследователи решают очень важные проблемы, например, «Как освободить 

бусинки из ледяного плена?».  Эксперимент с превращением воды в твёрдое и жидкое 
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состояние льда продолжился в домашних условиях. Дети с удовольствием делились со 

сверстниками своими открытиями. 

 Особую значимость при планировании опытно-экспериментальной деятельности играет 

правильный выбор методов и приёмов. Это инновационные методы, включающие в себя 

информационно-коммуникативные технологии (мультимедийные познавательные 

презентации) и традиционные, такие как наглядные (наблюдения, иллюстрации), 

словесные (беседы, чтение художественной литературы), практические методы 

(моделирование, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры с элементами 

экспериментирования, настольно-печатные игры, использование элементов ТРИЗ).   

 Использование ряда мнемотаблиц «Откуда пришёл хлеб», «Фруктовая загадка», «Секреты 

мебели», «Путешествие Капельки» позволяло   развивать связную речь детей, обогащать их 

словарь в составлении описательных рассказов о свойствах воды, воздуха и других объектов 

неживой и живой природы, развивало умение фиксировать результаты наблюдений в 

рисунках.    

 В поисках ответа на проблемный вопрос «Для какой одежды вода не страшна?» детям была 

предложена игровая ситуация «Ткани от Матроскина», которая позволила    

экспериментальным путём   установить причинно-следственные связи между назначением 

одежды и видами материалов. Результатом   явилось создание   коллажа «Чудо-одежды» из 

разных видов тканей, для которых не страшна вода и сказки «Как Матроскин нашёл 

волшебный лоскуток».    

 Известно, что ни одну воспитательную или образовательную задачу нельзя успешно 

решить без плодотворного контакта с семьями воспитанников. Для вовлечения родителей в 

совместную деятельность в группе организован клуб по интересам «Родительская Академия», 

где    через различные активные формы взаимодействия   у родителей повышалась 

компетентность в вопросах развития познавательной активности у дошкольников, 

необходимости повседневного внимания к детским увлечениям и открытиям. Перед 

родителями на семинаре-практикуме «Удивительное рядом» я презентовала картотеку     с 

детскими опытами-экспериментами. Родителям вместе с детьми было предложено проведение 

ряда опытов в домашних условиях.  Меня очень порадовала активность и отзывчивость 

родителей. 

 Семья Алины М. провела опыт «Подводная лодка из винограда» и «Варёное или сырое?». 

 Алиса Д. с мамой открыли секрет в опыте «Можно ли склеить бумагу водой?» и «Липкий 

шарик». Бужамила Т. вместе с мамой заинтересовались опытом «Цветы лотоса». В 

перспективе работы клуба «Родительская Академия» планируется создание книги 

«Почемучки», представляющая собой детскую мини-энциклопедию вопросов и ответов.  

 В ходе    проведённой опытно-экспериментальной деятельности хочется отметить 

позитивные результаты в реализации поставленных задач. Можно с уверенностью сказать, что 

в группе созданы условия для детского экспериментирования.  Отмечается интерес 

дошкольников к предметам окружающего мира. У многих детей возросло количество 

вопросов, появилась потребность получать ответы экспериментальным путём, устанавливать 

взаимосвязи между свойствами предмета и его использованием.       

 Многие из моих воспитанников стали осуществлять настойчивый исследовательский 

поиск ответа на возникшие проблемы, привлекать разные средства и способы достижения 

цели.  К сожалению, не все дети достигли в экспериментировании высокого уровня 

познавательной активности. Имеются трудности в поиске способа решения проблемы.  

 Проведённая работа позволяет мне сделать вывод, что именно в опытно-

экспериментальной деятельности дошкольник получает возможность напрямую 

удовлетворить присущую ему любознательность, упорядочить свои представления о мире.   
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Необходимо стараться учить детей не всему, а главному, не сумме фактов, а целостному их 

пониманию, не столько предлагать максимум информации, сколько научить ориентироваться 

в её потоке.  Только через действие ребёнок сможет познать многообразие окружающего мира 

и определить собственное место в нём.  

 «Дети способны сами развить свой интеллект. Задача взрослого предоставить ребенку 

возможности для развития, но главное, что ему необходимо, чтобы взрослый умел его 

слушать. Дети нуждаются в постоянных доказательствах того, что взрослые в них верят”. 

Лорис Малагуцци. 
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Салпанова Нина Александровна 

учитель химии, биологии, географии 

МБОУ «ООШ №4» 

Кемеровская область, г. Топки 

 

«Методическая разработка внеурочного мероприятия по 

экологическому воспитанию и образованию учащихся» 

Интеллектуальная экологическая игра «Всё обо всём» 

 
 Цель занятия: 

1. Привести в систему знания ребят о природе своего края. 

2. Создать на занятии ситуацию рефлексии по поводу самоопределения на групповую и 

индивидуальную работу. 

 Задачи: 

1. Образовательные (новые интересные факты про окружающий мир). 

2. Ценностно-ориентированные (развитие любознательности и познавательного интереса 

у учащихся, показать хрупкость и беззащитность природы, развивая чувство сопереживания 

всему живому, развитие творческого и репродуктивного воображения). 

3. Коммуникативные (учебное сотрудничество, согласование действий с партнером, 

построение речевых высказываний, умение слушать и слышать). 

Ход занятия 

Учитель: Ребята! Сегодня в нашей интеллектуальной игре «Всё обо всём» попробуют свои 

силы две команды. Поговорим мы сегодня обо всём, что касается, природы России, животного 

и растительного мира. 

Представление членов жюри, представление команд. 

Начнем игру с разминки. Если вы правильно ответите на вопросы, то узнаете, какие 

животные и растения являются национальной гордостью России. 

Разминка 

     1. Какой хищный зверь походкой и следами похож на походку след человека? 

    Походка на задних лапах и след медведя. 

2. Какое лекарство получают из плесени, употребляемое при инфекционных     

заболеваниях? 

    Антибиотики - пенициллин. 

3. Какое дерево использовали в старину на Руси для письма? 

    Березу - береста. 

4. Многих певцов Российской эстрады сравнивают с этой птицей? 

    Соловей. 

5. Куда зайцу бежать удобнее: с горы или в гору? 

         В гору, т.к. передние ноги у него короткие, а задние — длинные. 

     6. Какое травянистое лекарственное растение зацветает первым? 

    Мать-и-мачеха. 

Если команды не отвечают на какой-либо вопрос, помогают болельщики или гости. 

 

 1 тур 

 Ответы в этом туре покажут, насколько хорошо вы знаете животных, птиц и растения. 

Внимание! Вопросы могут быть шуточные! (Команда, которая быстрей отвечает правильным 

ответом, получает 1 балл). 
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1. Какой хищник любит малину? (медведь) 

2. Каким гребнем голову не расчешешь? (петушиным) 

3. Тощим или жирным ложится медведь в берлогу? (жирным, жир греет и питает 

спящего медведя) 

4. Какая разница между блохой и собакой? (собаки могут иметь блох, а блохи не 

могут иметь собак) 

5. Что означает пословица «Волка ноги кормят»? (волк догоняет свою добычу бегом) 

6. Что произошло с сардиной, когда она явилась по объявлению о приеме на работу? 

(ее направили на консервный завод) 

7. Какой лесной житель сушит на деревьях грибы? (белка) 

8. Что общего у рыб и болтунов? (постоянно разевают рот) 

9. Какие животные вылезают из кожи вон? (змеи при линьке сбрасывают старую 

кожу) 

10.  Какой малыш рождается с усами? (котенок) 

11.  Птенцы какой птицы никогда не видели свою мать? (кукушата) 

12.  Под чем заяц лежит? (под ушами) 

13.  Кто трижды родится, прежде чем стать взрослым? (бабочка: яичко, гусеница, 

бабочка) 

14.  У кого есть шляпа без головы, нога без сапога? (у гриба) 

15.  Вьют ли гнёзда наши перелётные птицы на юге? (нет) 

16.  Какая порода рыб самая ценная? (золотая рыбка) 

17.  Что делают мелкие птички, когда днём заметят сову? (собираются стаями и 

кидаются на неё, прогоняя) 

18.  Когда коня покупают, какой он бывает? (мокрый) 

19.  Какой зверь спит всю зиму вниз головой? (летучая мышь) 

20.  Как паук узнаёт, что в паутину попалась добыча? (чувствует движение нитей 

паутины, которые трясёт добыча) 

21.  В Простоквашино он жил 

 И с Матроскиным дружил 

 Простоват он был немножко, 

 Звали песика… (Шарик) 

            22.  У каких растений семена снабжены «парашютами»? (У одуванчика, чертополоха, 

кипрея, осота, тополя, ивы.). 

 

2 Тур 

 Экологические загадки 

 Каждая команда получает по 2 вопроса (за каждый правильный ответ – 3 балла). 

1. Наблюдая за птицами в природе, исходя из полученных ранее знаний, можно отметить, 

что самцы большинства птиц имеют окраску более яркую, чем самки. Как вы думаете, почему? 

(Яркой окраской самцы привлекают самок во время брачного периода. Самкам же, 

напротив, при высиживании птенцов в гнезде нужно быть, как можно, незаметнее среди 

листвы и деревьев). 

2. Как известно, кукушка не вьет гнезда и не высиживает птенцов. Что заставляет 

кукушку подбрасывать свои яйца в гнезда других птиц? 

 (За сезон кукушка откладывает 25-30 яиц (2-3 яйца в неделю), птенцы вылупляются 

постепенно. Значит, когда из яйца, отложенного первым, вылупляется птенец, его нужно 

кормить, летая за кормом. Оставшиеся яйца неминуемо погибли бы без тепла и защиты. 
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Приходится кукушке откладывать яйца в гнезда разных птиц, сохраняя тем самым жизнь 

своим детям). 

3. Все слышали поговорку «дрожит, как заячий хвост». Как вы считаете, это от страха или 

есть какая-то другая причина? 

(Пушистый комочек шерсти на хвосте ушастого подрагивает вовсе не от страха. Это хитрый 

стратегический маневр. Подрагивающий хвостик отвлекает внимание преследователя, 

который норовит цапнуть бегуна лапой или зубами, именно, за эту белую метку. Однако 

вместе с кожей мех хвоста легко отделяется, помогая зайцу выиграть столь важные для 

спасения минуты). 

4. Все знают, что значит, «гладить кошку по шерсти», то есть в том направлении, в 

котором шерсть лежит. А вот к кроту это выражение не подходит. Его в какую бы сторону не 

гладить, шерсть будет спокойно ложиться, не топорщась. Почему крота нельзя погладить «по 

шерсти»? 

 (Крот живет под землей, ползает он как назад, так и вперед. Поэтому шерсть 

«приспособилась» ложиться в том направлении, в котором ползает крот. Это является 

приспособлением для жизни под землёй). 

 Пока команды совещаются, вопросы болельщикам (кто первым ответит на вопросы, тот 

получает 1 балл): 

- Какую птицу со времен древних греков считают символом мудрости и познания? (Сову). 

- За что дятла называют «санитаром леса»? (Такое прозвище дятлы получили за то, что они, 

подобно настоящим санитарам, искусно лазают по деревьям, цепляясь за кору лапами и 

своими мощным клювом, извлекают личинки насекомых, тем самым, спасая дерево). 

 

 3 Тур 

 «Конкурс капитанов» (по 2 балла) 

 Задание: показать самое умное и хитрое животное нашего леса, самое пугливое и 

безобидное животное нашего леса (с помощью мимики и движения). 

 

 4 Тур 

 «Бывалые туристы» 

 Сейчас мы с вами отправимся в поход. Каждый бывалый турист знает, что необходимо 

взять с собой. Вот и вы сейчас должны быстро написать, что возьмёте с собой в двухнедельный 

поход. Выбери из предложенных вещей: 

 

рюкзак карандаши книги 

фонарь таблетки часы 

конструктор ложка котелок 

юбку кроссовки диски 

компас носки глобус 

гармошка кегли спички 

палатка матрац спальный мешок 

 

Итог. Вручение призов. 

 

 

 

 

 



Июль, 2016 г.                                                                                         ЖУРНАЛ ПОЗНАНИЕ 

 

 

81 

Соавтор: Хижняк Светлана Викторовна 

воспитатель 

соавтор: Руденко Галина Валентиновна 

воспитатель 

МБДОУ ДС КВ №12 

Краснодарский край, Ейский район, ст. Должанская 

 

Конспект родительского собрания в младшей группе 

«Волшебный мир книги» 

 
 Цель: подведение родителей к выводу о том, что чтение детских книг играет огромную 

роль для всестороннего развития детей. 

 Задачи: 

· расширять представления родителей о роли книг в воспитании ребёнка; 

· стимулировать самообразование родителей; 

· прививать навыки читательской культуры; 

· воспитывать бережное отношение к книге. 

 Предварительная работа с родителями: 

- анкетирование; 

- подготовить буклеты к собранию. 

 Материал 

- подготовить выставку книг; 

     - объявление о собрании; 

- фишки. 

 Повестка собрания. 

1.     Выставка книг С. Я. Маршака. 

2.     Литературная викторина. 

3.     Инструктаж «Безопасность на дорогах». 

 

 Ход собрания. 

1. Основная часть. 

 (Воспитатель обращает внимание родителей на выставку книг. Предлагает внимательно 

рассмотреть иллюстрации, запомнить названия, если позволяет время прочитать текст стихов 

или сказок.) 

 Добрый вечер, уважаемые родители! Сегодня мы расскажем вам о пользе семейного 

чтения. О том, как выбирать детскую книжку и как её нужно читать. Проведем викторину по 

творчеству С. Я. Маршака. А сейчас давайте представим, чтобы было, если бы не было книг. 

Мы дружны с печатным словом, 

Если б не было его, 

Ни о старом, ни о новом 

Мы не знали б ничего! 

 

Ты представь себе на миг, 

Как бы жили мы без книг? 

Что бы делал ученик, 

Если не было бы книг, 

Если б всё исчезло разом, 

Что писалось для детей: 

От волшебных добрых сказок 

До весёлых повестей?.. 

 

Ты хотел развеять скуку, 

На вопрос найти ответ. 

Протянул за книжкой руку, 

А её на полке нет! 

 

Нет твоей любимой книжки – 
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«Чипполино», например, 

И сбежали, как мальчишки, 

Робинзон и Гулливер. 

 

Нет, нельзя себе представить, 

Чтоб такой момент возник 

И тебя могли оставить 

Все герои детских книг. 

 

От бесстрашного Гавроша 

До Тимура и до Кроша – 

Сколько их, друзей ребят, 

Тех, что нам добра хотят! 

 

Книге смелой, книге честной, 

Пусть немного в ней страниц, 

В целом мире, как известно, 

Нет и не было границ. 

Ей открыты все дороги, 

И на всех материках 

Говорит она на многих 

Самых разных языках. 

 

И она в любые страны 

Через все века пройдёт, 

Как великие романы 

    «Тихий Дон» и «Дон Кихот»! 

Слава нашей книге детской! 

Переплывшей все моря! 

И особенно российской – 

Начиная с Букваря! 

(«Как бы жили, мы без книг» С.    

Михалков.) 

 Пожалуй, нет такого ребёнка, который не любил слушать чтение вслух, да и большинство 

родителей с удовольствием читают своим малышам, но мало кто задумывался о том, что 

семейное чтение может служить совершенно разным целям: оно может развлечь или утешить 

ребёнка, дать ему новые знания и избавить от застарелых страхов, подтолкнуть к 

самостоятельному чтению или вдохновить на творческий порыв. 

 Для самых маленьких чтение – это прежде всего общение с родителями, по терминологии 

выдающегося американского психолога Дж. Кэмпбелла, период «пристального внимания», 

остро необходимого любому ребёнку. Как удивительно, когда наступает этот прекрасный миг, 

и папа или мама откладывают все дела, сажают на колени, обнимают за плечи. Можно крепко-

крепко прижаться к маме, слышать её голос, чувствовать запах её волос, вместе с ней 

сопереживать любимым героям, смеяться над их приключениями. Когда ребёнок устал или 

болен после долгой разлуки или ссоры нет ничего полезнее такого эмоционального «чтения-

общения». 

 Во многих семья есть прекрасная традиция успокаивающего чтения на ночь. Не думайте, 

что вы балуете малыша, читая ему в постели, эти минуты приносят крохе не меньше пользы, 

чем сам сон. Хотя некоторым детям и нравиться слушать на сон грядущий захватывающие 

приключения, большинство детей все же предпочитают спокойные, нестрашные сказки, 

лучше уже знакомые. Встречаются даже такие упрямцы, которые способны годами слушать 

одну и ту же сказку на ночь. Не стоит с этим бороться, возможно, повторение знакомой дает 

малышу ощущение стабильности, помогает расслабиться перед сном. Если малыш болен, не 

переутомляйте его чтением и не пугайте страшными историями, но и не отказывайте: 

интересная книга заставит забыть о жаре и насморке, удержит в постели выздоравливающего 

непоседу. 

 Чтение новых книг стоит отложить на то время, когда малыш активен и бодр, к примеру, 

сразу после дневного сна. 

 Есть дети, которые с готовностью начинают слушать любую новую книгу, но если ваш 

малыш относится с осторожностью ко всему новому, расскажите ему заранее, что вы 

планируете почитать с ним новую книгу, дайте самостоятельно рассмотреть картинки, 

попытайтесь заинтриговать: «А знаешь один человечек жил в маленьком домике на крыше и 

умел летать! Хочешь я тебе про него почитаю?». 
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 Возможно, средства вам покупать такие книги, (хотя самая детская дорогая книга стоит 

намного дешевле куклы Барби или робота трансформера, которых сегодня стараются купить 

своим чадом семьи даже с весьма скромным доходом). Но даже в этом случае можно найти 

выход. Создайте обменный фонд с родителями друзей вашего малыша, попросите родных и 

близких дарить ребёнку хорошие книги на праздники, запишитесь в библиотеку. 

 Особое место занимает познавательное чтение словарей, энциклопедий и научно-

популярной литературы. Оно ни в коем случае не должно заменять или вытеснять 

литературное чтение. Иначе вы рискуете превратить малыша в эмоционально неразвитого 

сухаря -знайку, который будет считать, что сказки – это только для маленьких, а от стихов 

никакой пользы. Но в умеренном количестве познавательное чтение очень полезно, оно 

расширяет кругозор малыша, учит его работать со справочной литературой. 

 Если ребёнок задавал вам серьезный «научный» вопрос, предложите ему вместе поискать 

ответ в словаре. Заодно поучите его пользоваться алфавитным указателем. Находить нужную 

статью в словаре или энциклопедии. Главное, даже если вы заранее знали ответ, не забудьте 

порадоваться и изумиться, найдя его вместе с малышом. Тогда он надолго, а может, и на всю 

жизнь сохранить, воспоминание о том, как вместе с вами узнал, как устроен магнит или крылья 

птицы. 

 Дети входят в мир книги ещё совсем несмышлеными крошками, и от того, как мы этот для 

него мир обустроим, зависит, как сложатся их дальнейшие отношения с книгой: полюбят ли 

они читать настоящую, большую литературу, или чтение станет для них лишь источником 

получения информации, а то и просто средством убить время. 

 Как выбрать книгу, как её читать детям, как заучивать стихи с детьми вы узнаете из 

буклета, который мы вам приготовили. (раздаём буклеты) 

 Воспитатель: Уважаемые взрослые! Мы собрались сегодня, чтобы поговорить о 

замечательном детском писатели – Самуиле Яковлевиче Маршаке. Его стихи и сказки 

приносят радость всем. Не только дети, но взрослые мамы и папы, дедушки и бабушки не 

представляют своего детства без сказочных героев из произведений Маршака. Мы любим его 

стихи и сказки за то, что они добрые, весёлые, интересные и поучительные. Его стихи легко 

запоминаются.   

 В нашем детском саду много книг С. Я. Маршака они представлены здесь на выставке. 

 Предметы, принадлежащие героям его сказок, бережно хранятся в специальном «Коробке 

сказок».  Предлагаю Вам немного поиграть. Вам необходимо угадать, какому герою 

принадлежит предмет. За правильный ответ вы получите фишку. 

 

Игра. «Коробок сказок». 

Сковорода – Рассеянный. 

Письмо – почтальон. 

Колечко – девочка Оля   

Коньки – коты ленивые. 

Подснежник–девочке из 

     сказки «Двенадцать месяцев». 

 

Следующее задание «Доскажи 

строчки». 

Кто стучится в дверь ко мне, 

С толстой сумкой на __________, 

С цифрой «5» на медной бляшке, 

В синей форменной __________ ? 

Это он, это он 

Ленинградский ______! 

 

Жил человек ________ 

С улицы Бассейной 

Сел он утром на _____ 

Стал рубашку надевать 

В рукава просунул руки 

Оказались это _______ 

 

Бим-бом! Тили-бом! 

На дворе высокий ____. 

Ставенки резные, 

Окна _______________, 
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А на лестнице ковер -                                                   Вот тебе под спинку                                                                                                 

Шитый золотом узор.                                                   Мягкую                        . 
По узорному ковру                                                       Сверху на перинку                                                     

Сходит _______ поутру.                                              Чистую                      . 

                                                                                        Вот тебе под ушки 

Дама сдавала в ______                                                 Белые                         .                                               

Диван, чемодан, _____                                                 Одеяльце на пуху              

Картину, корзину, картонку                                        И платочек наверху. 

и маленькую _______. 

 

 Воспитатель. С. Я. Маршак Написал стихотворение «Где обедал воробей? Перечислите, 

пожалуйста, где побывал и чем угощался воробей. (лева, лисица, морж -  попил водицы, слон 

– морковка, журавль - пшено, носорог – отруби, кенгуру, медведь, крокодил). 

 Воспитатель. Я загадываю загадку, которую сочинил С.Я. Маршак, кто знает отгадку 

поднимает руку. 

 

Загадки. 

Что такое перед нами: Две оглобли за    

ушами, 

На глазах по колесу 

И сиделка на носу. (Очки)  

 

Бьют его рукой и палкой 

Никому его не жалко, 

А за что беднягу бьют, 

А за то, что он надут. (Мяч)  

 

Принялась она за дело, 

Завизжала и запела, 

Ела, ела Дуб, дуб 

Поломала Зуб, зуб. (Пила)  

 

Держусь я только на ходу, 

А если встану упаду. (Велосипед) 

 

Его весной и летом 

Мы видели одетым. 

А осенью с бедняжки 

Сорвали все рубашки. 

Но зимние метели 

В меха его одели. 

(Дерево) 

 

Мы ходим ночью, 

Ходим днем, 

Но никуда 

Мы не уйдем. 

Мы бьем исправно 

Каждый час. 

А вы, друзья, 

Не бейте нас! 

(Часы)  

 

 Подведение итогов викторины вручение подарков родителям. 

 Воспитатель: Кто-то известный сказал: «Люди перестают мыслить, когда перестают 

читать». Но книга учит только тогда, когда ребёнок умеет с ней работать, т. е. понимает смысл 

прочитанного, от этого зависит и его воспитанность, и умственное развитие. Нужно помнить, 

что работа эта очень важная и её нужно проводить систематически. Мы желаем вам успеха на 

этом нелегком, но радостном пути. 

 

 2. Инструктаж «Безопасность на дорогах» (приложение №1). 

 

Рекомендации, предлагаемые в памятке, можно использовать ежедневно на прогулках, идя 

в детский сад. 

Общие рекомендации. 
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 Выходить из дома следует заблаговременно, так, чтобы оставался резерв времени. 

Ребенок должен привыкнуть ходить по дороге, не спеша. 

 Увидев автобус на противоположной стороне улицы на остановке, идите размерным 

шагом. Объясните ребенку, почему это так необходимо. 

 Выходя на проезжую часть улицы, прекращайте посторонние разговоры с ребенком. 

Он должен привыкнуть, что при переходе надо молчать и наблюдать. 

 Следите за тем, чтобы пересекать улицу надо строго перпендикулярно. Ребенок должен 

осознать, что это делается для лучшего наблюдения за дорогой. 

 Там, где есть светофор, начинайте движение только по зеленому сигналу для 

пешеходов, при этом обязательно посмотрев по сторонам. 

 Переходите улицу с ребенком только по пешеходному переходу, а у перекрестков – по 

линии тротуаров. 

  Во время прогулок приучайте ребенка останавливаться, приблизившись к проезжей 

части дороги. Остановка позволит ему переключиться оценить ситуацию. Это главное 

правило для пешеходов. 

 Во время движения обращайте внимание детей на дорожные знаки, их название и 

назначение, пешеходные переходы, сигналы светофора, наличие магазинов, перекрестков, 

аптек, остановок маршрутного транспорта, название улиц. 

 Нарисуйте маршрут движения в детский сад или школу и на нем покажите опасные 

участки. Затем несколько раз пройдите по этому маршруту и укажите участки, как на схеме, 

так и на дороге. 

  

 Выход из дома. 

 Если у дома возможно движение транспорта, сразу обратите внимание ребенка и 

посмотрите вместе, нет ли его. 

 Если у дома стоит транспорт или растет дерево, закрывающее обзор, приостановитесь 

и выгляните, нет ли за препятствием скрытой опасности. 

 Движение по тротуару 

 Периодически обращайте внимание ребенка на появляющиеся вдали и проезжающие 

транспортные средства, особенно на те из них, которые едут с большой скоростью.  

 Остановитесь у стоящего транспорта и обратите внимание ребенка на то, как он 

закрывает обзор улицы. Можно подумать, что опасности нет, и выйти из-за транспорта, а в это 

время из-за него выедет другой транспорт. Такое наблюдение во время прогулок полезно 

проделать с различными предметами, закрывающими обзор улицы – кустами, деревьями, 

заборами и так далее. В этом случае у детей вырабатывается важнейший для безопасности на 

улице рефлекс предвидения скрытой опасности.  

 Переход через проезжую часть дороги, где нет светофора 

 При переходе через дорогу учите ребенка сначала посмотреть налево, а затем направо. 

 На перекрестке научите детей замечать транспорт, готовящийся к повороту направо 

(прежде всего) и налево. Как правило, транспорт, поворачивающий направо, занимает крайнее 

правое положение и включает указатель правого поворота, а поворачивающий налево – 

крайнее левое положение и включает левый указатель поворота. 

 Наблюдая за проезжающим через переход крупным транспортом, обращайте внимание 

ребенка на то, что пока он не отъехал далеко, он может скрывать другой транспорт, который 

едет навстречу. Поэтому лучше подождать, пока такой транспорт отъедет подальше. 

 

3. Организационные вопросы. 
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Шиблева Олеся Владимировна 

              воспитатель 

                   МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 50» 

                   город Арзамас, Нижегородская область 

 

Организация взаимодействия 

воспитанников со сверстниками и взрослыми в процессе 

организации режиссерских игр» 

(старший дошкольный возраст) 

 

 Уникальным периодом в жизни человека является дошкольное детство, время 

интенсивного вхождения в мир социальных отношений, усвоения социального опыта, или, по 

словам Л.С. Выготского, "врастания в культуру". Известно, что наиболее эффективно 

социальное взросление дошкольника происходит в игре, ведущей деятельности этого возраста 

(Л.И. Божович, Л.С. Выготский, А.В. Запорожец, Н.А. Короткова, А.Н. Леонтьев, Н.Я. 

Михайленко, С.Л. Новоселова, Л.С. Славина, А.П. Усова, Д.Б. Эльконин и др.).  

 В процессе игры развиваются духовные и физические силы ребенка; его внимание, память, 

воображение, дисциплинированность, ловкость. Кроме того, игра - это своеобразный, 

свойственный дошкольному возрасту способ усвоения общественного опыта. В игре 

формируются все стороны личности ребенка, происходят значительные изменения в его 

психике, подготавливающие переход к новой, более высокой стадии развития. Этим 

объясняются огромные воспитательные возможности игры, которую психологи считают 

ведущей деятельностью дошкольника. 

 Игра не является пустой забавой, это содержание жизни ребенка, ее творческая 

деятельность, нужная для его развития. В игре ребенок живет, и следы этой жизни глубже 

остаются в нем. В игровой ситуации ребенок осуществляет свои желания, свои ростовые 

потребности, нейтрализует свои эмоциональные конфликты.  

 Руководствуясь требованиями ФГОС Д О, мы нацелены на создание благоприятных 

условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннего развития психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, готовности к жизни в 
современном обществе, к обучению в школе, обеспечению безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

 На каждом этапе дошкольного детства игра имеет свои особенности. Так, большое место в 

жизни дошкольников занимает режиссерская игра, когда ребёнок создает воображаемую 

ситуацию, придумывает события с персонажами или выполняет одну, или несколько ролей, 

моделирует реальные социальные отношения в игровой форме.    

 Режиссерская игра – это разновидность сюжетной игры, специфика которой заключается в 

том, что ребенок организует деятельность как бы извне, как режиссер, строя и развивая сюжет, 

управляя игрушками и озвучивая их. С психологической точки зрения режиссерская игра 

представляет собой «воображение в действии» (Е.Е. Кравцова). 

 Актуальность проблемы состоит в том, что специалистам, работающим в детских садах, 

приходиться сталкиваться с "вымиранием" режиссерской игры как выражением способности 

ребенка к адекватным действиям в воображаемой ситуации, созданной его собственной 

фантазией и отраженной в его словах и поступках. 
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 Требующая высокого уровня развития воображения режиссерская игра (по собственному 

замыслу ребенка) в повседневной жизни детей, посещающих сад, практически отсутствует. 

 Особенностью педагогического сопровождения детей 5-6 лет в режиссерской игре 

является позиция воспитателя, которую условно можно назвать «зрительской». Взрослый не 

столько играет с ребенком, сколько является заинтересованным зрителем: задает уточняющие 

вопросы, подсказывает действия, помогает развить замысел, но при этом не участвует в игре 

непосредственно. 

 Организуются режиссерские игры на небольшом пространстве (на столе или коврике). В 

соответствии с содержанием сказок создается предметная игровая среда, подбираются 

необходимые материалы, игрушки, предметы-заместители: кубики, брусочки, палочки и т.п., 

с помощью которых можно было бы ввести в игру необходимые элементы. 

 

 Педагогическое сопровождение режиссерских игр осуществляется поэтапно. 

 

 Первый этап. На этом этапе ведущим является развитие у детей умения представить 

предлагаемую педагогом готовую сюжетную ситуацию и показать ее зрителю (взрослому). 

 

       
 Второй этап. На данном этапе у детей развивается умение представить завязку 

предлагаемой взрослым ситуации и продемонстрировать ее зрителю, используя в равной 

степени условный материал и игрушки.  

 



ЖУРНАЛ ПОЗНАНИЕ                                                           Июль, 2016 г. 

 

 

88 

 Третий этап. Дети самостоятельно организовывают режиссёрскую игру.  

 

 
 Когда ребенок последовательно прошел первые три этапа освоения режиссерской 

игры в старшем дошкольном возрасте, мы переходим к четвёртому этапу: к играм – 

заданиям ««Отгадай загадку», «Покажи сказку».   

 

 
 Воспитатель участвует в игре: в качестве зрителя, наблюдателя, который по ходу игры 

задает вопросы. Он стимулирует режиссерскую игру, направляет ее, уводит от простого 

манипулирования предметами, т.е. воспитатель помощник в реализации детьми игровых 

замыслов.  

 Воспитателю необходимо воздержаться от прямых указаний, замечаний в адрес 

играющих детей. Лучше прибегнуть к постановке проблемного задания. 

 Следует помнить, что совместная с воспитанниками деятельность по подготовке к игре 

или сама игра не заменяет свободных самостоятельных игр детей в соответствии с их 

интересами! Воспитатель взаимодействует с микро группами детей (3-6 человек). 

 Таким образом, умелая организация режиссерских игр, создание необходимых условий 

для развития этих игр, способствуют усвоению детьми игровых умений и навыков, развитию 

личности ребенка. 
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