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I. Введение

1. [image: image8.jpg]


«Шаг в настоящее» 
Творческое объединение стилизованного танца «Фантазия»  муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Игримский центр творчества» создано в 1997 году.  

 В творческом объединении ведется обучение по трем дополнительным образовательным программам: «Солнечные зайчики» (для детей 6-9 лет); «Секрет танца» (для подростков 10-13 лет); «Ступень к Парнасу» (для старшеклассников 14-16 лет).
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Идея обучения в данном объединении заключается в том, что обучение искусству танца рассматривается как системообразующий фактор воспитания в целом, создающий основу гармонически развитой личности, способной не только адаптироваться в современных условиях, но и стать активной, преобразующей частью социума.

За 18 лет существования 48 учащихся  стали выпускниками ТО «Фантазия» (85% из них освоили все три образовательные программы).

Все выпускники нашли свое место в жизни, поступили в учебные заведения разного уровня, многие уже закончили обучение и стали вполне успешными людьми.  Выпускница ТО, Ханипова Лилия занесена в книгу «Золотое будущее России».
Тем не менее, особенно в последние несколько лет, учащимся все сложнее адаптироваться в современном обществе. 
 Выпускники, особенно в таких маленьких поселках как Игрим, не всегда могут быстро и безболезненно включиться во взрослую жизнь, адаптироваться к тем социально-экономическим условиям, в которых они должны будут жить,  так как им не хватает жизненно необходимых знаний, умений, навыков (правовых, юридических, экономических, психологических, социальных,  практических). 
У них зачастую не  сформированы  ценностные ориентации, адаптивные способности, т.е. те важные личностные качества, которые необходимы  для успешного жизненного самоопределения и самореализации.
Отсюда «страх» перед будущим, неуверенность в себе и т.п., то что в настоящее время психологи называют дезадаптационный синдром.
Государство и общество предъявляют сегодня к выпускнику свои требования. Современному обществу нужен человек, умеющий реализовать себя как личность, профессионально и социально зрелый, умеющий быстро адаптироваться к социальным изменениям, происходящим в обществе.
В сложившейся ситуации особая роль принадлежит дополнительному образованию учащихся,  где роль педагога в большей степени, состоит в том, чтобы помочь учащимся преодолеть «страх перед неизвестностью», стать уверенными в себе сейчас и успешными в будущем.

Акцент, в данном случае, переносится на воспитание подлинно свободной (в выборе видов творческой деятельности) личности, способной самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно сотрудничать в группах, быть открытой для новых контактов и культурных связей. 
1. Обоснование необходимости проекта 
Соответственно, стало просто необходимо  применить  такие способы образования и педагогические технологии, которые направлены на индивидуальное развитие личности, на формирование навыков самостоятельного движения в информационных полях и универсального умения ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни проблем - профессиональной деятельности, самоопределения, конкурентоспособности на рынке труда.
В связи с этим возник вопрос «Как достичь этого, какие выбрать формы и методы?». Я нашла способ реализации данного принципа в контексте Федерального государственного стандарта нового поколения - это  организация проектной деятельности учащихся, в основе которой лежит формирование у современных школьников универсальных учебных действий – предметных, метапредметных,  личностных.
2. Проблема 
При введении в программу проектной деятельности обнаружилась проблема, которая заключалась в отсутствии  у старшеклассников знаний по основам  проектной деятельности. 

В связи с этим возникла необходимость разработки технологии, способствующей овладению учащимися  методами  проектной деятельности на уровне компетентности, а именно  проекта «Шаг в будущее»

3. Новизна

Новизна данного проекта заключается в том, что при разработке самостоятельных проектов хореографической направленности,  учащиеся не только актуализируют знания по предмету, но и затрагивают социальные проблемы современности, пытаясь разобраться в них, и если не решить их, то привлечь внимание общественности или предложить альтернативу каким - либо действиям через свой танцевальный номер.
4. Актуальность проекта

  Проект не случайно назван  «Шаг в будущее»,  потому что:

· нацелен на помощь в адаптации учащихся к новым социальным условиям;
· ориентирован  на теоретическую и практическую подготовку выпускника творческого объединения к будущей самостоятельной жизни;
·  направлен на воспитание профессионально ориентированного и социально зрелого выпускника, способного адаптироваться в социуме, умеющего  реализовать себя как личность. 
5. Материально - техническое обеспечение проекта.

· Обычный класс (мы используем для теоретических занятий любой кабинет прикладного творчества, где есть столы и стулья)

· Танцевальный класс, хореографический станок, зеркала.

· Гимнастические коврики.

· Музыкальный центр, ноутбук.
6. Проект разработан с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:
· Конвенцией ООН о правах ребенка;

· Конституцией РФ;

· Законом РФ «Об образовании»;

· ФГОС нового поколения;
· Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-ФЗ;

· Федеральным законом «О внесении изменений и дополнений в закон РФ «О защите прав потребителей и кодекс РСФСР «Об административных нарушениях» от 09.01.96 г. № 2 ФЗ;
· Дополнительной образовательной программой « Ступень к Парнасу».
II. Пояснительная записка 
«Не страшно сделать шаг, если знаешь куда идешь ..»
Идея проекта - помочь выпускникам избежать дезадаптационного синдрома перед будущей взрослой жизнью (отсюда название «Шаг в будущее») через проектную деятельность.

Цель проекта: повысить уровень компетентности старшеклассников ТО «Фантазия», через проектную деятельность.
Задачи:

· изучить  основы проектной деятельности;

· создать условия для самостоятельной творческой проектной деятельности обучающимся; 

· обеспечить заинтересованность обучающихся в работе над проектом - мотивацию, которая будет давать источник энергии для самостоятельной деятельности и творческой активности; 

· педагогически грамотно сделать погружение в проект;

·  заинтересовать проблемой, перспективой практической и социальной пользы. 

Объект: проектная деятельность старшеклассников в дополнительном образовании. 

Предмет: применение технологии проектной деятельности  для формирования компетентности учащихся. 

Субъект проектирования –  старшеклассники ТО «Фантазия». 

Гипотезой проекта служит предположение о том, что сотворчество выпускников хореографического коллектива в проектной деятельности на уровне компетентности, поможет им избежать  дезадаптационного  синдрома перед будущей взрослой жизнью.

Главный результат работы — формирование и воспитание личности, владеющей проектной технологией на уровне компетентности.
1. Практическая значимость проекта 
· развитие у учащихся навыков самостоятельной проектной деятельности и их применение к решению актуальных практических задач;
· формирование информационной культуры;

· проведение самостоятельного исследования по выбранной проблематике;
· систематизация и анализ данных , полученные в ходе разработки проекта;
· умение публично представлять и защищать проект;
Временные рамки реализации проекта – 2 учебных года (100 часов в рамках  дополнительной образовательной программы «Ступень к Парнасу»)
2. Этапы работы над проектом
Подготовительный 

· поиск темы, проблем, возникающих у учащихся при разработке проектов.

· подбор теоретического материала;

· формирование проектной группы.
Поисковый 
·  уточнение тематического поля и темы проекта, её конкретизация;
· определение и анализ проблемы;
· постановка цели проекта.
Аналитический 

· анализ имеющейся информации;

· поиск информационных лакун;

· сбор и изучение информации; 

· поиск оптимального способа достижения цели проекта (анализ альтернативных решений), 

· построение алгоритма деятельности;

· составление плана реализации проекта: пошаговое планирование работ;

· анализ ресурсов.
Практический

· выполнение запланированных технологических операций;

· текущий контроль качества;

· внесение (при необходимости) изменений в конструкцию и технологию.
Презентационный 
· Подготовка презентационных материалов;
· Защита проекта;
· Изучение возможностей использования результатов проекта – разработка учащимися самостоятельных творческих проектов.
Контрольный
· показ результатов выполнения проекта (сценический показ танцевальных номеров);

· оценка качества выполнения проекта (рефлексия, отзывы зрителей).
3. Основное содержание  проекта
В основу содержательной деятельности положен модульный курс «Основы проектной деятельности школьника»  Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А.,  Чуракова О.В. под редакцией проф. Е.Я.Когана,  который призван обеспечить освоение наиболее актуальных для работы над проектами способов деятельности учащимися  и подготовку их, таким образом, к разработке и реализации собственных проектов. 
Модульная структура и практическая направленность  предполагает освоение учащимися способов деятельности, которые будут положены в основу формирования ключевых компетенций.
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Модуль «От проблемы к цели» ориентирован на освоение учащимися таких способов деятельности, как описание и анализ ситуации, постановка цели, планирование деятельности и ресурсов. Перечисленные способы деятельности являются базовыми при формировании ключевой компетенции учащегося по разрешению проблем.

Общая логика работы в рамках модуля состоит в том, что учащиеся осваивают отдельные способы деятельности на конкретном проекте.

В результате освоения модуля учащиеся:

1. получат представление о противоречии, лежащем в основе проблемы;

2.получат опыт:

· описания и анализа ситуаций, в которых возникают проблемы;

· постановки задач, адекватных цели;

· планирования ресурсов;

· анализа проблемы;

· анализа способов разрешения проблемы;

3.научатся:

· обозначать проблему;

· формулировать цель на основании проблемы;

· формировать план деятельности;

· описывать и анализировать ситуацию, в которой возникает проблема;

· определять противоречия, лежащие в основе проблемы;

· обосновывать достижимость цели;

· ставить задачи, адекватные цели;

· выстраивать в хронологической последовательности действия;

· рассчитывать время, необходимое для выполнения.
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Работа с каталогами
Формирование информационной компетентности учащихся предполагает создание условий для того, чтобы они могли самостоятельно искать информацию. Для успешного информационного поиска в рамках проектной деятельности учащимся приходится пользоваться каталогами. Программа данного модуля ориентирована на то, чтобы подготовить учащихся к поиску информации в каталоге.
В результате изучения модуля учащиеся:

1.получат представление:

· о структуре каталогов;

· об оформлении карточки в каталоге и о способах получения информации из карточки;

2.получат опыт:

· самостоятельной работы с каталогами в библиотеке;

· поиска информации по заданному параметру;

· установление параметра поиска;

· анализа причин и неудач при поиске информации;

· работы с электронным каталогом;

3. научатся:

· пользоваться каталогами;

· устранять ошибки, допущенные при поиске информации.
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Работа со справочной литературой
При работе над проектом учащемуся приходится обращаться к справочной литературе для поиска необходимой информации.
Данный модуль предназначен не только для выработки навыков поиска информации в справочной литературе вообще, но и для того, чтобы учащийся получил опыт поиска информации, необходимой для разрешения проблемы. 
В результате освоения модуля учащиеся:

1. получат представления о структурировании информации в справочной литературе;

2. получат опыт:

· работы со справочной литературой;

· поиска информационных лакун;

· отбора информации в соответствии с необходимостью заполнить информационные лакуны;

· оформления ссылок на источник информации;

3. научатся:

· находить информацию в справочной литературе;

· сопоставлять информацию из разных источников.
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В процессе работы у учащихся должен сформироваться алгоритм поиска информации.

Способы первичной обработки информации

Освоение данного модуля позволит учащемуся организовать свою работу по извлечению информации из любого источника в соответствии с поставленной задачей и по её первичной систематизации.
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Наблюдение и эксперимент

Модуль предназначен для освоения учащимися умений, связанных с такими способами сбора эмпирических данных, как наблюдение и эксперимент, которые оказываются востребованными на поисковом этапе работы над проектами наряду с использованием информации, выработанной социумом ранее (поиск и реферирование источников информации).

Учащиеся по итогам освоения модуля должны научиться выбирать способ сбора эмпирических данных в зависимости от цели.

В результате освоения учащиеся:

· получат представление о наблюдении и эксперименте как способах сбора первичной информации, их отличиях и разновидностях;

· получат опыт описания наблюдаемых качеств предметов и явлений, измерения простейших параметров объекта, обработки и обсуждения результатов;

· получат и проанализируют опыт планирования наблюдений и экспериментов на основе поставленных задач;

· получат и проанализируют опыт выбора способа сбора эмпирических данных в соответствии с целью проекта.
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Как работать вместе

Модуль направлен на формирование той составляющей коммуникативной компетентности, которая связана с продуктивной групповой коммуникацией.

Основной акцент делается на формировании следующих результатов:

· умения включаться в переговоры относительно процедур совместной деятельности, задач, способов командной работы;

· умения обозначить затруднения в командной работе и обратиться за помощью (при неспособности самостоятельно устранить эти затруднения);

· умения разделять ответственность в процессе коллективного труда.

Учащиеся должны уметь договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в команде, высказывать и разъяснять свои идеи в ходе   групповой дискуссии относиться к идеям других, либо уточняя, либо аргументируя своё понимание и отношение с помощью вопросов и суждений.

Основное предназначение модуля – предоставление учащимся опыта командной работы, возможность на практике попробовать различные приёмы эффективного командного взаимодействия.
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Целью данного учебного модуля является формирование у учащихся умения оценивать результат и процесс своей деятельности. Общая логика работы педагога в рамках данного модуля представляется следующим образом:

· определение возможных объектов оценки;

· освоение способа оценки с помощью эталона;

· совместное обсуждение значимых для учащихся критериев оценки;

· сопровождение деятельности учащихся, выступающих в роли экспертов;

· организация рефлексии учащихся по поводу оценочной деятельности.

В ходе изучения модуля учащиеся:

получат представление:

· о процессе контроля;

· об оценке, отметке, оценочных шкалах;

получат опыт:

· деятельности в роли эксперта;

· рефлексии по поводу собственной оценочной деятельности;

· самооценки своей деятельности и её результатов;

научатся:

· проводить оценку с  использованием эталона;

· применять критерии, исчерпывающие основные свойства продукта;

· планировать продукт с учётом критериев оценки;

· оценивать сильные и слабые стороны своей деятельности.
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Анализ и планирование ресурсов
Одним из основных элементов формирования ключевых компетенций является овладение учащимися методами, способами деятельности по разрешению проблем, формирование критического и творческого мышления.

Модуль нацелен на:

· освоение учащимися алгоритма проведения системного анализа;

· освоение учащимися различных методов выбора наилучшего решения;

· формирование установки на продуктивное решение возникающих проблем, готовность к поиску лучших решений, понимание неисчерпаемости каждой задачи;

· расширение представления о ресурсной базе любой осуществляемой деятельности, способах получения ресурсов.

Обслуживающая роль модуля в отношении работы над проектом состоит в формировании у учащихся понимания продукта как ресурса, средства для изменения реальности в определённом целью проекта направлении, в формировании умения планировать конечный и промежуточный продукт проектной деятельности, определять необходимые ресурсы в рамках шагов проекта.
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Как работать в команде

Поле самореализации учащихся расширяется через общение со сверстниками.

Учащиеся должны уметь договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в команде,  высказывать и разъяснять свои идеи в ходе групповой дискуссии и относиться с уважением  к идеям  других, либо уточняя, либо аргументируя своё понимание и отношение с помощью вопросов и суждений,  но и следить за соблюдением процедуры обсуждения и обобщать результаты в конце работы, сопоставлять свои идеи с идеями других членов группы, развивать и уточнять идеи друг-друга.

Методы сбора данных: анкетный опрос и интервью

Метод сбора данных понимается как технология, посредством которой учащийся добывает информацию, необходимую ему для решения проблем и достижения субъективно значимой цели.

В ходе освоения данного модуля учащиеся:

1. получат представление:

· об основах образования эффективной команды;

· об основных ролях участников группового взаимодействия;

· об этапах группового взаимодействия;

· об основных причинах возникновения конфликта и способах продуктивного выхода из него;

2. получат опыт:

· выполнения различных ролей в команде;

· организации, координации, участия в групповой дискуссии;

· продуктивного разрешения конфликтной ситуации;

3. научатся:

· создавать процедуры групповой деятельности;

· действовать для достижения консенсуса при конфликте интересов;

· применять некоторые методы продуктивного группового взаимодействия.
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Проведение анализа

При работе учащихся над проектом умение анализировать информацию актуализируется на этапах анализа ситуации; постановки и анализа проблемы; анализа способов решения проблемы; обработки информации, необходимой для постановки и решения задач  проекта.

Модуль имеет прагматическую направленность и нацелен на:

· освоение учащимися основных логических операций;

· освоение учащимися алгоритма проведения анализа;

· получение учащимися опыта применения логических операций при сравнительном анализе и анализе причинно-следственных связей.

Эти способы мыслительной деятельности являются теми ресурсами, овладение которыми необходимо для формирования информационной компетентности и компетентности разрешения проблем.

В целом эффект от реализации данного модуля можно будет заметить в формировании практики критического отношения учащегося к информации, в изменении его отношения к словам и другим знакам (точность в подборе слов и выражений, в формулировке упорядоченных высказываний и т.п.). 

Кроме того, учащийся сможет грамотно делать и оформлять свои выводы по работе с информацией.
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Аргументация

Предлагаемый учебный модуль нацелен на:

· освоение учащимися способов выстраивания прямого и косвенного доказательства и опровержения;

· освоение учащимися способов и приёмов ведения дискуссии;

· получение учащимися опыта применения правил доказательства при формировании и публичном обосновании своей точки зрениия (своих выводов).

Освоения содержания модуля позволит учащемуся быть более убедительным в выступлениях и дискуссиях, а также критически относиться к предлагаемой ему информации, проверять суждения других людей на предмет их обоснованности.
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Основы риторики и публичное выступление

Публичное выступление в рамках проектной деятельности учащихся это презентация.

По итогам изучения модуля учащиеся должны уметь готовить план и текст публичного выступления, пользоваться паузами и интонированием для выделения смысловых частей во время выступления, а также задавать вопросы к выступлениям других. 
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Ведение дискуссии

В рамках работы учащихся над проектом неизбежны ситуации обсуждения спорных вопросов, проверки гипотез и т. п. иными словами неизбежна дискуссия. Дискуссия–полезное средство для решения поставленных задач. Она позволяет получить новые информационные ресурсы, обеспечить поддержку своим идеям, т.е. получить человеческие ресурсы или ресурс имиджа.

Учащиеся во время освоения модуля проходят путь от определения рамок дискуссии через получение практики активного слушания, отработку умений задавать вопросы к представленной информации, аргументировать позицию к комплексному применению освоенных умений на материале текущих проектов.
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Презентация продукта

[image: image24.wmf]Данный учебный модуль нацелен на освоение таких способов деятельности, как анализ целей презентации, планирование процесса «рекламы» собственного продукта, учёт необходимости использования тех или иных коммуникативных средств, выбор организационной формы презентации.
Резюме 

Что дает  проектная деятельность?

С точки зрения учащегося – это возможность максимального раскрытия своего творческого потенциала.  Это  деятельность, позволяющая проявить себя индивидуально или в группе,  попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу, показать публично достигнутый результат. Это работа, направленная на решение интересной проблемы, которую сам формулируешь в виде задачи, когда результат этой деятельности –  носит практический характер и  имеет важное значение. 
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С точки зрения педагога – это интегративное дидактическое средство развития, обучения и воспитания, которое позволяет вырабатывать и развивать специфические умения и навыки проектирования у обучающихся.

4. Тематическое планирование  реализации проекта  (первый год)
	Месяц
	№ п/п
	Тема 
	Кол – во

часов

	Сентябрь 
	1.

2.


	Консультация-знакомство  «Проектная группа в сборе!».

Как работать в команде? (Модуль «Как работать вместе»).
	2
4

	Октябрь 
	1.

2.
	Алгоритм работы со справочной литературой и каталогами.

Групповое взаимодействие «За» и «против».

От  проблемы к цели (ситуация, проблема, задачи, ресурсы).
	3
3

	Ноябрь 
	1
	Планирование деятельности в рамках текущего проекта.
	3

	Декабрь  
	1.

2.


	Методы сбора данных (анкетный опрос, интервью) (наблюдение и эксперимент) и др.

Способы первичной обработки информации.

Анализ, синтез, классификация, сравнение, аналогия.
	3
3


	Январь 
	1

2.
	Анализ информации.

Аргументация. Логика вопросов и ответов. Доказательство. Опровержение.

Дискуссия. Представление позиции.

Формирование проектной папки по проблеме.
	3
3

	Февраль  
	1.

2.
	Оформление проектной папки.

Планирование публичного выступления.

.«Репетиция, репетиция, репетиция!»
	2
4

	Март 
	1.
2.

3.
	Эффективная презентация продукта.

Сценарий презентации 

Анализ результатов и качества выполнения проекта.

Оценка продвижения учащегося  в рамках проекта и оценка продукта
	3
2
2


	Апрель 
	
	 «Пошагово о проекте» (работа с рабочими листами «портфолио проекта»)
	4


	Май  
	1.

2.
                  
	Эталон. Оценка. Отметка. Самооценка.

Способы преодоления трудностей.   (Модуль «Сам себе эксперт»)

Преодоление коммуникативных барьеров. Регулирование конфликтов.

Подведение итогов работы проектной группы (пожелания, замечания, планирование).
	3
2

50 ч


5. Оценивание степени сформированности умений, навыков проектной деятельности:
· степень самостоятельности в выполнении различных этапов работы над проектом; 

· степень включенности в групповую работу и чёткость выполнения отведённой роли; 

· практическое  использование предметных  знаний, умений, навыков; 

· количество новой информации использованной для выполнения проекта; степень осмысления использованной информации; 

· уровень сложности и степень владения использованными методиками; 

· оригинальность идеи, способа решения проблемы; 

· осмысление проблемы проекта и формулирование цели проекта;

· уровень организации и проведения презентации;

· владение рефлексией; 

· творческий подход в подготовке объектов наглядности презентации.
8. Тематический план разработки творческих проектов учащихся (второй год).
	Месяц 
	Действия
	Содержание, задачи, результаты
	К-во часов

	Сентябрь 
	Изучение  социальных проблем  старшеклассников
(самостоятельная работа учащихся)
	- сбор первичной социологической информации (анкетирование, опрос);

- обработка материала;

- анализ данных и оформление выводов

-   выбор темы

 - определение  сюжета.
	9 ч

	Октябрь 
	Определение цели и задач  творческого проекта

(индивидуальное консультирование  с педагогом)


	-- сформулировать основную цель творческого проекта; 
- в соответствии с целью сформулировать конкретные задачи, раскрывающие содержание работы 
	- чёткая формулировка цели проекта;

 перечень конкретных задач, решения которых приведёт к достижению поставленной цели 
	4  ч

	Ноябрь 
	Составление плана работы

(индивидуальное консультирование  с педагогом)
	- определить перечень основных мероприятий по осуществлению цели и задач проекта;
	- разработка композиции танцевальной постановки: 
- музыкальное  оформление;
-хореографическая лексика;
-композиционное и пространственное решение. 
	   4 ч

	Декабрь 
	Мотивация  членов творческой группы к участию в проекте
(групповая работа)
	 - познакомить учащихся с основной идеей проекта; 

 - разъяснить обязанности каждого участника проекта;
	Желание учащихся принять участие в реализации проекта 
	1 ч

	Январь

Февраль 

Март
Апрель  
	Обучение членов творческой группы
(групповая работа)
	 - познакомить с сюжетом проектной постановки;
-разучить хореографическую лексику;
-выучить  композиционно-пространственное решение танца
	- понимание своих обязанностей каждым участником проекта;

-наличие необходимых знаний и сформированных навыков 
	 24 ч

	Апрель 
	Оформление и презентация  проекта 

(индивидуальная работа)


	-подготовить презентационные материалы 
-
-создать благоприятную среду для реализации  творческого  проекта;
-показать уровень освоения технологии проектирования
	самостоятельное практическое владение учащимися  технологией проектирования.
Формирование общественного мнения 

- понимание общественностью сути предлагаемого проекта;
- уровень сформированности компетенций автора в рамках  проектной деятельности  
	4 ч

	Май 
	Постпроектный период – сценический показ танцевального номера
	Повысить  эмоциональный   уровень исполнительского мастерства учащихся
	- исполняя свои проектные танцевальные номера на сцене, учащиеся более сконцентрированы на том, чтобы донести идею танца зрителю, отсюда повышение уровня исполнительского мастерства. 
	2 ч

	Май 
	Рефлексия 
	Формировать  у учащихся умения оценивать результат и процесс своей деятельности
	Умение учащихся оценивать сильные и слабые стороны своей деятельности;

способность анализировать и делать соответствующие выводы.
	2 ч
1. 


6. Мониторинг 

Аттестационный  лист выпускников по проектной деятельности
	Фамилия имя 

Параметры 
	Умение работать с информационным материалом.


	  Применение  знаний по музыкальному оформлению, композиционному решению, длительности и принципами работы над танцевальной комбинацией. 


	Представление (пояснение своего номера) экспозиции, завязки,  самого танца и его развития;  танцевального действия, кульминации и развязки в соответствии с выбранным стилем.
	Оценка конечного продукта – танцевального номера
	Итог 

	
	
	
	
	Драматургия  – непосредственное содержание танцевальной композиции.


	Рисунок танца – перемещение по сценической площадке


	Развитие  танцевального действия, сюжета
	

	1. 
	
	
	
	
	
	
	


Критерии оценивания каждого параметра по трехбалльной системе. 
Первые три параметра оценивались педагогом в процессе работы над проектом.

1. Умение работать с информационным материалом.

2. Применение  знаний по музыкальному оформлению, композиционному решению, длительности и принципами работы над танцевальной комбинацией.
3. Представление (пояснение своего номера) экспозиции, завязки,  самого танца и его развития;  танцевального действия, кульминации и развязки в соответствии с выбранным стилем.

Остальные параметры оцениваются аттестационной комиссией на презентации проекта

4. Драматургия  – непосредственное содержание танцевальной композиции.
5. Рисунок танца – перемещение по сценической площадке
6. Развитие  танцевального действия, сюже
III. Результативность работы по проекту.

Проект «Шаг в будущее» реализуется в рамках образовательной программы «Ступень к Парнасу»  на базе муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Игримский центр творчества» с 2011 года.
О положительных результатах работы творческого объединения «Фантазия» по данному проекту свидетельствует то, что 13 выпускников (100%)  поступили в высшие и средне-специальные учебные заведения, при этом  у них совпал желаемый и реальный профессиональный выбор.

Об эффективности внедрения проектной технологии в образовательную программу хореографической направленности, с точки зрения возможности формирования у обучающихся предметных умений свидетельствуют результаты итоговой аттестации учащихся, где представлены оценки успеваемости по трехуровнему определению:
2011 - 2012 г.: высокий  - 71%, средний - 29%, низкий -0%
2012 - 2013 г.: высокий – 75%, средний – 25 %, низкий -0%
2013 - 2014 г.: высокий – 80 %, средний – 20 %, низкий – 0%
Уровень  метапредметных  результатов, способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике подтвержден результатами диагностических исследований, куда вошли следующие компоненты: 

- умение осуществлять различные виды деятельности: познавательную,  исследовательскую, проектную, информационную; 

- умение обобщать, презентовать и применять результаты своей деятельности.

2011 – 2012 г.:  высокий – 38% , средний – 50%, низкий – 12%
2012 – 2013 г.: высокий – 60 %, средний – 40% , низкий -0%
2013 – 2014 г.: высокий -  71%, средний – 29% , низкий – 0%
Диагностика сформированности личностных компетенций учащихся, где рассматривались следующие компоненты: общение, лидерство, активность, приверженность гуманистическим нормам жизнедеятельности (нравственности)   имеет  положительный результат. 

2011 – 2012 г.: высокий – 60%, средний -  40%, низкий - 0%
2012 – 2013 г.: высокий - 75%, средний - 25 %  , низкий  - 0%
2013 – 2014 г.: высокий - 90%, средний – 10%, низкий  -  0%
Об эффективности внедрения проекта в образовательную программу свидетельствует и тот факт, что все выпускники разработали и успешно защитили свои творческие проекты.
Все проектные танцевальные постановки были представлены на выпускных отчетных  концертах для жителей гп. Игрим. 

Лучшие хореографические номера были представлены на различных конкурсах и отмечены дипломами.
В 2011 году, проект выпускника Мартынова Кирилла - «Загадки Египта» получил Диплом 3 степени на районном конкурсе «Божий дар» и Диплом 1 степени в открытом международном интернет - конкурсе детского и молодежного творчества ART KINDER HOUS.  2013 г его проектная работа «Джокер» стала дипломантом конкурса «Божий дар»
В 2013 году,  проектные работы  «Интервью», «Бесприданница» выпускницы Литун Александры,  отмечены на районном конкурсе «Божий дар» (дипломант),  ее работа «Ретро-ньюс» отмечена  Дипломом  1 степени  в открытом международном  интернет-конкурсе детского и молодежного творчества  ART KINDER HOUS. 
В 2014 году работа выпускницы Евгении Романчук «Сторонка родная» была представлена на Фестивале молодежи и студентов  «Здравствуй, Сочи», где команда студентов ИПК заняла 2 место.

Достижения учащихся ТО «Фантазия»  за три года

	№ п/п
	Название конкурса, фестиваля, соревнований
	Дата проведения
	Участники 
	Результаты



	1. 
	Фестиваль – конкурс «Божий дар»
	2011 г
	Средняя группа «Бас эффект»
	Диплом 3 степени   «Фантазия».

	2. 
	Районный фестиваль «Модница».
	10.03.12.
	ТО «Фантазия» 
	2 место

	3. 
	Первый открытый международный интернет – конкурс детского и молодежного творчества ART KINDER HOUS.
	Ноябрь 
	Старшая группа

ТО  «Фантазия»


	1 место



	4. 
	Районный конкурс «Божий дар»
	2013 г
	старшая группа
	Участник 

	5. 
	Первый открытый международный интернет – конкурс детского и молодежного творчества ART KINDER HOUS. 
	2013 г
	старшая группа
	1 место

	6. 
	Первый открытый международный интернет – конкурс детского и молодежного творчества ART KINDER HOUS.
	2013 г
	средняя группа
	1 место

	7. 
	Участие в организации фестиваля  по брейк – дансу «Лови волну»
	2013 г
	Старшая и средняя группа ТО «Фантазия»
	Благодарность за участие в организации

	8. 
	Конкурс

 «Телевизор – мой враг, телевизор – мой друг». 
	2013 г
	Каримова Юлия.
	3 место 



	9. 
	Конкурс Дедов Морозов и Снегурочек. 

Номинация «Лучшее театрализованное представление»
	2013 г
	Старшая группа
	1 место



	10. 
	Фестиваль молодежи и студентов «Здравствуй, Сочи»
	2014 г
	Романчук Евгения, Ленгина Анастасия, Монина Кристина
	2 место


[image: image26.png]


Учащиеся ТО награждены различными грамотами, дипломами и благодарственными письмами.
Работа в данном направлении помогла и моему  профессиональному росту, как  педагога Дополнительного образования, о чем свидетельствует победа в районном конкурсе

«Сердце отдаю детям» в 2012 году.
IV. Перспективы.

В дальнейшей своей работе предполагаю  систематизировать полученный в ходе проекта теоретический и практический материал с целью обмена опытом с другими педагогами ДО.
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Хочу разработать  новые проекты, чтобы  повысить  уровень компетентности  учащихся других возрастных групп  ТО «Фантазия» в рамках образовательных программ   «Секрет танца» (10 -14 лет) и  
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«Солнечные зайчики» (6-9 лет), через обучение проектной  деятельности.
Используемая литература.

1. Воронцов А. Б. Перспективные направления научно-практических разработок образовательной системы Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова. Обсуждение проблем начального образования в России //  http://nsc.1september.ru/articles/2008/15/02
2. Громыко Ю.В. Понятие и проект в теории развивающего образования В.В. Давыдова // Изв. Рос. акад. образования.- 2000.- N 2.- C. 36-43.- (Филос.-психол. основы теории В.В.Давыдова). 

3. Гузеев В.В. «Метод проектов» как частный случай интегративной технологии обучения.//Директор школы, № 6, 1995 

4. Гузеев В.В. Образовательная технология: от приёма до философии М., 1996 

5. Гузеев В.В. Развитие образовательной технологии. — М., 1998 

6. Дж. Дьюи. Демократия и образование: Пер. с англ. — М.: Педагогика-Пресс, 2000.— 384с. 

7. «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России», А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков, Москва «Просвещение», 2010г.

8. Методология учебного проекта. Материалы городского методического семинара.— М.: МИПКРО, 2001. 144с. 

9. Новикова Т. Проектные технологии на уроках и во внеурочной деятельности. //Народное образование, № 7, 2000, с 151-157 

10. Новые педагогические и информационные технологии в системе образования. Учеб. пособие для студ. пед. вузов и системы повыш. квалиф. пед. кадров/ Полат Е. С. И др.Под ред Е. С. Полат. — М.,: Издательский центр «Академия», 1999,— 224с. 

11. Пахомова Н. Ю.Учебные проекты: его возможности. // Учитель, № 4, 2000,— с. 52-55 

12. Пахомова Н. Ю. Учебные проекты: методология поиска. // Учитель, №1, 2000,— с. 41-45 

13. Проект «Гражданин» — способ социализации подростков.//Народное образование, № 7, 2000. 

14. «Проектная деятельность школьников», К.Н. Поливанова, Москва «Просвещение», 2008г.;

15. «Фундаментальное ядро содержания общего образования», В.В. Козлов, А.М. Кондаков, Москва «Просвещение», 2009 г.;

16. Чечель И. Д. Метод проектов или попытка избавить учителя от обязанностей всезнающего оракула.//Директор школы, №3, 1998 

17. Экспериментальные площадки в московском образовании. Сб. статей №2.— М.: МИПКРО, 2001. 160с 
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Памятка по разработке проектов и теории постановки танца в виде маленькой методички раздаются каждому участнику проектной деятельности

I. Советы педагога по проектной деятельности.
Что такое проектная деятельность? 

Это совместная учебно-познавательная, творческая или игровая деятельность учащихся, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятельности, направленная на достижение общего результата деятельности. 

Непременным условием проектной деятельности является наличие заранее выработанных представлений о конечном продукте деятельности, этапов проектирования (выработка концепции, определение целей и задач проекта, доступных и оптимальных ресурсов деятельности, создание плана, программ и организация деятельности по реализации проекта) и реализации проекта, включая его осмысление и рефлексию результатов деятельности.
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Требования к теме проекта:

· актуальность, отражение злободневных проблем современной науки и практики, соответствие насущным запросам общества;
· содержательность, информативность и разработанность в науке;

· возможность поиска достаточного количества литературы, наличие элемента новизны (работа в какой-то степени должна выходить за рамки изученного, ибо только тогда она сможет вызвать интерес;

· формулировка темы должна содержать какой-то спорный момент, подразумевать столкновение различных точек зрения на одну проблему. Подобная «проблемность» может быть отражена уже в самом заглавии работы или в  его подзаголовках;

· название работы может и не включать в себя слово проблема, но, тем не менее, проблемность должна подразумеваться;

· тема должна быть конкретной.
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Проблема 

Проблема обязательно должна быть взята из реальной жизни, знакомая и значимая для вас, ее решение должно быть важно для вас.

Ситуация  может приобрести проблемный характер если:

· имеются те или иные противоречия, которые необходимо разрешить,

· требуется установить сходства и различия,

· важно установить причинно-следственные связи,

· необходимо обосновать выбор,

· требуется подтверждение закономерностей примерами из собственного опыта и примеров из опыта — теоретическими закономерностями,

· стоит задача выявления достоинств и недостатков того или иного решения

Как подготовить презентацию
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Эффективная подача презентации достигается за счёт выполнения четырёх общепринятых этапов (четырёх «П»):

· планирования

· подготовки

· практики 

· презентации.

Планирование – определение основных моментов доклада на основе анализа аудитории.

Подготовка – формулировка доклада, подготовка структуры и времени показа презентации.

Практика – просмотр презентации, репетиция и получение отзывов; пробуждение интереса у аудитории и приобретение уверенности в себе и в презентации.
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Презентация – абсолютное владение данной темой, максимальное привлечение внимания аудитории и донесение до неё важности вашего сообщения.

Как провести презентацию 

Чтобы разобраться с первоначальной путаницей мыслей, положений и доказательств, следует задаться четырьмя главными вопросами:

1) Что я должен сказать в обязательном порядке?

2) Что ещё было бы неплохо сказать?

3) О чём можно упомянуть к слову?

4) О чём следовало бы умолчать?

Каждую вновь всплывающую мысль пристраивайте в одну из категорий. 

Второстепенные детали перегружают выступление. [image: image35.jpg]


Сформулируйте все основные мысли и выпишите их на отдельные карточки. Затем разложите их в логической последовательности.

Если вам задали вопрос во время выступления, не торопитесь с ответом. Укажите на важность вопроса и поблагодарите вопрошающего. Если в вопросе звучит враждебность, сделайте вид, что не заметили этого. Поймите намерения спрашивающего – повторите вопрос; если нужно, задайте свой встречный вопрос. При ответе концентрируйтесь на сути, стараясь не повторять уже сказанного теми же словами

Стратегии проведения презентации
	1.
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Изложение фактов
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Высказывание соображений, вытекающих из них      
	Призыв к действиям

	2.
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Продемонстрировать нечто плохое
	Показать, как исправить это зло
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	Просить о сотрудничестве

	3.
	Добиться интереса и внимания
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	Завоевать доверие
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Изложить ваши факты, разъяснить слушателям достоинства вашего предложения   
	Привести убедительные мотивы, побуждающие людей действовать
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ПРЕЗЕНТАЦИЯ – это убеждение, форма коммуникации. Ее цель ограничена, она и не должна быть всеобъемлющей. 

Стадия планирования включает в себя выяснение, Кто и Что собирается сказать, за какое время и в какой последовательности.
 Вступление – это начало практически любой презентации, ее первый этап.  

Это  ключевой первый фрагмент, содержащий название работы и ссылку на авторов проекта, а также содержание и «правила движения» в нем. 

На втором этапе планирования решите, какие разделы необходимо включить, каково назначение каждого, разместите их в логическом порядке и определите порядок выступления. При планировании презентации желательно рассортировать возможные компоненты в группы 1, 2, 3. 

Не пытайтесь объять необъятное. Помните, что это только презентация вашей работы. Она не должна охватывать все. Стройте ее только на тех фактах, которые могут заинтересовать всю аудиторию в целом. Не включайте [image: image45.jpg]


ничего утомительного, неизвестного для большинства.

Окончание презентации, как и ее открытие, не менее важно. Поэтому не стоит оставлять его на волю случая. Цель презентации обязательно диктует окончание, которое должно быть обдумано заранее. Оно может включать:

· краткое резюме важных фактов и аргументов; 

· описание использованной литературы по данному проекту; 

· благодарность за внимание; 

· предложение задавать вопросы. 

Самый лучший способ не отойти от основной темы презентации - это заранее определить цели. Что сделать, чтобы слушатели запомнили презентацию, и как произвести впечатление на аудиторию?
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Часто при подготовке презентации выступающие концентрируются на вопросе: «Что я буду говорить?» 
Вместо этого нужно задать себе другой вопрос:
«Зачем я собираюсь проводить эту презентацию»?

Вся ваша презентация должна давать ответ именно на этот вопрос. 

Как определить реальные цели вашей презентации? 
Цели должны быть достижимыми и измеримыми, а результат, которого вы хотите достичь реалистичным. Попробуйте  сформулировать ваши цели, начиная словами:

· По окончании моей презентации слушатели будут _______.

· Цель моей презентации - _______.

· Я буду говорить о _______ для того чтобы _______.

Сделайте все возможное, чтобы  мнение у слушателей о вас было позитивным.
У вас не будет второго шанса произвести первое впечатление!
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Подумайте о том, что вам нужно сказать во вступлении. 
Как минимум необходимо:

· представиться;

· сказать, сколько будет длиться ваша презентация;

· договориться о том, когда можно задавать вопросы - во время презентации или после;

· представить тему вашей презентации;

· установить доверительные отношения со слушателями;

· заставить аудиторию слушать вашу презентацию.

Вот несколько распространенных типов вступлений, которые вы можете использовать в своей презентации: 

· цитаты,

· риторические вопросы,

· декларативные заявления,

· ситуации из жизни,

· текущие события,

· план действий,

· истории из жизни замечательных людей.
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Не начинайте вашу презентацию с шутки, избегайте замечаний. 
Пять «смертных грехов» вступления включают:
· извинения; 
· длинные и медленные предложения;
· очевидные наблюдения;
· банальные вопросы;
· истории, не относящиеся к предмету выступления
Для того чтобы логика подачи материала не нарушалась, а слушателям было легко за ней следить, вам необходимо продумать переходы:

· [image: image49.png]


от вступления к основной части      презентации,

· от одной основной идеи к другой,

· от одного слайда к другому.

Переход - это связь между окончанием одной важной идеи и началом другой.  С помощью переходов создается естественный ход презентации, что позволяет аудитории легко следить за вашим рассказом.
Для обозначения перехода можно:
· использовать короткие фразы,

· найти привлекающее внимание высказывание,

· привести актуальную статистику,

· использовать шутку или шокирующее заявление,

· выдержать паузу,

· изменить тон голоса. 
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Логическое построение презентации

Вы можете  структурировать ваш материал по принципу «проблема - решение»:
· сначала вы обращаете внимание аудитории на существующую проблему;

· затем объясняете, почему эта проблема возникла;

· только после этого предлагаете свои рекомендации или решение проблемы.

Здесь же, если вы считаете уместным, можно дать аудитории подумать над своим собственным решением этой проблемы. 
Хорошее заключение очень важно для успеха всей презентации.
Еще раз выскажите основную мысль вашей презентации.
· «Бросьте вызов» аудитории.

· Призовите к действию или пригласите на следующую презентацию. 

Ниже приведены ключевые составляющие заключения:

· яркое высказывание - переход к заключению;

· повторение основных идей презентации;

· подведение итогов;

· короткое и запоминающееся высказывание в конце. 
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Ваше заключение должно быть позитивным и уверенным.
Избегайте пяти «смертных грехов» заключения:
· изменения стиля ведения презентации;

· признания в том, что вы что-то забыли рассказать;

· заключения без подведения итогов;

· извинений;

· бессвязной речи.
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Чтобы   организация и стратегия презентации соответствовали первоначальному замыслу,  вы должны перечитывать разработанные слайды как минимум раз в неделю в течение всего срока подготовки презентации. 
Желаю  удачи!
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Что нужно знать о постановке танцевального номера

Несколько основных теоретических аспектов по композиционному построению танца
Композиция танца состоит из ряда компонентов, в нее входит: 

1. драматургия – непосредственное содержание танцевальной композиции;

2. музыка;

3. хореографический текст – движения, позы, жестикуляция и мимика;

4. рисунок танца – перемещение по сценической площадке;

5. ракурсы (трехмерное пространство).

Части композиции танца – танцевальные комбинации. 
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Все компоненты танцевальной комбинации подчинены главной задаче – выразить мысль и эмоциональное состояние танцора в их сценическом исполнении.

Закон построения танцевального номера, хореографической миниатюры – закон построения драматургического произведения. Этот закон обязателен как для сюжетных, так и для бессюжетных танцев. 
Он обязателен в применении там,  где есть тема и задача,  выразить то или иное состояние человека – радость, горе, любовь, отчаяние; или свойства – доверчивость, хитрость, подозрительность, беспечность, самовлюбленность, неустрашимость.
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Согласно закону, танец должен сочетать в себе в гармоническом соотношении всех 5 частей драматургического произведения:

1. Экспозиция – (ясная, доходчивая, интригующая, скомканная, затянутая). Назначение – введение в действие, хореограф знакомит зрителей с героями определенной национальности и живущих в то или иное время (время, место, действительность). Становится понятен жанр танца:

 - фольклорный;

 - историко – бытовой;

 - народный или народно-сценический;

 - эстрадный или стилизованный;

 - модерн или джаз танец;

 - классический или demi классический.

2. Завязка – четкая и яркая или смазанная, тусклая, незаметная. Появившиеся на сцене и расположившиеся в определенных точках танцоры исполняют определенные движения, заданные хореографом (конфликт или интрига);

3. Сам танец и его развитие танцевального действия – ряд ступеней перед началом. Нарастающее и сильное; растянутое и расхолаживающее определяется замыслом и содержанием хореографии. Необязательно поступенчато вверх (от простого к сложному).

Могут использоваться и умышленные спады (игровые актерские вставки, стоп-кадры, оправданные затемнения). Немые сцены, жестикуляция, пантомима возвращают зрителя с целью накопления выразительных хореографических и актерских средств для последующего взлета на более высокую ступень. Ряд ступеней как кардиограмма темпа, динамики, ритма, и динамики в каждом отдельном случае, она зависит от музыки, находя свое выражение в хореографическом выражении, актерском и пластическом. (см. иллюстрацию).

4. Кульминация, как и завязка, может быть яркой, впечатляющей, нарастающей вершиной танца, но может быть робкой.
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Кульминация – вершина музыкально-хореографического действия – движения, текст, позы в соответствии с ракурсом в своем логическом построении и приводит к наивысшей точке.  Может быть построена с помощью всех средств, а также с использованием текста, решена с помощью рисунка танца. 
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Развязка – должна быть подготовлена логически и органически всем ходом танцевального действия. Может быть неожиданной, неординарной, но бывает неоправданно внезапной, ничем не обусловленной, блеклой или сведенной на нет, нарушающей все впечатление о танце. Развязка логически вытекает из всего хода и должна быть подготовлена им. Она должна завершить мысль и поставить точку в окончании танца.

Музыка и танец живут по многим общим законам: танец – во времени и пространстве; музыка – во времени.

Текст танца – язык (средство), речь (цель). Язык – это материя. Речь построена с его помощью – смысловая конструкция – в основе которой речь. Создавая танцевальную речь, каждый народ вкладывает свои мысли, чувства, которые отражаются не только в звуках, но и в движениях. Как корни языков разных народов различаются между собой, так и народные танцы различаются между собой. Но всех их роднит выразительность человеческого тела, мимики, жестикуляции. Где есть танцевальный язык, должна быть и танцевальная речь, её мы и называем текстом танца. Высшим достижением хореографа являются те постановки, в которых танцевальная речь понятна без объяснения.

РИСУНОК ТАНЦА. Перемещение танцующего или групп танцующих по сценической площадке и тот воображаемый след, который как бы остается на полу, фиксируя все возможные танцевальные фигуры и формы.
Рисунок танца состоит из геометрических фигур – круги, эллипсы, параллельные линии, диагонали, квадраты, спирали, многогранники и полукруги. Смысл всех геометрических фигур – воздействие на зрителя.
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Горизонтальное построение заключает в себе спокойно статичный характер.

Вертикальные линии – возвышенный характер.

Диагональные – несет в себе стремительный, возбуждающий, динамичный характер. 

Основные направления в хореографии – от содержания к форме и от формы к содержанию. 
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Хореограф - новатор и хореограф - экспериментатор – разные понятия. 

Экспериментатор – кто ищет, новатор – кто нашел. 

защита проекта, а что потом?
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«Хочу рассказать через танец…."

Евгения Романчук. 
Защита творческого проекта «Сторонка родная»

О любви к Родине,  через демонстрацию танца, Евгения «рассказала»: на вечере «встречи с ветеранами  боевых действий в Афганистане»; на Фестивале молодежи и студентов «Здравствуй, Сочи» в г. Сочи, на выпускном отчетном концерте «Новое поколение».
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Алена Алексеева и Мария Мельничук. 

Защита  проекта «Офис». 

Девушки «поделились со зрителями своими переживаниями о будущей взрослой жизни», через показ своего танцевального  номера  «Офис»,  на отчетном концерте.
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Алина Ражабова. 

Защита  проекта «Воспоминание».

Зрители увидели и почувствовали душевные переживания солистки и автора проекта, во время ее выступления  на отчетном концерте «Новое поколение»
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Ольга Николаева.

Защита проекта «Загадочный  Восток».

Через постановку своего номера, выпускница  решила  рассказать о культуре народов Востока, их философском отношении к жизни,  об обычаях и традициях, в корне отличающихся от наших.

[image: image64.jpg]



На концерте зрители увидели нежный красивый номер.

Александра Литун. 

Защита проекта «Бесприданница» 
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Выпускница пыталась, через свой танцевальный номер, заинтересовать современную молодежь чтением классической литературы, поэтому и выбрала для своей сольной постановки героиню пьесы А.Н.Островского «Бесприданница».

У нее это получилось, потому что ее танцевальный номер зрители встречали бурными аплодисментами на  выпускном отчетном концерте, концерте для ветеранов Великой Отечественной войны,   на празднике «День семьи, любви и верности» 

Идеи своих самостоятельных танцевальных постановок донесли до зрителей выпускники на различных выступлениях  и концертах.
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Самостоятельные танцевальные номера Кирилла Мулюкова - «Джокер» и «Оглянись», не только порадовали зрителей на отчетном выпускном концерте, на молодежном фестивале «Лови волну», но и заняли  1 место на Первом открытом  международном  интернет – конкурс детского и молодежного творчества ART KINDER HOUS. 
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Авторы  танцевальной постановки «Пас аут»,  Карина Исламова и Полина Канева, постарались рассказать зрителю  о современных молодежных течениях. 

 Танец пользовался большим успехом  на поселковом празднике «50 лет Игриму», на концерте  «Дорожное радио»,

на молодежном Фестивале «Лови волну» и занял 1место на Первом открытом  международном  интернет – конкурсе детского и молодежного творчества ART KINDER HOUS. 
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Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

Дополнительного образования детей

«Детско-юношеский центр»

гп Игрим
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Творческий проект
Постановка танца
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Выполнила выпускница

Творческого объединения

"Фантазия"
Литун Александра


Руководитель проекта

Путилова Елена Яковлевна

2014г

Введение
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«Танец - ритмичные, выразительные телодвижения, обычно выстраиваемые в определенную композицию и исполняемые с музыкальным сопровождением» - именно такое определение нам трактует современный словарь. 
Но для меня танец – это уникальный невербальный способ самовыражения. «Танцор  верит, что его искусство может сказать нечто такое, что невыразимо ни словами, ни чем другим, кроме танца… Бывают моменты, когда простое достоинство движения заменяет целые тома слов. ..» – это слова Дориса Хамфри.

Танец – это страсть,  чувство,  забвение,  биение твоего сердца и ритм твоего пульса,  это  твоя,  правда  и твоя ложь. Как и всё остальное  искусство,  он может быть провокационным,  скандальным.  
«Тела никогда не лгут», -  сказала  Агнесс де Милль.  И ей вторит Марта Грэм: «Танец – песня души. Песня радости или боли».
Есть множество прекрасных танцевальных стилей и направлений. У каждого из них свои цели, своя красота и свои особенности. И все они востребованы. Разные люди в разных танцах ищут удовлетворения каких-то своих целей и желаний. 

Кто-то хочет связать с этим свою жизнь. У кого-то это просто хобби. 

Для кого-то это просто разновидность спорта. Все ищут разные эмоции и находят их. 
Кто-то начинает танцевать, чтобы нравиться, удивлять, быть красивым.

 Кто-то увлекается танцем, так как находит в нём  сентиментальность, возвышенность одухотворенность, грациозность и красоту.  Кто-то любит шик, блеск, сверкание, роскошь, музыку, ритмы, веселье.

 Кто-то любит эмоциональность, экспрессивность, темперамент, риск, экстрим.
Гипотеза. 

Я думаю, что через танец можно обратить внимание на проблемы, которые существуют в нашем мире,  «достучаться» до зрителя, попытаться сделать наш мир лучше.
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Еще в недавнем прошлом, наша Страна была самой читающей в мире,  а сейчас не то, чтобы интерес к чтению угас, просто очень много информации и у людей практически не хватает времени. Поэтому гораздо проще воспользоваться интернетом или просмотреть видео с фильмом по сюжету романа, чем прочитать само произведение. 

Вместе с другими выпускниками ТО «Фантазия» мы провели опрос молодежи и старшеклассников на улице гп.Игрим. Мы задавали всего один вопрос: «Какое произведение классической литературы вы прочитали недавно?».  Из 100 опрошенных,  30 человек ответили – никакое;  50 человек – читали, но давно; 20 человек затруднились ответить, потому что смутно представляли себе, что такое вообще классическая литература.  
Все выше изложенное натолкнуло меня на мысль о создании творческого проекта. 

Цель: «Заинтересовать  старшеклассников  чтением классической литературы, через представление  танцевального  номера, по мотивам пьесы А.Н.Островского «Бесприданница»»

Задачи:

1. Применить  технологию проектной деятельности.

2. Актуализировать знания по теории композиции постановки танцевального номера.

3. Познакомиться с лексикой выбранного стиля хореографии.

4.  Воспитывать умение выразить мысль и эмоциональное состояние танцора в их сценическом исполнении.

5. Привлечь внимание   к чтению классической литературы.

Содержание.

План работы над проектом

I. Подготовительный этап.
· Выбор темы проекта. Определение  сюжета.
· Изучение необходимой литературы, материалов СМИ и других источников информации.
· Выбор музыкального оформления.

· Подготовка лексики будущего танца.

·     КПТ теоретическое.

II. Основной этап.

· Знакомство с сюжетом будущего танца.

· Разучивание движений.

· Соединение движений в комбинации.

·      Работа над КПТ.

·      Подготовка к сценическому показу.

III. Заключительный этап.

· Художественная обработка танца.
· Создание эскиза костюма.
· Сценический показ (защита проекта).
Описание работы

Композиция танца
1. драматургия – непосредственное содержание танцевальной композиции.

У каждого танца есть свой сюжет, своя история. Я долго размышляла над тем, что же я хочу рассказать зрителям в своем танце? Что я хочу донести до него?
Как рассказать историю бесприданницы из пьесы А.Н. Островского, так, чтобы зрителю захотелось прочитать или хотя бы пролистать это произведение.

 Главная героиня пьесы – Лариса, дочь вдовы, которая из-за своего положения должна срочно выйти замуж за богатого человека. Но она влюблена и не желает выходить замуж по расчету. 
Вскоре обманутая своим возлюбленным, от безысходности она объявила, что выйдет замуж за первого, кто посва​та​ется. Внезапно вернулся ее возлюбленный и бесприданница вновь с головой « утопает» в этом человеке. Об этом узнает ее жених и убивает ее.
 Главная героиня умирает  со словами: «...вы все хорошие люди... я вас всех... всех люблю».
Сюжет танца: обманутая возлюбленным,  девушка,  несмотря на боль и разочарование  доказывает  зрителям то, что любовь – это самое прекрасное чувство.
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Музыкальное оформление:
свой выбор я остановила на песне из кинофильма «Жестокий романс» (художественный фильм режиссёра Эльдара Рязанова, снятый в 1983 году по мотивам пьесыА. Н. Островского «Бесприданница»)

3. Хореографический текст – движения, позы, жестикуляция и мимика.   

Следующим  этапом в моем проекте был выбор танцевального направления и подготовка лексики будущего танца, ее разучивание.

Основа всей лексики моего танцевального номера – классический танец. Как 33 буквы алфавита – основы орфографического словаря, а 7 музыкальных нот – основа всей музыки, так и классический танец – основа всех танцевальных направлений. 
Основы его настолько универсальны, что в каком бы стиле не специализировался танцор в будущем, начинать он должен обязательно с классики. Благодаря  соблюдению  определённых   позиций ног,  рук, корпуса и головы и точному следованию принципам выворотности ног, вертикальности тела и изоляции различных его частей, движения классического танца стремятся к геометрической ясности.

В Россию классический танец пришёл в 1-й половине XVIII века. Благодаря  деятельности  Жана-Батиста Ланде,  в Петербурге в 1738 году была открыта первая танцевальная школа в России (впоследствии ставшая Академией русского балета им. А.Я.Вагановой). Русский классический танец синтезировал в себе как французскую, так и итальянскую школы исполнительства.

Основы классического танца вырабатываются при помощи экзерсиса, из которого состоит танцевальный урок как ученика, так и профессионального артиста.  Элементы упражнений, взятые из классического танца, включены в программу обучения гимнастике, фигурному, эстрадными танцами, спортивному рок-н-роллу, акробатике, спортивным бальным танцам.

Экспозиция – знакомство зрителей с героиней. Без музыки, из правой третьей кулисы выходит девушка с книгой в руках (читает) 

Завязка – девушка останавливается в центре сцены. Она  кладет книгу и начинает свой «рассказ».
Сам танец и его развитие танцевального действия – ряд ступеней перед началом. Нарастающее и сильное; растянутое и расхолаживающее определяется замыслом и содержанием хореографии. 

 Используются  умышленные спады (игровые актерские вставки, стоп-кадры, оправданные затемнения). Немые сцены, жестикуляция, пантомима возвращают зрителя с целью накопления выразительных хореографических и актерских средств для последующего взлета на более высокую ступень. 

Ряд ступеней как кардиограмма темпа, динамики, ритма, и динамики в каждом отдельном случае, в зависимости от музыки, находя свое выражение в хореографическом выражении, актерском и пластическом. 

Кульминация -  яркая, впечатляющая, нарастающей вершиной танца - вершина музыкально-хореографического действия – движения, текст, позы в соответствии с ракурсом в своем логическом построении и приводит к наивысшей точке - девушка разочарована в любви..  

Развязка -  неожиданная. Она  завершает мысль, и   ставит  позитивную точку в окончании танца – «Любовь – обманная страна, но только в ней бывает счастье…». 
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Поэтому надо жить, надо любить!

В истории этого танца, в отличие  от пьесы Островского,  героиня не погибает, а становится сильнее и не перестает верить в высокое чувство.

РИСУНОК ТАНЦА. 

В зависимости  от смысла менялось и построение: горизонтальное построение - спокойно статичный характер; вертикальные линии – возвышенный характер; диагональ –  стремительный, возбуждающий, динамичный характер. 
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После того, как сюжет  и музыка были выбраны, лексика поставлена и разучена, оставалось только выбрать костюм. Наш общий выбор с Еленой Яковлевной пал на серое удлиненное платье, напоминавшее по стилю эпоху, в которую жила сама  «бесприданница». 
Заключительным этапом моего проекта стал сценический показ. Со своим соло я выступила на нашем отчетном выпускном концерте.

 Когда я танцевала,  меня переполняли чувства, эмоции. На миг я почувствовала себя той бесприданницей из пьесы А.Н. Островского. 

Надеюсь, мой  танец показал историю и донес до зрителей то, что я хотела.

 А закончить мне  хотелось  бы такими словами: «Танец — это твой пульс, твое сердцебиение, твое дыхание. Это ритм твоей жизни. Это выражение во времени и в движении, в счастье, радости, грусти и зависти».
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение

дополнительного образования детей

«Детско-юношеский центр»

гп Игрим



[image: image76.png]



Выполнили выпускники 
ТО «Фантазия»

Алена Алексеева, 
Мария Мельничук.

Руководитель проекта

Е.Я.Путилова

2014 г

Введение 


[image: image77.jpg]


Люди старшего поколения часто говорят: «Ох, уж эта молодежь…». Хотя, на самом деле, мы практически такие же. 

Так же спорим, как и они когда-то, доказывая, что наша мода лучше. 

Так же совершаем ошибки и обижаемся, когда нас не понимают.

Чем же мы отличаемся от них?

Только тем, что научно-технический прогресс ушел далеко вперед, мы получаем больше информации. Поменялась идеология, но у них это тоже было по сравнению с их родителями.
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Мы так же переживаем, так же задаем себе вопросы.

 Что ждет нас в будущей взрослой жизни? 

Сумеем ли найти свой путь и свое место? 

Сможем ли преодолеть трудности и не сломаться?

Мы так же хотим поступить в хороший ВУЗ, чтобы потом устроиться на престижную работу.

От  выпускников прошлых лет мы слышали много разных историй  о «красивых»  с виду учреждениях, где   работают «красивые» успешные с виду люди.  Они улыбаются, уверены в себе, и кажется, им все так легко дается, поэтому они счастливы.

А на самом деле – сотрудники ненавидят друг друга, плетут различные интриги, чтобы удержаться на престижном месте.
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 Нас заинтересовала эта тема.

Мы   просмотрели информацию в интернете, проанализировали сюжеты с похожими «престижными»  учреждениями в «мыльных сериалах» отечественного и зарубежного кино, пообщались со сверстниками. И пришли  выводу - многие выпускницы верят в эту «красивую» жизнь, которая ждет именно их.

Особенно этому подвержена молодежь, выезжающая на учебу из  маленьких поселков.
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Мы решили смоделировать ситуацию «Офисной жизни» со всеми ее плюсами и минусами, то есть разработать проект «Офис»

Цель проекта: «Через танец, обратить внимание на то, что часто за фасадом «успешности» иногда скрывается ложь, зависть, предательство и другие пороки.

Было бы крайне легкомысленно считать танцы лишь развлечением, способом приятного времяпровождения. Танец отражает чувства. 

Через танец человек познает окружающий мир, учится взаимодействовать с ним.

 А еще танцы - прекрасное лекарство, помогающее избавиться от многих заболеваний и укрепить здоровье.

Любимое занятие, отвлекающее от нас от бытовых проблем – что может быть лучше? Благодаря этому, танец несет еще и успокаивающий эффект. Человек делается более радостным и уравновешенным.

 После занятий танцами всегда приподнятое настроение – это проявление эффекта эндорфинов - «гормонов счастья», которые во время танца вырабатываются гипофизом.
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Так почему бы не  этим прекрасным видом искусства, чтобы рассказать  том, что тебя волнует? Может быть, зрителя это тоже заинтересует?

План работы

I. Подготовительный этап

1.1 Выбор темы проекта. Определение проекта

1.2.Изучение необходимой литературы, материалов СМИ и других источников информации
1.3. Выбор музыкального оформления

1.4. Подготовка лексики будущего  этюда

1.5. КПТ теоретическое 

II. Основной этап

2.1. Знакомство с сюжетом будущего этюда

2.2. Разучивание движение с группой детей

2.3.  Соединение движений в комбинации

2.4. Работа над КПТ

2.5. Подготовка к сценическому показу

III.Заключительный этап

3.1. Художественная обработка этюда
3.2. Создание эскиза костюма,  прически
3.4. Сценический показ (зашита проекта)
IV. Постпроектный этап

4.1.Анализ выступления

4.2.Коррекция этюда

4.3.Разучивание этюда на другую группу учащихся.

Стили и направления хореографии,  используемые для создания танца «Офис».

Для постановки своего танца  мы использовала эстрадный и современный танец по направлениям – джаз-модерн и  хип-хоп, а так же элементы уличного танца.

Эстрадный танец, вид сценического танца, небольшая танцевальная сценка (танцевальная миниатюра), чаще развлекательного характера. 

Построена на лаконичных средствах хореографической выразительности. Занятия эстрадным танцем  развивают  различные танцевальные навыки, знакомят со многими танцевальными техниками, что приводит к развитию танцевальной полемики и воображения, в процессе занятий развивается чувство ритма и творческие способности.
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Современный танец  - это совокупность различных танцевальных стилей, объединенных одним направлением и применением, их танцуют в ночных клубах, на дискотеках и вечеринках.

Танец джаз-модерн — одно из направлений современной зарубежной хореографии, зародившееся в кон. XIX — начало. XX вв. в США и Германии. Термин «Танец модерн» появился в США для обозначения сценической хореографии, отвергающей традиционные балетные формы. Общим для представителей танца модерн, независимо от того, к какому течению они принадлежали и в какой период провозглашали свои эстетические программы, было намерение создать новую хореографию, отвечавшую, по их мнению, духовным потребностям человека XX века. Основные её принципы: отказ от канонов, воплощение новых тем и сюжетов оригинальными танцевально-пластическими средствами. В стремлении к полной независимости от традиций представители танца модерн пришли, в конце концов, к принятию отдельных технических приёмов, в противоборстве с которыми зародилось новое направление. 
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Хип-хо́п — культурное направление, зародившееся в среде рабочего класса Нью-Йорка в 1969 году под названием «Good Foot», когда Джеймс Браун продемонстрировал публике свой знаменитый танец «Get on the Good Foot». Брейк-данс - зрелищная танцевальная часть хип-хоп-культуры. В переводе с английского - ломаный танец. Делится на Botton (нижний, брейкинг) и Top (верхний). Первый весьма травмоопасен и требует хорошей физической подготовки. Включает сложные акробатические элементы. Второй больше требует развитой пластики и артистизма - например, waving имитирует волны, проходящие по всему телу и его отдельным частям, а в таком стиле как king tut между телом и руками, плечом и предплечьем, предплечьем и запястьем дозволены только прямые углы.

Сontemporary dance  - это актуальный танец, не имеющий явной структуры, постоянно видоизменяющийся в зависимости от носителя стиля, вбирающий в себя все новые тенденции и течения современного искусства и создающий свои. 

Все эти стили являются разновидностями современного танца.
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СОВРЕМЕННЫЙ ТАНЕЦ  - танец воплощающий в своей хореографии идеи, темы, образы, почерпнутые из современной действительности и использующий при этом основные хореографические системы и приемы, пластические навыки свойственные употребляемые в данное конкретное время. 

Он позволяет сохранить целостность чувства, показать его подлинность, позволить услышать свое "я" достаточно сложно в нашей суете.  

Современный танец обращен не к массе, не к толпе, а индивидуальности. 

«Современный танец - это искусство эквилибристики чувств» 
Любой танцевальный опус только тогда становится предметом искусства, когда его содержание выстрадано, выношено и вышло к зрителю из лабиринтов душевных мук. Собственно танец рождается тогда, когда соединяются дух и тело. Главная задача хореографа - найти движение, соответствующее мысли. Пластическую метафору этого двуединого бытия. 

« Целое доминирует, ничего лишнего противоречащего целому» 

Аристофан. 
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Описание танца
1.Экспозиция.

Назначение – введение в действие. На сцене по диагонали стоят четыре стула. Выходят девушки, садятся на стулья, имитируя работу на компьютерах. Становится понятен сюжет танца.

2. Завязка – четкая и яркая. Танцоры  исполняют определенные движения – конфликт между танцором и «нудной работой» 

3. Сам танец и его развитие танцевального действия – ряд ступеней перед началом. 

Нарастающее и сильное, определенное замыслом и содержанием хореографии - девушки вышли и сели на стулья, имитируя «нудную» работу за компьютером.
 Используются   умышленные спады  -  игровые актерские вставки, стоп-кадры.  Немые сцены, жестикуляция, пантомима – все выражало, что девушки не любят друг друга, тем не менее делают вид, что хорошо относятся к окружающим. 
Ряд ступеней как кардиограмма темпа, динамики, ритма – к конфликту добавляются интриги сотрудников.

4. Кульминация -  яркая, впечатляющая, нарастающая вершина танца: движения, текст, позы в соответствии с ракурсом в своем логическом построении и приводит к наивысшей точке – танцоры роняют стулья на пол. 

5. Развязка – достаточно неожиданная, неординарная. Девушки спокойно поднимают стулья, и как бы вновь возвращаются к своей рутинной работе.

Затем уходят со сцены, волоча за собой свои стулья, как бы говоря: «Каждый должен нести свой крест».

РИСУНОК ТАНЦА. 
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Несмотря на то, что девушки в течение танца уходили от стульев, потом вновь возвращались, в рисунке танцевальной постановки использовались –  круги, эллипсы, параллельные линии, диагонали, квадраты, спирали, многогранники и полукруги. Смысл всех геометрических фигур – воздействие на зрителя. 
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В зависимости  от смысла менялось и построение: горизонтальное построение - спокойно статичный характер; вертикальные линии – возвышенный характер;
диагональ –  стремительный, возбуждающий, динамичный характер. 

Танцевальный номер был представлен на отчетном концерте «Новое поколение».

Из высказываний выпускников, стало ясно, кому-то танец не понравился, кто-то был просто в восторге.  Но  никто не сказал, что ему все равно. Значит, если хотя бы несколько человек задумалось, просмотрев нашу постановку – цель проекта достигнута.
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
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Что же такое танец? Откуда идут его истоки? Как овладеть этим искусством? Очень многие люди, особенно дети, задают себе эти вопросы, увидев на сцене или по телевизору “Щелкунчика”, “Лебединое озеро”, красивый народный или эстрадный танец.

Ещё в самые древние времена танец был одним из первых языков, которым люди могли выразить свои чувства. Танец таит в себе огромное богатство для успешного художественного и нравственного воспитания, он сочетает в себе не только эмоциональную сторону искусства, приносит радость, как исполнителю, так и зрителю – танец раскрывает и растит духовные силы, воспитывает художественный вкус и любовь к прекрасному.

Благодаря танцам происходит активное общение сверстников, ведь из всех видов увлечений, танец раскрывает непосредственность и искренность эмоционального порыва, что так немаловажно при современном отчуждении людей друг от друга. 

Неформальное общение в танце – наиболее доступная форма познания мира, окружающих людей. Молчаливый и быстрый взгляд усваивает колоссальную по важности и объёму информацию: интонацию речи, выразительность позы, силуэта, жеста, взгляда – всей манеры непосредственного поведения. 

Проявляемый в танце ритмопластический портрет его исполнителей красноречивей всяких словесных характеристик.

Танец имеет огромное значение как средство воспитания национального самосознания. Получение сведений в танцах разных народов и различных эпох столь же необходимо, как изучение всемирной истории и этапов развития мировой художественной культуры, ибо каждый народ имеет свои, только ему присущие танцы, в которых отражены его душа, его история, его обычаи и характер. 
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В этом смысле меня всегда интересовала культура народов Востока, их философское отношение к жизни, обычаи, традиции, которые в корне отличаются от наших.

Я просмотрела большой объем информации из интернета, хотя в большей степени это направление там  хореографии представлено как танец живота и белли-данс.

Мне же хотелось гораздо большего.

Тогда я решила поискать информацию в библиотеке – это себя оправдало. По книгам я познакомилась с традициями народов Индии, Египта, Турции. Из старых добрых индийских фильмов я почерпнула много нового и интересного об этом народе.

Так как я занимаюсь в коллективе стилизованного танца, я решила, что в моей творческой работе будет синтез  элементов восточного и современного (Сontemporary dance)    

 Сontemporary dance  - это актуальный танец, не имеющий явной структуры, постоянно видоизменяющийся в зависимости от носителя стиля, вбирающий в себя все новые тенденции и течения современного искусства и создающий свои. 

Но чтобы полностью согласится именно с таким определением, данному виду хореографии, необходимо обратится к определенным фактам приведенным мною ниже. 

Если вы заглянете в словарь английского языка, и modern и contemporary переводятся как "современный". Тем не менее, в контексте исторического развития определилась разница в этих видах танца. Модерном в мировом танцевальном искусстве принято называть сложившуюся систему современного танца Америки. В частности канонизированную, подобно классическому танцу, четко структурированную систему движений Марты Грэхем. 

Иногда contemporary dance определяют как характеристику европейского танца без учета каких - либо смысловых различий по отношению к модерну, однако это мнение кажется не подкрепленным практикой. 

«Познание - равно творчеству»! 

АМЕРИКА. 

 Задавая вопрос о современном танце вообще, первое имя, с которым будет связан ответ - имя американской танцовщицы Айседоры Дункан. 

Дункан пропагандирует "естественный" танец, исключающий элементы акробатики, прыжки, фуэте и танец на пуантах. Говоря об "естественных" движениях в танце, она имеет ввиду те движения, которые тело обычного человека может выполнить без особой тренировки. 

Америка с энтузиазмом строит свое будущее. 

Активизируется и искусство основной концепцией которой становится эклектика. Предмет изучения - весь комплекс человеческих движений вне зависимости от национальной принадлежности. Среди учеников школы появляются Марта Грэхем и Дорис Хамфри, ставшие впоследствии центром притяжения как американского, так и мирового современного танца. 

Современный танец продолжает оставаться сугубо элитарным. Тридцатые годы XX века Америки знаменуются мощным расцветом джазовой музыки и негритянского танца. 

Подобно работам художников кубизма, экспрессионизма, абстракционизма американский современный танец становится все более абстрактным. Марта Грэхем изобретает и канонизирует столь же сложную технику современного танца, как и техника классического танца. 

Марта Грэхем вошла в историю мирового танцевального искусства как хореограф, сумевший сделать то, что не удалось Айседоре Дункан - создать школу танца модерн, приемами и техникой которой пользуется теперь весь мир. 

Мерс Каннингем, бывший танцовщик труппы Марты Грэхем, в том числе, создает свою систему взаимоотношений танцовщика и пространства. Отличительной чертой развития современного танца в этот и последующий периоды является тесное взаимодействие хореографов с представителями других видов искусства: музыкантами, скульпторами, живописцами, архитекторами и дизайнерами. 

 Ярким представителем американского современного танца становится Элвин Эйли - первый негритянский хореограф, вышедший на мировую танцевальную сцену и соединивший в своем творчестве элементы классического танца с негритянским фольклором . 

Американский современный танец, ищет свой собственный путь, как и немецкий экспрессивный танец, так же переживающий в этот период свой триумф. 

ГЕРМАНИЯ (немецкий экспрессивный танец) 

 В начале XX века в Германии классическому танцу активно противостоит танцевальный экспрессионизм. Основоположником нового направления в хореографии становится Рудольф фон Лабан. 

Лабан создает свою систему танца, где движение осуществляется в объемном пространстве с различными направлениями, и где пространство перемещается вместе с танцором. 

В отличие от классического танцовщика, стремящегося к воздушности, Лабан использует вес танцора. 

 В тридцатые годы XX века современный танец в Германии занимает куда более важное место, нежели классический танец и балет. 

Впервые экспериментальный танец включается в официальный репертуар балетных театров. Однако в 1933 году Германию поражает замешанный на антисемитизме экономический кризис. С приходом к власти Гитлера в Германии начинается повальное закрытие танцевальных школ и театров. Евреи увольняются из театров и лишаются социальной и культурной жизни. 

 1945 год - война Германии приводит к краху танцевальное экспрессивное искусство. После капитуляции Германии немецкий экспрессивный танец уходит в подвалы дешевых пивных забегаловок, Утверждается торжество неоклассического танца и развитие американского абстрактного танца. 

ФРАНЦИЯ 

 В начале XX века во Франции танец наконец - то порывает с функцией развлечения и становится свободным. Современный танец Франции 

( contemporary dance) рождается от американского модерна, немецкой танцевальной экспрессивности и неоклассики Мориса Бежара 

ЯПОНИЯ 

 В Японии появляется новая форма танца - буто, основателем которой стал Татцуми Хиджиката. Болезненная образность, конвульсии, обнаженный торс или все тело, белый грим, характерные для буто, были взяты на вооружение многими французскими, и не только, хореографами. 

Вот так - выходит что все таки есть отличие и кардинальное от других видов современной хореографии и предлагаю согласиться, с приведенным выше, таким определением жанра современной хореографии - как Contemporary dance . 

Основоположником этого жанра является Франция вобравшая и перемешавшая в жанре Contemporary dance американский модерн танец, немецкий экспрессивный танец, японский танец буто, неоклассика Мориса Бежара и немного французского шарма. 

В области хореографического искусства Франция до сих пор остается ведущей страной мира в области contemporary dance. Именно Франция, лишившая приоритета классический танец, сделавшая contemporary dance своим национальным достоянием и давшая миру такие имена как Жан Клод Галотта, Доминик Багуэ, Катрин Деверес, Даниель Ларье и многие другие. 

 План работы над проектом
I. Подготовительный этап.
· Выбор темы проекта. Определение  сюжета.
· Изучение необходимой литературы, материалов СМИ и других источников информации.
· Выбор музыкального оформления.

· Подготовка лексики будущего танца.

·     КПТ теоретическое.

II. Основной этап.

· Знакомство с сюжетом будущего танца.

· Разучивание движений.

· Соединение движений в комбинации.

·      Работа над КПТ.

·      Подготовка к сценическому показу.

III. Заключительный этап.

· Художественная обработка танца.
· Создание эскиза костюма.
· Сценический показ (защита проекта)
Описание работы
Композиция танца
1. драматургия – непосредственное содержание танцевальной композиции.
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 В моей танцевальной постановке нет как такового сюжета. Танец поставлен по принципу построения массовых танцев «герл».

Девушки «рассказывают» о себе  в основном с помощью движений рук, а в восточных танцах движение пальцев, кисти, жест рукой обозначают очень многое – настроение, отказ, запрет и даже отчаяние.

Согласно закону, танец  сочетает в себе в гармоническом соотношении все 5 частей драматургического произведения:

1. Экспозиция 

Назначение – введение в действие. На середину сцены выходят 7 девушек в восточных стилизованных костюмах. Происходит  знакомство зрителей с героями определенной национальности, живущих в наше время.

2. Завязка

Появившиеся на сцене девушки   располагаются в центре сцены в 

колонну друг за другом. танцоры исполняют определенные движения руками, как бы приглашая зрителей в свой мир танца.

3. Сам танец и его развитие танцевального действия – ряд ступеней перед началом. Нарастающее и сильное; растянутое и расхолаживающее определенное замыслом и содержанием хореографии.  Поступенчато  вверх от простого к сложному.

Немые сцены, жестикуляция, пантомима возвращают зрителя с целью накопления выразительных хореографических и актерских средств для последующего взлета на более высокую ступень. 

4. Кульминация –

 вершина музыкально-хореографического действия в моем танце представлена сольным исполнением

5. Развязка в форме «Стоп-кадра». Девушки замирают каждая в своей определенной позе.

Музыка и танец живут по многим общим законам: танец – во времени и пространстве; музыка – во времени.

Текст танца – язык (средство), речь (цель). Язык – это материя. Речь построена с его помощью – смысловая конструкция – в основе которой речь. 

Создавая танцевальную речь,  я вкладывала свои мысли, чувства, которые отражаются не только в звуках, но и в движениях.

Думаю, что в моей постановке танцевальная речь понятна без объяснения.

РИСУНОК ТАНЦА. 

Перемещение  группы танцующих по сценической площадке и тот воображаемый след, который как бы остается на полу, фиксируя все возможные танцевальные фигуры и формы.

Рисунок  моего танца состоит из геометрических фигур – круги, эллипсы, параллельные линии, диагонали, квадраты, спирали, полукруги. 

Смысл всех геометрических фигур – воздействие на зрителя.

В рисунке я использовала: горизонтальное построение (спокойно статичный характер); вертикальные линии  (возвышенный характер) диагональные (стремительный, возбуждающий, динамичный характер). 

Танцевальная постановка «Загадочный Восток была представлена 25 апреля 2014 г на отчетном концерте «Новое поколение». По отзывам зрителей танец получился интересным и имел успех у людей разног возраста. 


МБОУДОД "ДЕТСКО-ЮНОШЕСКИЙ ЦЕНТР"



[image: image6.png]



Выполнила выпускница
Творческого объединения 

"Фантазия"

Ватулина Вероника

Руководитель проекта

Путилова Е.Я.

г.п. Игрим, 2012 г

План выполнения проекта

  Введение
I.Подготовительный этап

1.1 Выбор темы проекта. Определение проекта

1.2.Изучение необходимой литературы, материалов СМИ и др. источников инф.
1.3. Выбор музыкального оформления

1.4. Подготовка лексики будущего  этюда

1.5. КПТ теоретическое 

II. Основной этап

2.1. Знакомство с сюжетом будущего этюда

2.2. Разучивание движение с группой детей

2.3.  Соединение движений в комбинации

2.4. Работа над КПТ

2.5. Подготовка к сценическому показу

III.Заключительный этап

3.1. Художественная обработка этюда
3.2. Создание эскиза костюма
3.3 Создание прически
3.4. Сценический показ (зашита проекта)
IV. Постпроектный этап

4.1.Анализ выступления

4.2.Коррекция этюда

4.3.Разучивание этюда на другую группу детей

Введение

Танец - совершенно особый вид искусства, человеческое движение, которое формализовано, то есть выполняется в определенном стиле или по определенным шаблонам, имеет такие качества, как грациозность, элегантность, красота, сопровождается музыкой или другими ритмичными звуками, имеет целью рассказ сюжета и имеет целью коммуникацию или выражение чувств, тем, идей которому могут содействовать пантомима, костюм, декорации, сценический свет и пр.

Было бы крайне легкомысленно считать танцы лишь развлечением, способом приятного времяпровождения. Танец отражает чувства. Через танец человек познает окружающий мир, учится взаимодействовать с ним. А еще танцы - прекрасное лекарство, помогающее избавиться от многих заболеваний и укрепить здоровье.

Танец - вид искусства, в котором художественные образы создаются посредством пластических движений и ритмически четкой и непрерывной смены выразительных положений человеческого тела из чего, и формируется техника танцев. 

Танец тесно связан с музыкой, эмоционально-образное содержание которой находит свое выражение в его хореографической композиции, движениях, фигурах. 

Первоначально связанный со словом и музыкой, танец постепенно приобрёл самостоятельное значение и теперь его многочисленные ответвления эволюционируют рядом с нами: бальные танцы и танец живота, клубные танцы и бодифлекс, балет и восточные танцы. У каждого народа существуют свои танцевальные традиции. 

Еще в Древней Греции полагали, что в процессе обучения такие предметы как музыка и танцы не менее важны, чем точные науки. Учителя того времени были твердо уверены, что для формирования творческой, гармонически развитой личности необходимо всесторонне образование.

Для тех, кто только знакомится с танцем полезно знать, что танец оздоравливает организм комплексно, развивая не что-то одно, а все в целом.

Сила и выносливость многократно возрастают, но при этом тело остается стройным. Мышцы становятся плоскими и обретают способность выдерживать не только аэробные нагрузки, к которым они привычны, но и анаэробные. Танец преображает мышцы, делая их легкими, эластичными и сильными. 

Танец выпрямляет спину, разворачивает плечи и удлиняет шею. Грациозная походка и горделивая танцевальная осанка делает тело человека особо привлекательным. 

Танец необычайно развивает координацию движений, учит держать баланс и сохранять равновесие даже в сложных динамических позициях. Тело танцора - умное, ловкое и быстрое, движения - естественные и гармоничные. 

Любимое занятие, отвлекающее от нас от бытовых проблем – что может быть лучше? Благодаря этому, танец несет еще и успокаивающий эффект. Человек делается более радостным и уравновешенным. После занятий танцами всегда приподнятое настроение – это проявление эффекта эндорфинов - «гормонов счастья», которые во время танца вырабатываются гипофизом

Импровизация в танце – способность танцевать одновременно спонтанно и осознанно. Это значит чувствовать себя в гармонии с ритмом, с музыкой, настраивать внутренний мир в унисон с внешним, сливать два мира в один, ощущать как исчезает форма и остается только движение, радость и осознание происходящего. Импровизации в танце раскрывает новые горизонты для полноты самовыражения и не только... 

Танец существовал и присутствует в культурных традициях всех людей и их обществ. За огромную историю человечества он изменялся, отражая ее культурное развитие. 


Стили и направления хореографии, используемые для создания этюда «Противостояние»

Для постановки своего танца я использовала эстрадный и современный танец по направлениям – джаз-модерн и  хип-хоп, а так же элементы уличного танца.

Эстрадный танец, вид сценического танца, небольшая танцевальная сценка (танцевальная миниатюра), чаще развлекательного характера. Построена на лаконичных средствах хореографической выразительности. Занятия эстрадным танцем  развивают  различные танцевальные навыки, знакомят со многими танцевальными техниками, что приводит к развитию танцевальной полемики и воображения, в процессе занятий развивается чувство ритма и творческие способности.

Современный танец  - это совокупность различных танцевальных стилей, объединенных одним направлением и применением, их танцуют в ночных клубах, на дискотеках и вечеринках.

Танец джаз-модерн — одно из направлений современной зарубежной хореографии, зародившееся в кон. XIX — начало. XX вв. в США и Германии. Термин «Танец модерн» появился в США для обозначения сценической хореографии, отвергающей традиционные балетные формы. Общим для представителей танца модерн, независимо от того, к какому течению они принадлежали и в какой период провозглашали свои эстетические программы, было намерение создать новую хореографию, отвечавшую, по их мнению, духовным потребностям человека XX века. Основные её принципы: отказ от канонов, воплощение новых тем и сюжетов оригинальными танцевально-пластическими средствами. В стремлении к полной независимости от традиций представители Т.м. пришли, в конце концов, к принятию отдельных технических приёмов, в противоборстве с которыми зародилось новое направление. 

Хип-хо́п— культурное направление, зародившееся в среде рабочего класса Нью-Йорка в 1969 году под названием «Good Foot», когда Джеймс Браун продемонстрировал публике свой знаменитый танец «Get on the Good Foot». Брейк-данс - зрелищная танцевальная часть хип-хоп-культуры. В переводе с английского - ломаный танец. Делится на Botton (нижний, брейкинг) и Top (верхний). Первый весьма травмоопасен и требует хорошей физической подготовки. Включает сложные акробатические элементы: вращение на голове, прыжки на руках со сменой опоры, обороты на руках или на одной руке на 360, 720 и более градусов, вращение ног вокруг своего тела с опорой на руки и т.д. Второй больше требует развитой пластики и артистизма - например, waving имитирует волны, проходящие по всему телу и его отдельным частям, а в таком стиле как king tut между телом и руками, плечом и предплечьем, предплечьем и запястьем дозволены только прямые углы.

Сюжет танца.

В наши дни танец признан всеми как средство решения многих проблем человека. В своем этюде, мне хотелось  передать проблему, при помощи масок, светлые и темные чувства, внутренние и внешние черты - все те качества, которые отображают  добро и зло в человеке. На одной стороне маски я изобразила доброе лицо человека, на другой - злое лицо и соединила их в одно целое. Ведь в каждом человеке могут проявляться различные нравственные качества. Все мы в танце являемся одинаковыми персонажами, то есть обыкновенными людьми, у которых в различных ситуациях проявляются и добрые, и злые чувства, но они борются с ними. И в конце мы имитируем снятие масок, так как в одном человеке не может находиться сразу два качества добро и зло, так же оно не может быть и одним единым целом. Как обычно бывает,  побеждает добро, но остается  и тот  у которого противостояние перешло на сторону зла.

Рисунок танца
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Описание танца. 

1.Добро и зло

Танец – это история, рассказанная с помощью движений тела, и каждый сообщает ему свои собственные эмоции. 
В начале танца мы показываем зрителю при помощи движений, что в человеке присутствует добро и зло. Используется прием эстрадного танца. 
2.Слияние

В слиянии  происходит  то, что в одном человеке становятся единым целым два качества. В паре два человека, стоящие друг к другу спинами, тем самым имитируя добро и зло в одном действующем лице. Движения выполняются в стиле модерн.

3.К свету

Мы выстраиваемся в клин, с тупым углом. И большими, широкими шагами прокладываем себе дорогу к свету, то есть к добру.

4.Добро

Выстраиваемся в круг и из этого круга перестраиваемся на 2 круга. С помощью этого познаем все положительные качества. Используя движения эстрадного танца.

5.Вызов к злу

Из круга выходит один человек и начинает управлять другими, тем самым призывает их к злу. Он пробуждает у них те темные чувства. Комбинации выполняются в стиле модерн-джаз.

6. Зло

С помощью танцевального стиля хип-хоп и модерн показывается весь характер зла. Мы выстраиваем в три линии, делая движения каноном.

7. Раздумье

Мы каноном уходим в зад сцены, тем самым раздумывая о добре и зле, рассматривая их по отдельности, мы делаем выбор.

8. Борьба

Начинается заключительная часть танца. В человеке бороться добро и зло. Используется приемы современного направления с элементами уличного, чтобы показать масштаб всей борьбы.

9.Противостояния

Люди мечутся между добром и злом, осознавая положительные и отрицательные качества всего этого. Идет противостояние человека с самим с собой. Применяется эффект «затяжной воронки», их раздумье затягивает их в круговорот.

10. Снятие масок

Люди поняли, что эти два качества не могут сочетаться вместе. И делают решительный выбор в пользу добра. Они выстраиваются клином и снимают маски и делают решительные шаги по выбранному направлению.

11. Победа

Люди выстраиваются в одну линию, и делаю одинаковое движение, но один из них выделяется своим движение, у него так и остаются борьба между чувствами добра и зла. 

Танец оказывает целительное влияние на эмоционально-психологическое состояние человека, так как дает выход эмоциям и чувствам, высвобождая их посредством гармонично скоординированных движений ума и тела. 

Ростислав Захаров писал: «Педагог-наставник, обучая танцу, тренируя тело ученика, формирует и его взгляды, его духовный облик, его внутренний мир, его позиции и не только в искусстве, а и в жизни. Ведь в искусстве отражается жизнь, и поэтому, беседуя о нем с молодежью, нельзя не говорить при этом об окружающей нас жизни. 

Личность человека, как известно, складывается из его субъективного отражения объективной действительности. Каждый человек может выбирать из этой действительности то, что он захочет. 

Одни - оптимисты, другие - пессимисты. Оптимисты видят мир в более позитивных красках. Какова психика художника, такое и отражение найдет в его искусстве действительность: в жизнеутверждающем, оптимистическом звучании и унылом, беспросветном. Психический склад художника, его мировоззрение - вот что определяет акт рождения искусства».
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План работы над проектом

I. Подготовительный этап.

II. Основной этап.

III. Заключительный этап.

IV. Постпроектный этап.

 Подготовительный этап.

a. Выбор темы проекта. Определение  сюжета.
b. Изучение необходимой литературы, материалов СМИ и других источников информации.
c. Выбор музыкального оформления.

d. Подготовка лексики будущего этюда.

e. КПТ теоретическое.

Основной этап.

a. Знакомство с сюжетом будущего этюда.

b. Разучивание движение с группой детей.

c. Соединение движений в комбинации.

d. Работа над КПТ.

e. Подготовка к сценическому показу.

Заключительный этап.

a. Художественная обработка этюда.
b. Создание эскиза костюма.
c. Создание прически.
d. Сценический показ (защита проекта).
Постпроектный этап.

a. Анализ выступления.

b. Коррекция этюда.

c. Разучивание этюда на другую группу детей.

ВВЕДЕНИЕ

Стили и направления хореографии, используемые для создания этюда «Ангел»

Танец - это история, рассказанная с помощью движений тела, каждый вкладывает в него свои собственные эмоции.

Настоящий танец - это не только ритмичные движения, это скорее проявление твоей индивидуальности и неповторимости.

Мир танца очень разнообразен - это бальные танцы и хип-хоп, латиноамериканские и танец живота, танго, модерн и вальс.

Для постановки данного этюда использовались элементы латиноамериканских танцев и классического танца, а также танца джаз.

Латиноамериканские танцы (латина) - стиль темпераментных людей, потрясающие по своей красоте, представляют собой смесь различных течений и школ. Самые распространенные - румба, самба, мамба, ча-ча-ча, меренге, джайв, пасадобль, сальса.

Почувствовав дух латиноамериканского стиля, его свободу и экспрессию, вы будете выглядеть стильно, открыто выражать свои эмоции и получать огромный заряд бодрости и хорошего настроения. 

На латиноамериканских вечеринках не принято различать танцы. Люди просто погружаются в атмосферу чувственных латинских ритмов и получают неописуемое удовольствие

Немного о джазе.

Принципы джаз - танца закладывались вне музыкального направления джаза и, в общем, не имеют к нему отношения, поэтому необходимо разделять джаз как музыкальное направление и как танцевальную технику. Традиционные африканские музыкальные инструменты, как правило, ударные: настроенные на разную высоту звука барабаны, ксилофон размером в несколько метров, погремушки и трещотки. Завывание саксофона гораздо ближе к традиционным песням Франции, нежели Африки. 

Черный человек, по словам известного путешественника Джоффри Говарда, это тот, кто свои эмоции и настроения передает посредством танца. Рождение или смерть, свадьба или похороны - черный человек танцует. Без танца он не в состоянии прожить и недели. При этом под танцем подразумевается ритм. О хорошем танцовщике в Африке говорят: "Он имеет хорошие уши". Конечно, на ритм накладываются зачастую вполне определенные па, однако вся входящая в транс толпа и тем более - солист постоянно импровизируют. 

Практически каждое селение в Черной Африке содержит группу профессиональных танцоров, с репертуаром, в который входит и уникальный танец данной местности, костюмами и т.д. С этим, вероятно, связано то, что, когда в девятнадцатом веке Европа начала интересоваться африканской культурой, романтизируя и поэтизируя ее, Африка смогла удовлетворить спрос.

А потомки ввезенных в Америку черных рабов стали распространителями африканских ритмов на своей новой родине. Они, в свою очередь, осваивали европейские музыкальные инструменты и гармонии. 

Основные принципы джаз - танца подобны принципам джаза в музыке. Это, возможно, и стало причиной единого названия. Итак, основные принципы: импровизация, полиритмия, полицентрия (последние два сродни музыкальной полифонии). Менее значимые принципы джаз - танца, отчасти вытекающие из первых трех: изоляция, контракция-релиз, коллапс (сброс), импульс, волна. 

Об импровизации следует из самой природы африканского танца. Полиритмия предполагает, что разные части тела движутся в разных ритмах. Полицентрия предусматривает возникновение движения в различных частях тела. Движение может исходить из головы, плеча, колена, очень часто посредством импульса. Полицентрия, безусловно, требует владения техникой изолированного движения для каждой части тела. 

Контракция-релиз - не столько принципы джаза, сколько характерная пара движений, по сути своей противоположных друг другу. Контракция - это искажение, например, прямой линии позвоночника в том или ином его отделе. Контракция - не сжатие (мышечный зажим нарушает ток энергии и потому противен любой танцевальной технике, хотя, безусловно, может быть использован как выразительное сценическое средство), а напротив, удлинение. 

Согласитесь: кривая линия всегда длиннее прямой. Релиз - противоположность контракции, освобождение от кривизны и еще большее удлинение. Джаз очень многообразен. В литературе называют мюзикл-джаз - облегченное направление, позволяющее танцовщику петь одновременно с исполнением танца, балет-джаз, бродвейский джаз… 

Известные джазовые танцовщики (например, Матт Матокс во Франции, Гас Джордан и Луиджи в США), организовавшие свои школы джаз-танца, часто становились родоначальниками нового направления. Ими были созданы определенные подходы к обучению танцу, выработаны наборы движений и их сочетаний, придающие своеобразный колорит постановкам каждой джазовой школы. И появлялись термины "техника Матт Матокса", "Луиджи - джаз", "Саймонс - джаз". 

Джаз вобрал в себя экзерсис классического танца (в джазе параллельные позиции ног сосуществуют с выворотными, а руки теряют присущую классике округлость и приобрели вид одной или нескольких прямых линий), движения и приемы танца модерн, народного танца. Здесь мы приходим к этно - джазу с его наиболее известными разновидностями афро - джаза и латина - джаза, стилю, который на следующем витке спирали возвращается к истокам и приглашает к новой интерпретации безрассудных плясок из Черной Африки, зажигательной самбы и тягуче-мечтательной румбы. 

Танец - вид искусства, в котором основное средство создания художественного образа - движения и положения тела танцовщика. Танцевальное искусство - одно из древнейших проявлений народного творчества. Танец непосредственно связан с музыкой. У каждого народа сложились свои национальные традиции танца.

Сюжет танца. 

Танец - это что-то духовное. Непосредственно в своем этюде, мне хотелось  передать свои чувства и эмоции, как положительные, так и отрицательные. 

Сюжет  этюда «Ангел», заключается в конфликте между «чистыми» духовными чувствами и помыслами, олицетворением которых  является Ангел  (солист) и жестоким, непонимающим миром, роль которого исполняют учащиеся старшей группы. Это не извечная проблема добра и зла, а скорее борьба с бездуховностью и безнравственностью. 

Ангел не погибает, но остается в «оковах», в надежде, что чистое и светлое победит. 

Танец заряжает нас душевным благополучием. Танцуя, мы наслаждаемся музыкой и движениями. Танец это замечательное искусство! 

Танец - это для меня "мир"!

Рисунок танца
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Описание танца.
1. Дыхание ангела.

Танцоры стоят по трое, один впереди, двое чуть сзади. Поочередно, тройками и по одному в тройках (начиная с первого) исполняется движение – взмах крыла и в том же порядке -  дыхание.  Использование приема джаз-танца - контракция-релиз
2. Мольба к людям.
Ангел  появляется в центре, образовавшегося после перестроения, круга. Он, как бы обращается к каждому с «мольбой» услышать его.  Используются приемы джаз-танца (изоляция, контракция-релиз, коллапс  - сброс).
3. Изгнанник. 
Все старания Ангела напрасны, его не только не услышали, но и отвернулись от него. Ангел остается один со своими мыслями и чувствами.

Солист исполняет комбинацию в стиле классического танца, остальные в стиле джаз-танца, используя прием импульса, волны.
4. Аргумент.

 Ангелу все-таки удается привлечь внимание людей, но на все его доводы и аргументы, в ответ получает насмешки и недоверие. Солист исполняет комбинацию в стиле классического танца, остальные в стиле джаз-танца, используя прием импульса, волны.
5. Раскол.

Среди людей происходит раскол во мнениях. Ангел пытается убедить «сомневающихся».  Использование движений и приемов танца модерн, народного танца

6. Адские ворота.
Группа имитирует создание «адских ворот», через которые проходит участник первого противостояния ангелу.  Применяются приемы латина - джаза (зажигательная решительная самба). Для более сильного эффекта у танцоров в руках появляются алые шифоновые шарфы, для имитации адского огня.
7. Первое противостояние.

8. Второе противостояние.
Во время первого и второго противостояния происходит бой между ангелом и самыми непримиримыми лидерами. Используются приемы афро - джаза и латина – джаза. 

9. Хитрость.
Люди идут на хитрость, изображая отступление. Применяются шаги бального эстрадного танца (шассе) в сочетании с приемом джаз-танца контракция-релиз.
10.  Наступление.
После некоторого затишья, идет самое яркое наступление. Прием латина-джаза( жесткое исполнение).

11.  Кольцо демона.
Ангел замирает на месте. Люди берут его в тройное кольцо. Исполняются «демонские» пляски вокруг ангела, каждая тройка выполняет свою комбинацию (прием этно-джаза).
12.  Оковы.
Финал танца. Ангел  заключен в оковы, но не побежден. Он замирает в жизнеутверждающей позе, а люди вокруг него, с поникшими головами.

Постановка танцевального номера


«Загадочный Восток»
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