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Экспериментально-исследовательская деятельность старших 
дошкольников 
	В статье представлен практический опыт по экспериментально-исследовательской деятельности старших дошкольников МБДОУ № 37 «Колокольчик» г. Сургута в рамках дополнительной общеразвивающей программы «Волшебный мир природы». 
	За последние годы в системе дошкольного образования многое произошло впервые: дошкольное образование стало самостоятельным уровнем образования, утвердили Федеральный государственный стандарт дошкольного образования. Иными словами, задаются его новые координаты и обозначаются критерии качества [2]. Прогресс дошкольного образования идет в направлении разработки различных вариантов его содержания, поиска и научного освоения новых идей и технологий. «Стандарт вариативности и развития», - так назвал ФГОС ДО академик А.Г. Асмолов, руководитель рабочей группы по его разработке [3].
	Хорошо известно, что развитие личности дошкольника обеспечивается в процессе его собственной деятельности и в формах, специфичных для дошкольного возраста, прежде всего в форме игры, творческой активности и, наконец, познавательной и исследовательской деятельности. Играя, ребенок открывает этот удивительный мир, его богатство и разнообразие; занимаясь рисованием, воплощает собственные впечатления, проектирует мир; исследуя природу, делает и переживает собственные открытия, учится решать проблемы, овладевая разнообразными навыками практического экспериментирования. Таким образом, ребенок готовится к следующей ступени образования, «учится учиться», самостоятельно добывая знания об окружающем мире.
	В процессе организации исследовательской деятельности старших дошкольников педагог особое внимание должен уделять формированию предпосылок к поисковой деятельности, интеллектуальной инициативы; развитию умения определять возможные методы решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно; формированию умения применять данные методы, способствующие решению задачи, с использованием разных вариантов; развитию желания пользоваться специальной терминологией, ведению конструктивной беседы в процессе  совместной исследовательской деятельности [1, c.61]
	Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в процессе исследовательской деятельности требует грамотного отбора содержания образования, применения технологий, средств и методик, обеспечивающих целостность восприятия ребенком окружающего мира [1, c.37]
	В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду №37 «Колокольчик» города Сургута на базе Зимнего сада оборудована научно-исследовательская лаборатория «Почемучка». В специально созданных условиях лаборатории, реализуется дополнительная общеразвивающая программа естественнонаучной направленности «Волшебный мир природы», составителем которой является педагог дополнительного образования этого учреждения Л.В. Онипченко. 
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	Являясь, на наш взгляд, технологией экологического образования дошкольников, программа построена по принципу: «получать знания через познавательный интерес и эмоциональные впечатления», о чём неоднократно говорил Л.С. Выготский.  «Дети любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им присуще наглядно-действенное и наглядно образное мышление, и экспериментирование, как никакой другой метод, соответствует этим возрастным особенностям».
Занятия по программе проводятся 2 раза в неделю с детьми старшего дошкольного возраста продолжительностью 25-30 минут и предполагают   групповые, подгрупповые и индивидуальные формы работы.  
Главной целью данной программы является формирование начальной экологической компетентности, естественно - научных знаний и представлений у дошкольников посредством организации экспериментально-исследовательской деятельности в условиях научно-исследовательской лаборатории. Программа позволяет расширить круг интересов дошкольников в познании окружающего мира при помощи наблюдений, опытов, экспериментов и продуктивной деятельности детей. 
Все пространство лаборатории разделено на центры экологической активности. Каждый экологический центр оснащён специальным лабораторным оборудованием, соответствующей химической посудой.  На каждое занятие, соответственно теме занятия, центры наполняются определёнными расходными материалами, растворами и веществами безопасными для жизни детей.     
Центр «Микромир» оснащён цифровыми микроскопами, лупами различного уровня увеличения, увеличительными приборами для рассматривания насекомых в природе. В этом центре дети получают знания о микроскопическом строении мира, исследуют строение клетки растений, животных, споры грибов; ткани и клетки различных живых организмов; процессы дыхания растений; процессы растворения в капле воды; рассматривают кристаллы соли, частицы песка, глины, мела; рассматривают готовые и изготавливают самостоятельно различные микропрепараты.
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«Центр воды» - многофункциональный центр, позволяющий провести более 30 экспериментов и игр с водой. Выполняя эксперименты с водой, дети узнают о том, какое значение имеет вода для человека и всего живого на Земле, о том, что вода является главным природным растворителем, о физическом и качественном состоянии воды, о необходимости и способах охраны природных водоемов. Дети ставят следующие опыты и эксперименты: выделяют натуральные красители из ягод, овощей и фруктов; исследуют красители в любимых конфетах и разных сладостях; получают полезные углеводы (например, крахмал) из картофеля; выделяют растительные жиры (масло из подсолнечника, грецкого ореха); исследуют семена бобовых растений на содержание в них растительного белка.
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В ходе выполнения экспериментов в Центре «Свет и тень» дети сами находят ответы на следующие вопросы: почему мы не способны видеть в темноте; как возникает тень; почему зеркало отражает; как работают солнечные часы; почему следует носить светлую одежду в темное время суток; продолжительность дня и ночи в разных широтах; как различные материалы отражают свет.
«Центр погоды» позволяет проводить наблюдения за погодой на улице: дети измеряют температуру, наблюдают за облачностью, измеряют силу ветра, количество выпавших осадков и т.п.
Таким образом, проводя исследования и эксперименты в указанных выше центрах, дети знакомятся с основами всех естественных наук.
Достоинством программы, несомненно, является отражение деятельностного подхода к организации образовательного процесса.  Модульный принцип организации содержания материала обеспечивают логичность и последовательность его изложения. Программа обеспечивает оптимальность объёма содержания и нагрузки на ребёнка, соответствует возрастным возможностям дошкольника.
В программе большое место уделено проектно-исследовательской деятельности старших дошкольников, позволяющей педагогам формировать ключевые компетентности у детей: умение увидеть проблему, искать и находить информацию по теме проекта, работать в группе, находить пути решения проблемы, рассказывать о результатах.
Предлагаемые темы занятий в программе подаются с усложнением для каждой возрастной категории детей.
Далее мы приводим пример планирования одной из тем программы, позволяющий понять логику и принципы ее построения.
Тема «Смеси и соединения. (см. таблицу )
Занятие «Смеси и соединения».
Программное содержание:
1. Формировать представление детей о веществах, смесях и соединениях, твёрдых, жидких веществах; смешивании жидкостей, смешивании сухих сыпучих веществ. Дать представление о воде как основном природном растворителе.
2. Познакомить с различными способами разделения смесей и соединений –отстаивание, фильтрация, хроматография.
3. Учить проводить эксперименты с простыми веществами, используя лабораторные приборы и химическую посуду.
Ход занятия.
Теоретическая часть:
Большинство веществ являются либо смесью, либо соединением. Разные вещества, образующие смесь, можно разделить. Соединения состоят из большого количества веществ, связанных между собой химической связью, которые образуют совершенно новое вещество. Соединения имеют уже совершенно другие свойства, чем те вещества, из которых они состоят и их сложно разделить. Многие привычные вещества вокруг нас, включая пищу, являются соединениями. Поваренная соль- это соединение натрия и хлора. Его химическое название - (хлорид натрия-NaCl). Стекло - это соединение, состоящее из кальция, кремния, кислорода и натрия. Сливочное масло является смесью соединений углерода, водорода и кислорода. Яйцо содержит соединения углерода, азота, фосфора, водорода, кислорода и серы. Все живые существа состоят из органических соединений.
Как же нам понять такую сложную химию? Давайте поиграем.
Экологическая игра: 
Каждый ребёнок получает в руки листок с рисунком и названием одного вещества, например, вода, сахар, краситель, соль, сода, крахмал, железо, песок и т.д. Медальки с рисунком солнышка, воронки, фильтра, магнита.
В центре на полу лежит круг с надписью «СМЕСЬ».
Педагог произносит называния, например, двух веществ (вода и соль) и дети быстро занимают место на кружочке с надписью «СМЕСЬ». Педагог объясняет, что смесь получится только тогда, когда дети крепко возьмутся за руки и встанут очень близко друг к другу (объясняет детям, что это и есть химические связи): «Вот теперь мы получили смесь!»
- А можно ли такую крепкую смесь разъединить? (Слушает предложения детей). Педагог вызывает солнышко. Солнышко светит, вода испаряется, остаётся соль. «Вот и разделили мы сложную химическую смесь на два вещества, только вода в виде пара, а соль так и осталась в виде твёрдого вещества»
Педагог приглашает следующие «вещества»: песок, соль, железо, вода. Дети с названными веществами выбегают в центр круга. Педагог предлагает веществам хорошо перемешаться, а потом взяться крепко за руки. Объясняет детям, что получилась сложная смесь из четырёх веществ. «Как такую сложную смесь разделить?» (Выслушивает предложения детей).
Педагог приглашает на помощь «магнит», ребёнок с надписью «магнит», определяет какое вещество можно отсоединить от смеси с помощью магнита (железо).  
Приглашаются дети с названиями предметов: «воронка» «фильтр» и «солнышко». «Песок» уводят «воронка» и «фильтр», а «солнышко» уводит «воду», остаётся «соль». Вот и разделили такую сложную смесь!
Экспериментально-исследовательская деятельность.
Для проведения данных экспериментов дети приглашаются в Центр воды.
Эксперимент № 1.  «Радужные круги».
Детям предлагается выбрать фломастеры таких цветов, которыми окрашена радуга. Нарисовать на фильтровальной бумаге круги фломастерами, в центре круга поставить большую точку жёлтым цветом. (Это будет солнышко!).
Затем положить бумагу на чашку Петри и капнуть в центр круга 10 капель воды из капельницы. 
На второй круг чистой фильтровальной бумаги в центр круга положить круглую цветную конфетку и также медленно капнуть на неё 10 капель воды.
Наблюдать за экспериментом и высказать свои предположения, что происходит с кругами, которые дети рисовали на бумаге и с конфеткой. 
Сделать свои выводы.
Эксперимент № 2. «Какая краска самая быстрая»
Для проведения следующего эксперимента потребуется тоже фильтровальная бумага, только длинные полоски.
Детям предлагается нарисовать простым карандашом стартовую линию в низу полоски. Затем на стартовой линии поставить точки фломастерами разных цветов (можно взять все цвета радуги).
Опустить аккуратно полоску бумаги в специальную ёмкость с водой так, чтобы воды касался только край бумаги. Наблюдать за экспериментом. Высказать свои предположения. Почему из одного цвета получилось несколько цветов? Какой цвет поднялся выше всех? Почему вода поднимается вверх по бумаге, а не течет вниз?
Эксперимент № 3. «Золушка». Разделение сыпучих веществ.
Для эксперимента понадобится: песок, скрепки, мелкая галька, соль, вода, магниты, воронки, фильтры, вода, ложки-сита.
В одной большой ёмкости смешиваем: песок, мелкую гальку, соль, скрепки.
Детям предлагается разными способами разделить смесь различных веществ.
Последовательность выполнения эксперимента:
1. Магнитом вытаскиваем скрепки.
1.  Через ложки-сита просеиваем песок. Убираем гальку.
1. Размешиваем оставшуюся смесь песка и соли с водой.
1. Фильтруем смесь. Отделяем песок. Полученный раствор выливаем в чашки Петри. Ставим чашки Петри на подоконник.
1. Вода испаряется, остаётся соль. 
На этом примере хорошо видно, как детям дошкольного возраста можно легко и понятно, в игровой форме, с использованием метода практического экспериментирования, объяснить и показать такие сложные химические понятия как смеси и соединения. 
Освоение систематизированных поисково-познавательных знаний детей, становление опытно-экспериментальных действий формирует основы логического мышления, обеспечивает максимальную эффективность интеллектуального развития дошкольников и их полноценную готовность к обучению в школе.
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