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Три года назад в библиотеке произошло первое знакомство с молодыми людьми из инклюзивного центра «Алые паруса», впоследствии перешедшее в крепкую дружбу. Тогда мы назвали встречу «На всех парусах в библиотеку!». И это выражение можносчитать нашим девизом, потому что молодежь с удовольствием проводит время в теплой и дружеской атмосфере читального зала. Для молодых людей с ограниченными возможностями здоровья очень важно быть нужными, иметь возможность жить полноценной жизнью. И не только общаться с окружающими на равных, но и оказывать посильную помощь нуждающимся. 
Но жизнь внесла свои коррективы в наши совместные планы и мечты. Начался период самоизоляции и работы в удаленном режиме. В условиях пандемии центр перестроил работу и перевел ее по мере возможности в формат онлайн. Для воспитанников были созданы чаты в мессенджерах, в которых проводилась конференц-встречи, ребята вместе с директором центра Екатериной Вадимовной Монастырской занялись изучением культуры и традиций Франции и постигали азы французского языка, тренер по адаптивной физкультуре давал задания и упражнения, ребята осваивали декоративно-прикладное творчество, ухаживали за животными центра, которых пришлось разобрать по домам.
[bookmark: _GoBack][image: ]Но, как отмечали родители, близкие, ограничение контактов со специалистами различных отраслей (библиотеки, школа искусств, театр, спорткомплекс и т.д.) привело к недостатку опыта позитивного контакта с людьми. Чтобы восполнить этот недостаток, чтобы помочь ребятам из самоизоляции вернуться к насыщенной жизни и был создан проект «Алые паруса. Перезагрузка». 
Мы подали его на специальный конкурс Фонда президентских грантов. Это был первый опыт и, конечно, педагоги и воспитанники инклюзивного центра «Алые паруса» очень волновались. И тем радостнее стала новость о победе. Проект набрал 74 балла, а это очень высокий результат для новичков.
И началась интересная, насыщенная, не всегда легкая, но такая важная работа над реализацией проекта. Важной ее составляющей стала работа театральной студии инклюзивных волонтеров СТИВ. Не случайно ее девизом стала фраза «От сердца к сердцу». Ведь суть и конечный итог работы театральной студии состоит в том, что после многочисленных тренингов, творческих встреч и репетиций, молодые люди будут проводить инклюзивные театрализованные игры с подопечными из Излучинского дома-интерната, с детьми, посещающими Нижневартовскую коррекционную школу №2 и реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями. 
Перед нами сразу же встала проблема: как реализовать проект в условиях запрета на проведение массовых мероприятий? Выход был найден! Мы стали проводить занятия студии театральных волонтеров (СТИВ) на улице, в сквере строителей. Распределили и учили роли, работали над эмоциями, мимикой, жестами, расположением на сцене, передачей микрофонов друг другу, Каждая встреча, репетиция, тренинг воспринимались как маленькое чудо! Разве не чудо - радость общения, перевоплощения, самовыражения? [image: C:\Users\EfimovaIN\Documents\Алые паруса_фото\archive\2020-10-08 22-48-12.JPG]Поэтому все: и наставники, и молодые, начинающие актеры с нетерпением ждали очередной встречи.
В процессе работы в ряды «мечтателей» вливались неравнодушные, творческие люди. Это педагог дополнительного образования Татьяна Юльевна Рябинина, которая изготовила декорацию теремка, аксессуары к костюмам, актер театра «Обыкновенное чудо» Алексей Прутсков, ставший для ребят театральным педагогом.
В рамках проекта проведено шесть театральных встреч под названием «Я не волшебник, я только учусь».  И мы все действительно учились. Ведь мы никогда этим раньше не занимались. Названия мини-тренингов говорят сами за себя: «Какие бывают эмоции?», «Эмоции в мимике», «Эмоции в жестах и движениях», «Эмоции в речи».
Расскажу об одном из таких мероприятий. В выше перечисленных мини-тренингах Екатерина Вадимовна Монастырская выступала в роли Феи. Молодые люди с удовольствием выполняли упражнения, было непросто, но весело и интересно, все справились с заданиями. После такой предварительной подготовки была представлена юмористическая инсценировка-экспромт по мотивам романа Р.Л. Стивенсона «Остров сокровищ». Молодежь выступила в роли актеров: Ночь, Звезды, Маленькое ажурное полотенце, Обморок, Пират Флинт, Блудный попугай, Кок и др. С удовольствием играли, от души хохотали и получили массу положительных эмоций!
Регулярно проводились репетиции. Для постановки театрализованной инклюзивной игры выбрали всем известную сказку «Теремок». Вы думаете это просто и скучно? Нет! Ведь в процессе игры каждый из героев раскрывает свои творческие способности, демонстрируя свои таланты. Это и зажигательная зумба, и веселая зарядка, и сладкие угощения, красивые песни и музыкальные игры… 
Состоялась необычайно интересная встреча с Еленой Анатольевной Лещук, президентом МФОО "Федерация шахмат города Нижневартовска", экспертом Общественной палаты ХМАО-ЮГРЫ по семейной политике. Она показала уникальный настольный театр, который изготовила совместно с супругом и детьми. Он поразил всех: и ребят, и наставников. Репетиция сказки, благодаря новому виду театра, была необыкновенно увлекательной! 
Радует, что ряды СТИВ пополняют одаренные талантливые люди.
Каждый этап реализации проекта можно сравнить с головоломкой, ведь был он написан для реальных занятий. Приходилось перестраиваться в процессе работы. С наступлением холодов встала новая проблема: что делать? Тогда мы стали репетировать, используя платформы Zoom, Skype.
Мы были рады, что репетиции продолжаются. Помимо групповых занятий были проведены и индивидуальные. В декабре состоялись генеральные репетиции в костюмах. Ребята и наставники были в восторге! 
И вновь вопрос: как показать спектакль, если реальные мероприятия запрещены? Где найти сцену и зрителей? Но ив этот раз мы нашли выход из сложившейся ситуации! Будем выступать и производить видеосъемку в центре. Так и делали. Но накануне премьерной съемки заболели ведущие актеры. Но мы не привыкли отступать и назначили финальную встречу на старый Новый год. Пусть наши начинающие артисты наберутся сил и поправят здоровье в дни новогодних каникул. Им это необходимо, ведь этот год был непростой.
И вот, наконец, повод для гордости – инклюзивная театрализованная игра «Миллион приключений», в рамках которой "Алые паруса" представили премьерный спектакль «Теремок на новый лад» в частном детском саду «Happy kids». И актеры и зрители остались очень довольны.
На протяжении семи месяцев работы по проекту каждый свой шаг мы описывали в сообществах инклюзивного центра и городской библиотеки №14 в социальный сети «ВКонтакте» https://vk.com/club163951726, https://vk.com/public182565446. 
И пусть этот проект завершен.  Впереди у нас много совместных планов, интересных идей для новых проектов.
2

image1.png
Cratyc npoekTa: nobeauTenb KOHKypca

"Anble napyca. [Nepesarpy3ka” : COLMOKYNbTYpHaa peabunutaums/
abunutaumna Monoabix nogen ¢ OB3 1 MHBaNUAOHOCTbIO C
MCMOJ/Ib30BaHMEM UHK/THO3UBHbIX BOJIOHTEPCKUX NP...

Konkype
Cneuyransibiit Kowkypc 2020

Tpanrozoe wanpaenenve
Coumansoe oGcnyxweaHwe, CounanbHas
NOANEPXKa W 3alUMTa FPaXKAGH

Peitunr sansku
*7425

Homep 3anskn
20-3-007080

Aara nogau
15.07.2020

Paswep rpanta

496 689,00 P

Counancuposanme

865 370,00

Nepeuncreno Gonzom Ha
peanusaumo npoexra

496 689,00 P

Cpokt peanusauium
14.09.2020- 31.03.2021

Oprammsaumn
PEMMOHANbHAA OBLWECTBEHHAR
OPTAHW3AUMA B NOAIEPXKKY CEMEN C
LETbMA-UHBATIMAAMM 1 MONIObIMIA
VHBAMIAMN XAHTbI-MAHCHACKOTO
ABTOHOMHOIO OKPYTA- 10rPb
VHKNIO3MBHbIA LIEHTP ATIbIE NAPYCA

WHH
8603234349

OFPH
1188600001369




image2.jpeg
» A

NN Y YA
v oA A AN





