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Пояснительная записка

Физическое воспитание - неотъемлемая составляющая воспитания и образования подрастающего поколения Российской Федерации и многих других государств. В нашей стране целенаправленно и системно оно ведется в учреждениях дошкольного, общего, профессионального и послевузовского образования.
[bookmark: _GoBack]В соответствии с основными принципами концепции физической культуры и спорта в Российской федерации реализация стратегических задач предполагает активизировать меры по поиску спортивно одаренных детей и создать оптимальные условия для их развития. Поэтому изучение закономерностей формирования и развития спортивно одаренной личности позволит выйти на новый уровень понимания потенциальных возможностей индивида для самореализации в процессе жизнедеятельности, так как спортивная деятельность – одна из важнейших моделей для изучения состояния человека в различных жизненных проявлениях. Недобросовестные популяризаторы проблемы детской одаренности во все времена старательно формировали в общественном сознании представление о том, что одаренные дети обычно отстают в физическом развитии от сверстников. Исследования Л. Термена и других ученых показали, что чаще бывает наоборот. Одаренный ребенок нередко опережают сверстников и по этому параметру. На сегодня определенны виды одаренности: умственная, социальная, моторная, практическая. Ведущим в познании спортивной одаренности является определение возможностей моторной организации человека и его психических способностей, которые могут быть как врожденными, так и приобретенными в процессе деятельности. Точнее двигательную одаренность можно определить как сочетание врожденных антропометрических, морфологических, психологических, физиологических и биохимических особенностей человека, однонаправленно влияющих на успешность какого-либо вида двигательной деятельности.

Цель программы:

· Создание благоприятных условий для развития талантливых
          обучающихся через оптимальную структуру школьного  и
          дополнительного образования.
· Формирование системы  социально-психологической
          поддержки одаренных и способных детей.
 
Задачи программы:

- совершенствование системы выявления и сопровождения одарённых
 детей, их специальной поддержки, создание психолого-консультационной
 службы для оказания психологической помощи  одарённым детям;
-  отбор среди различных систем обучения тех методов и приёмов, которых
творчества;
- создание условий для укрепления здоровья одарённых детей;
- расширение возможностей для участия способных и одарённых
школьников в районных, областных олимпиадах,


Концепция программы

Отличительные особенности одаренных детей

 1.Имеют более высокие по сравнению с большинством остальных сверстников интеллектуальные способности, восприимчивость к умению, творческие возможности и проявления.
2.Имеют доминирующую, активную, не насыщаемую познавательную потребность.
   3.Испытывают радость от умственного труда.

Категории одаренных детей

1.Дети с необыкновенно высоким общим уровнем умственного развития при прочих равных условиях.
2.Дети с признаками специальной умственной одаренности - одаренности в определенной области науки, искусства.
3.Учащиеся, не достигающие по каким - либо причинам успехов в учении, но обладающие яркой познавательной активностью, оригинальностью психического склада, незаурядными умственными резервами.

Принципы работы с одаренными детьми

1.Принцип дифференциации и индивидуализации обучения (высшим уровнем реализации, которых является разработка индивидуальной программы развития одаренного ребенка).
2.Принцип максимального разнообразия предоставляемых возможностей.
3.Принцип обеспечения свободы выбора обучающихся дополнительных образовательных услуг.
4.Принцип возрастания роли внеурочной деятельности одаренных детей через кружки, секции, факультативы, клубы по интересам, работу в НОУ.
5.Принцип усиления внимания к проблеме межпредметных связей в индивидуальной работе с обучающимися.
6.Принцип создания условий для совместной работы обучающихся при минимальной роли учителя.

Ожидаемые результаты реализации программы
 
Реализации программа призвана способствовать:
- созданию условий для сохранения и приумножения интеллектуального
 и творческого потенциала обучающихся;
- созданию системы подготовки, переподготовки и повышения квалификации
педагога  для работы с одарёнными детьми;
-  созданию условий для укрепления здоровья одарённых детей;
-   повышению качества образования и воспитания школьников;
-   формирование банка, технологии и программ для ранней диагностики
 способных и одаренных детей.
 
Основные мероприятия программы

- разработка и внедрение индивидуальных подпрограмм учителей для
одарённых детей;
- организация школьных олимпиад, конкурсов, конференций, выставок,
 интеллектуальных соревнований;
- приобретение оборудования и материалов для исследовательской
и творческой деятельности школьников в школе, развивающих работу
с одарёнными детьми;
- приобретение научной и учебно-методической литературы, необходимой
 для творческой и исследовательской деятельности одарённых детей;
- подбор и поддержка руководителей исследовательских и творческих
работ школьников;
                                        Обоснование проблемы
Анализ ее исходного состояния

        Интеллектуальный потенциал общества во многом определяется
выявлением одаренных детей и работой с ними. Кроме того, вопросы
одаренности в настоящее время волнуют многих. Это связанно
с развитием образования, которому присущи унификация и
профильность, с ужесточением требований молодежного рынка
труда, отсутствием механизма социальной поддержки для талантливой
молодежи. В современную эпоху, эпоху становления
постиндустриального общества, когда значение интеллектуального и
творческого человеческого потенциала значительно возрастает, работа
с одаренными и высоко мотивированными детьми является крайне
необходимой.
Работа с одаренными детьми продолжает осваиваться одним
 из приоритетных направлений в школе.
Согласно учебному плану школы организованно на базе школы      спортивные секции:   по баскетболу и волейболу, футболу, настольному теннису
Ежегодно проводятся школьные, районные олимпиады, школьные соревнования.
               
Цели и задачи работы с одаренными детьми

	Цели
	Задачи

	1. Выявление одаренных детей
	1.Знакомство педагога с научными данными
 о психологических особенностях и
методических приемах работы с одаренными детьми.
2.Обучение через методическую учебу, педсоветы, самообразование, курсы повышения квалификации.
3. Накопление библиотечного фонда по
данному вопросу.
4. Знакомство педагога с приемами
 целенаправленного 
педагогического наблюдения, диагностики.
5. Проведение различных конкурсов,
олимпиад, интеллектуальных игр, и др.,
 позволяющих обучающимся проявить
 свои способности.

	2. Создание условий
 для оптимального
развития одаренных детей, чья одаренность на данный
момент может быть
еще не проявившейся,
а также просто одаренных
 детей, в отношении которых
 есть серьезная надежда
 на качественный скачок
 в развитии их способностей.
	1.Отбор среди различных систем обучения
тех методов и приемов, которые способствуют развитию самостоятельности мышления, инициативности и творчества.
 2.Предоставление возможности совершенствовать способности в совместной деятельности со сверстниками, руководителем через самостоятельную работу.

	
	


                   
                                                                                            
 Формы работы с одаренными обучающимися:

· групповые занятия с одаренными обучающимися;
· спортивные секции;
· кружки по ОФП;
· участие в олимпиадах;
· работа по индивидуальным планам;
· спортивные соревнования.


План мероприятий по выполнению программы «Одарённые дети»
	[bookmark: h.gjdgxs][bookmark: 8a4c670039862c1362dd85c7fa1a2c982e288721][bookmark: 1]№
п/п
	Наименование
мероприятия
	Сроки реализации
	
	
	

	
	
	2015
	2016
	2017
	2018

	1
	Разработка программы работы с одаренными детьми в сфере физического воспитания
	+
	+
	-
	-

	2
	Разработка и утверждение документальной базы
	+
	+
	-
	-

	3
	Участие в школьных, муниципальных олимпиадах  
	+
	+
	+
	+

	4
	 Участие в школьных, муниципальных соревнованиях.
	+
	+
	+
	+

	5
	 Организация внеклассной работы по развитию одарённых детей
	+
	+
	+
	+

	6
	Участие в конкурсах
 «Кросс нации»
 «Лучший спортсмен школы» и др.
	+
	+
	+
	+

	7
	Организация   в каникулярные дни    тренировочных занятий, соревнований для одаренных детей  
	+
	+
	+
	+

	8
	Участие в  конкурсах  исследовательских работ
	+
	+
	+
	+

	9
	Разработка методических материалов исследовательских работ  одаренных детей.
	+
	+
	+
	+

	10
	Проведение собраний, круглых столов, мероприятий с родителями одарённых детей.
	+
	+
	+
	+

	11.
	Подведение итогов реализации программы
	-
	-
	-
	+



План работы с одарёнными детьми

	[bookmark: 2][bookmark: c96b96a1e334dfaef3a1fd28f705c5b9da267078] № п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Составление и уточнение списков обучающихся, успешных в освоении видов физкультурно-спортивной деятельности
	Сентябрь
	 Руководитель программы: 
 Алексеевская С.В.

	2
	Создание банка данных одарённых детей физкультурно-спортивной направленности
	Сентябрь-октябрь
	 Руководитель программы:
 Алексеевская С.В.

	3
	Организация системы дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности
	Сентябрь
	 Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	4
	Организация и проведение I тура (школьных) соревнований и Олимпиады по физической культуре
	В течение года согласно плана внутришкольных СММ
	 Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	5
	Подготовка учащихся  к участию во II туре (муниципальных) соревнований и Олимпиады по физической культуре
	В течение года согласно плана 
	 Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	6
	Подготовка обучающихся  к участию в III туре (региональных) соревнований  и Олимпиады по физической культуре
	В течение года согласно плана 
	 Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	7
	Подготовка обучающихся   к участию в IV туре (всероссийских) соревнований и Олимпиады по физической культуре
	В течение года согласно плана  
	 Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	8
	Участие в семинаре для учителей школы по вопросам организации научно-исследовательской работы с обучающимися 
	Октябрь
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	9
	Организация работы одарённых обучающихся
	В течение года
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	10
	Методическая помощь учителям физической культуры в работе с одарёнными обучающимися
	В течение года
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	11
	Создание банка данных результатов работы одарённых детей
	В течение года
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	12
	Организация и проведение дополнительных занятий с одарёнными детьми
	В течение года
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	13
	Взаимодействие с организациями и объединениями по вопросам работы с одарёнными детьми
	В течение года
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	14
	Подведение итогов работы с одарёнными детьми
	Апрель-май
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.

	15
	Поощрение и стимулирование одарённых обучающихся: «Ассамблея победителей».
	Апрель-май
	Руководитель программы: Алексеевская С.В.






