Игротренинг  «Веселая неделька».

Цель: коррекция и развитие психомоторики и сенсорных процессов.

Задачи: 
1.Развитие и коррекция восприятия времени посредством упражнений.
2. Закрепление понятия сегодня, завтра, вчера, дни недели посредством упражнений. 

3. Формировать речевую активность детей с нарушением слуха в игровой деятельности. 

4. Коррекция эмоционального состояния учащихся.

5. Воспитывать у учащихся с нарушением слуха чувство взаимопомощи и поддержки.

Оборудование и материалы: стулья, стол, заготовки на ромашки, клей, календарь с днями недели, так же нужны пуфики для отдыха, бассейн и мяч.
Ход игротренинга:

I. Вводная часть

- Здравствуйте, ребята.

- Здравствуйте, Анастасия Алексеевна. 

- Вы любите праздники?

- Да

- Сегодня мы будем помогать гномику готовиться к празднику.

Тема нашего занятия «Весёлая неделька». 
Чтобы помочь гномику мы с вами будем:

· говорить

· внимательно слушать и смотреть

· плавать в бассейне

· играть с мячом

· помогать друг другу

· не мешать друг другу 
· делать гимнастику
Давайте скажем правильно.

	гимнастика
с___ти     с_____ти

м_на____ м_на____

гимна_______

гимнастика


За каждое выполненное задание вы будете получать по кусочку торта
Большой кусочек – правильно выполнил задание, хорошо говорил.

Средний кусочек – правильно выполнил задание, были ошибки в речи.

Маленький кусочек – нужно стараться

II. Основная часть

- Проснувшись как-то утром гномик, перевернул лист календаря и понял, что через неделю  у него День рождения! Гномик не знал много это или мало. Ребята, сколько дней в недели?

- Правильно в недели семь дней.

- Как называются эти дни?
- Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота и воскресение.
- Правильно.

 Первый день недели – это понедельник. В понедельник гномик решил навести порядок в домике, чтобы гости, которые придут на день рождения, увидели какая он аккуратный и чистоплотный. Ребята давайте поможем гномику, представьте, что у вас в руках  веники  и мы метем пол. ( Ноги на ширине плеч, упражнение «Мельница».)

- Понедельник- это какой по счету день недели?

- Первый.

- Ребята, как вы выполнили задание. 

Оценивание. Дети прикрепляют кусочки торта на доску со своим именем.

Вторник-день второй. 
Проснувшись, гномик решил развести всем друзьям приглашения на свой День рождения. Он села на свой велосипед и поехал.
.– А сейчас представьте себе, что ваши стулья превратились в велосипеды. “Выкатите” их на середину комнаты, поднимите ноги и покрутите педали. Теперь поворачиваем руль. Получилось? За каким днем недели следует всегда вторник? Сколько дней уже гномик готовится к Дню рождения?

- Ребята, как вы выполнили задание. 

Оценивание. Дети прикрепляют кусочки торта на доску со своим именем.

Среда – день третий. В этот день гномик решил собрать свои игрушки.
· Упражнение «Тачка»

Упражнение выполняется в паре. Первый ребёнок ложится животом на мяч (малый набивной) и перебирая руками вперёд, должен дойти до ленточки. Второй ребёнок придёрживает первого за ноги, оберегая от падения.

-Какой день недели следует за вторником? Какой по счёту день недели? Среда – это середина недели.
- Ребята, как вы выполнили задание. 

Оценивание. Дети прикрепляют кусочки торта на доску со своим именем.

Четверг – день четвертый. Этот день гномик посвятил собиранию ромашкового букета. Ромашки - его любимые цветы, поэтому он решил, что на праздничном столе должна стоять ваза, именно с ромашками!
· Упражнение «Соберем букет для гномика».

Детям необходимо сделать ромашки, из заготовок (белые листочки и желтая серединка) с помощью клея - карандаша. А потом всем вместе на один белый листочек и получится букет.
Какой же день недели гномик посвяти собиранию ромашкового букета? Какой он по счету в неделе? А почему гномик решил собрать  именно ромашки?

- Ребята, как вы выполнили задание. 

Оценивание. Дети прикрепляют кусочки торта на доску со своим именем.

Пятница – день пятый. В этот день гномик решил плавать в бассейне. Давайте и мы поплаваем в бассейне.
· Упражнение «Пловец»

Учащимся необходимо:

1. лёжа на спине делать круговые движения плечами

2. сделать переворот на живот 

3. делать гребки руками и ногами, лёжа на животе.

4. сделать переворот на спину. Лёжа на спине досчитать до 10. 

Повторить комплекс 3 раза. Какой день недели был когда гномик решил поплавать в бассейне? За каким днем недели следует пятница? Какая она подсчёту?

- Ребята, как вы выполнили задание. 

Оценивание. Дети прикрепляют мешочки на доску со своим именем.

Суббота – шестой день.
Гномик решил отдохнуть.
· Упражнение «________________________»
Какой день недели следует за пятницей? Суббота - это какой по счету день в неделе?
- Ребята, как вы выполнили задание. 

Оценивание. Дети прикрепляют мешочки на доску со своим именем.

Воскресенье – седьмой день недели. Вот он, наконец-то День рождения! Неделя пролетела незаметно. Семь дней гномик усердно готовился и наконец,  приготовился!!! Время встречать  гостей и принимать подарки!!!
Как называется последний день в неделе? Какой он по счету? 
III. Подведение итогов

- Ребята, давайте вспомним, что мы сегодня делали?

- Мы говорили, играли с мячом, плавали в бассейне, внимательно слушали и смотрели, делали ромашки.. 

- Давайте с вами посчитаем, сколько больших кусочков торта вы собрали? Сколько средних? Сколько маленьких? Кто работал сегодня лучше всех?

-  До свидания, ребята.

- До свидания, Анастасия Алексеевна.

