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Цели и задачи:

· Вести пропаганду здорового образа жизни родителей и детей;
· Вызвать у детей и родителей эмоциональный отклик на соревнование, желание участвовать в нем;
· Развивать у детей и родителей инициативу, самостоятельность, быстроту, ловкость, сообразительность, находчивость;
· Активное использование средств физической культуры для организации семейного досуга.



Материалы и оборудование:

· Оформление зала;
· Музыкальное оформление;
· 12 малых  обручей;
· 2 больших обруча;
· 2 туннеля;
· 8 ориентиров;
· 2 корзинки;
· Лепестки цветов;
· Карточки – фанты для игры;
· Степ-платформы;
· Эмблемы для участников;
· Грамоты.



Предварительная работа:

· Беседа о мамах с детьми;
· Разучивание песен о маме;
· Изготовление подарков маме;
· Чтение загадок о сказках.



 



Ведущий:    Здравствуйте, дорогие гости! Сегодня к нам на праздник пришли мамы.
                       Мамы – самое понятное слово на земле.                                                                            На всех языках оно звучит  одинаково нежно, сколько тепла таит в себе это магическое слово. Мамина любовь согревает нас всю жизнь.

Мамы под музыку входят в зал и встают полукругом.

Мама – это небо!
Мама – это свет!
      Мама - это счастье!
Мамы лучше нет!
   Мама – это сказка!
                                                                 Мама - это смех!
Мама – это ласка!
                                                                Маму любят все!

Ведущий:    Еще раз поздравляем всех милых мам с праздником. Сегодня мы решили провести не обычный праздник, а конкурс «А, ну-ка, мамы!». Мы подготовили задания для мам, в которых они должны показать, какие они ловкие и быстрые, энергичные и дружные, а самое главное мы сегодня узнаем, как много сказок они знают.
  
 Пришла пора познакомиться с нашими мамами поближе.

Приветствие команд.

 Команда «Белочки»:   Наш Бельчонок  - верный друг,
Помогает всем вокруг!


Команда «Пчелки»:     Это знают даже дети:
Пчелы всех дружней на свете!

Ведущий:    Сегодня в нашем зале
Сплошное обаяние.
Плюс юность, привлекательность,
Веселье, оптимизм
На веселый танец – степ
Приглашаем всех.

Разминка на степ-платформах.

Ведущий:    Молодцы!
Ну, а теперь ваши дети покажут, как они вас любят.

Игра «Обнималочка»
Дети и мамы образуют два круга: мамы – большой круг, а дети внутри – маленький.  Под музыку дети и мамы идут противоходом, держась за руки. Как только музыка смолкнет, дети бегут к своим мамам, крепко их обнимают.

Ведущий:    Внимание! Внимание!
Конкурс «А, ну-ка, мамы!» в гостях у сказки объявляю открытым!

Первый конкурс: Блицтурнир «Девичьи сказки» поможет узнать, как много сказок знают наши мамы.

· Где баба взяла муку, чтобы испечь колобок? 
(по амбарам помела, по сусекам по скребла.)
· Из чего сделала фея карету для Золушки?
( из тыквы.)
· Какого цвета волосы у Мальвины?
(голубые.)
· Как звали девочек в сказке «Мороз Иванович»?
(Рукодельница и Ленивица.)
· Что делали три девицы под окном в сказке «О царе Салтане»?
(пряли.)
· Кто живет в избушке на курьих ножках?
(Баба Яга.)
· Назовите первое желание старухи из «Сказки о рыбаке и рыбке»?
(новое корыто).
· Какие слова произносила царица, смотрясь в зеркальце, в «Сказке о мертвой царевне»?
(я ль на свете всех милее…)
· Из чего была сделана туфелька Золушки?
(из хрусталя).
·   Кто попал в Страну чудес?
(Алиса).
·   Сколько горошин мешало спать сказочной принцессе?
(одна).
·   В «Сказке о рыбаке и рыбке» старик ловил неводом рыбу, а старуха…
(пряла пряжу).

Ведущий:    Молодцы! Действительно много сказок вы знаете. А теперь немного отдохните и полюбуйтесь на наших малышей.

Хоровод «Зверята» (младшая группа).

Ведущий:    Настала пора показать какие вы ловкие, быстрые и дружные в сказочных эстафетах.
И так, первая сказка, в которую мы отправимся это:

Несет пирожки через лес,
Хоть дорога очень опасна,
Бабушке старой своей
Девочка…   
 (Красная Шапочка).

2 конкурс «Красная Шапочка»

Мамы преодолевают всю дистанцию между стоек «змейкой». В руках держат корзинку. Добегают до куба оставляют корзинку и возвращаются бегом.

Ведущий:    Молодцы! Слушаем внимательно, в какую сказку попадем сейчас.

Маленькая девочка,
Чуть больше ноготка,
Родилась у матери
В чашечке цветка.
(Дюймовочка).

3 конкурс «Дюймовочка»

Мамы по одной добегают до стола берут один лепесток от цветка и кладут на стойку, затем бегут обратно, передают эстафету следующей маме – до тех пор, пока не сложат большой цветок.

Ведущий:    пора отдохнуть и посмотреть веселый танец.

Танец «Веселая пляска» (средняя группа).

Ведущий:    Снова сказка в гости зовет:

На балу красавица 
немножко побыла,
а потом исчезла…
что за чудеса?
(Золушка).

4 конкурс «Золушка»

Участники добегают до середины берут обруч и крутят его на талии 5 раз, затем бегут до стола убирают овощи в корзину, возвращаются до обруча, снова крутят его 5 раз и бегом передают эстафету следующему.

Ведущий:    Интересно, какая сказка нас уже ждет?

Летела стрела и попала в болото,
А в том болоте поймал ее кто-то.
Кто, распростившись с зеленой кожей,
Сделалась мигом красивой, пригожей.
(Царевна-лягушка)

5 конкурс «Царевна-лягушка»

Прыжки из обруча в обруч туда и обратно.

Ведущий:    Сказки бывают не только про красавиц, но и про животных.

Хоровод «Фантики» (младшая группа).

Ведущий:    Не во всех сказках мы еще побывали.

С голубыми волосами
И с огромными глазами.
«Зубы чистить! Руки мыть!»
Любит поруководить!
(Мальвина).

6 конкурс «Мальвина»

Ходьба на маминых ногах.

Ведущий:    Вот и подходят к завершению наши сказочные эстафеты.

Уж как я ль свою коровушку люблю,
В одно ушко я ей влезу,
Про желание скажу.
Все исполнит в миг
Коровушка моя,
Ненаглядная кормилица, душа.
(Крошечка – Хаврошечка).

7 конкурс «Крошечка – Хаврошечка»

Участники по одной пролезают в туннель.

Ведущий:    На свете добрых слов живет немало,
                       Но всех добрее и важней одно:
Из двух слогов, простое слово «мама»
 И нет на свете слов дороже, чем оно.

Песня «Мамочка» (средняя группа).

Ведущий:    Счастья Вам!
Тепла, добра, удачи,
Радости, здоровья, красоты.
Чтобы не гас огонь в глазах горящих
И сбывались лучшие мечты.

Награждение .

Ведущий:    Ну, вот и все! Победители названы, проигравших нет, ведь главное в нашем празднике – участие и умение весело провести время. Разрешите еще раз поздравить вас, наши очаровательные мамы, с праздником!








