           Часто родители жалуются: «Такой вредный ребенок! Ничем не хочет заниматься. Вроде бы и игрушки дорогие покупаем, и игры интересные. Немного поиграет и бросит». Или: «Такой вредный ребенок! Ну как он не понимает, что мы не можем купить ему дорогие игрушки и игры». 
           А может быть он не «вредный»? Просто интерес к игрушкам быстро проходит? Дорогие игрушки быстро надоедают?  Особенно, если ему приходится играть с ними одному. А сами родители пробовали заниматься одними и теми же занятиями постоянно и получать от этого удовольствие?
        Давайте попробуем все это изменить! Взрослым-родителям стать на время «вредным» ребенком, а детям – стать взрослым, таким же как папа и мама. Даже во «вредном» можно найти что-то «полезное». Но какое интересное!!!

Полезные «Вредные советы».

· «Мультифора» продлевает жизнь книге и удовольствие ребенку». Поместите лист с заданием или тонкую книгу в мультифору либо пластиковый новый пакет. Возьмите маркер whit board marker. Пользуйтесь сколько угодно.
 (Можно стереть салфеткой, даже рукой, и рисовать много раз).
1. «Экономьте семейный бюджет».
Разрежьте обложку альбома, тетради, открытку, раскраску, картинку с коробки для конфет по различным линиям. Получится прекрасная игра «Разрезные картинки» - «Пазлы». 
            (Магазинные «Пазлы» быстро надоедают, а эти можно менять, дарить, обмениваться).
1. «Макароны превращают мальчиков в индейцев, а девочек – в барышень» (названия заменить современным аналогом).
Нанизать макароны на нитку. Получатся замечательные бусы. А если их выкрасить в разные цвета, то и в занимательную развивающую игру.
Нанизывание в определенном порядке (синий, красный, синий, красный…).
           (Не знаете, что подарить бабушке? Она будет довольна подарку от внука. Точно!).
1. «Вместе весело … ловить». «Пузыри», «Солнечные зайчики».
Уточняйте: Где? Куда? На ком? Под чем?...
           (Внимание! Берегите носы!).
1.  «Палки, палочки и спички детям…игрушки».
Нарисуйте рисунок либо произвольную фигуру прямыми линиями и предложите выложить ее.
1. «Вы хотите выбросить старые газеты? Не упустите возможность поиграть в «снежки».
Сомните газету и запустите в кого-нибудь.
Не больно, а удовольствие огромное!
1. «Лентяйство» – двигатель прогресса и признание просвещенности человека».
Можно выбрать, кто будет делать уборку после игры в «снежки» (или более щадящего задания) считалкой.
Развивает память и темпо-ритмическую структуру речи.
1. «Не все же папе быть главным, можно и наоборот».
Называть части тела в уменьшительно-ласкательной форме (у тебя – ручки, а  у меня – руки…).
1. «Шаг к знаниям».
На каждый шаг произносите слово определенной лексической темы (лиса, медведь, волк…).
Кто прошел дальше? Победитель! 
1.  «Вы кривляетесь? Будете артистом!». 
1. Нарисуйте «усы», будет котенок, лиса…
1. Разыгрывайте сценки, выступайте на сцене. 
1. Дайте в руки палочку, кеглю, будет певец.
                                          Выступайте вместе, и по-очереди.
                                         Получите огромное удовольствие!

1.  «Балуйтесь, чтобы красиво и правильно говорить».

1. А ты пробовал пить кисель или йогурт через трубочку? Попробуй и вкусно и полезно!
Укрепляет артикуляционный аппарат.
Мы не за агрессию, но иногда «пострелять» полезно. 
Упр. «Автоматик» - произнесение  Т–т-т-т… (на сильном выдохе).
1. Вы дразнитесь? Правильно.
Упр. «Индюк», «Болтушка» - быстрые движения языком по верхней губе на выдохе с подключением голоса.
1. «Футбол».    1). Упирать язычок попеременно в обе щеки (по 3 сек. 3 раза). Гол!!!
2). Артикуляционная позиция:  губы – «Улыбка», язычок лежит на нижнее губе.
Выдохом «загнать мяч» (ватку) в ворота.
1. «Буря в стакане».
Дуть через трубочку  в стакан с водой, не раздувая щек.
1. «Пачкайтесь на- здоровье!».
Упр. «Вкусное варенье» (Намажьте верхнюю губу ребенка вареньем, шоколадом, медом…) – движение широким язычком сверху вниз.

Вы попробовали поиграть хоть в одну из этих игр?
Здорово?!




           

×àñòî ðîäèòåëè æàëóþòñÿ: «Òàêîé âðåäíûé ðåáåíîê! Íè÷åì íå õî÷åò 

çàíèìàòüñÿ. Âðîäå áû è èãðóøêè äîðîãèå ïîêóïàåì, è èãðû èíòåðåñíûå. Íåìíîãî 

ïîèãðàåò è áðîñèò». Èëè: «Òàêîé âðåäíûé ðåáåíîê! Íó êàê îí íå ïîíèìàåò, ÷òî ìû íå 

ìîæåì êóïèòü åìó äîðîãèå èãðóøêè è

 

èãðû». 

 

           

À ìîæåò áûòü îí íå «âðåäíûé»? Ïðîñòî èíòåðåñ ê èãðóøêàì áûñòðî ïðîõîäèò? 

Äîðîãèå èãðóøêè áûñòðî íàäîåäàþò?  

Îñîáåííî,

 

åñëè åìó ïðèõîäèòñÿ èãðàòü ñ íèìè 

îäíîìó.

 

À ñàìè ðîäèòåëè ïðîáîâàëè çàíèìàòüñÿ îäíèìè è òåìè æå çàíÿòèÿìè 

ïîñòîÿííî è ïîëó÷àòü îò ý

òîãî óäîâîëüñòâèå?

 

        

Äàâàéòå ïîïðîáóåì âñå ýòî èçìåíèòü! Âçðîñëûì

-

ðîäèòåëÿì ñòàòü íà âðåìÿ 

«âðåäíûì» ðåáåíêîì, à äåòÿì 

–

 

ñòàòü âçðîñëûì, òàêèì æå êàê ïàïà è ìàìà. Äàæå âî 

«âðåäíîì» ìîæíî íàéòè ÷òî

-

òî «ïîëåçíîå». Íî êàêîå èíòåðåñíîå!!!

 

 

Ïîëåçíûå «Âðåä

íûå ñîâåòû».

 

 

v

 

«Ìóëüòèôîðà» ïðîäëåâàåò

 

æèçíü êíèãå è óäîâîëüñòâèå ðåáåíêó». 

Ïîìåñòèòå ëèñò ñ 

çàäàíèåì èëè òîíêóþ êíèãó â ìóëüòèôîðó ëèáî ïëàñòèêîâûé íîâûé ïàêåò. Âîçüìèòå ìàðêåð 

whit

 

board

 

marker

. Ïîëüçóéòåñü ñêîëüêî óãîäíî.

 

 

(Ìîæíî ñòåðåòü ñàëôåòêîé, äàæå 

ðóêîé, è ðèñîâàòü ìíîãî ðàç).

 

v

 

«Ýêîíîìüòå ñåìåéíûé áþäæåò».

 

Ðàçðåæüòå îáëîæêó àëüáîìà, òåòðàäè, îòêðûòêó, 

ðàñêðàñêó, 

êàðòèíêó ñ êîðîáêè äëÿ êîíôåò 

ïî ðàçëè÷íûì ëèíèÿì. Ïîëó÷èòñÿ ïðåêðàñíàÿ èãðà «Ðàçðåçíûå êàðòèíêè» 

-

 

«Ïàçëû». 

 

            

(Ìàãàçèííûå «Ïàçëû

» áûñòðî íàäîåäàþò, à ýòè ìîæíî ìåíÿòü, äàðèòü, îáìåíèâàòüñÿ).

 

v

 

«Ìàêàðîíû ïðåâðàùàþò ìàëü÷èêîâ â èíäåéöåâ, à äåâî÷åê 

–

 

â áàðûøåíü»

 

(íàçâàíèÿ 

çàìåíèòü ñîâðåìåííûì àíàëîãîì).

 

Íàíèçàòü ìàêàðîíû íà íèòêó. Ïîëó÷àòñÿ çàìå÷àòåëüíûå áóñû. À åñëè èõ âûêðàñèòü â ðàçí

ûå 

öâåòà, òî è â çàíèìàòåëüíóþ ðàçâèâàþùóþ èãðó.

 

Íàí

èçûâàíèå â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå (ñèíèé, êðàñíûé, ñèíèé, êðàñíûé…).

 

           

(

Íå çíàåòå, ÷òî ïîäàðèòü áàáóøêå? Îíà áóäåò äîâîëüíà ïîäàðêó îò âíóêà. Òî÷íî!).

 

v

 

«

Âìåñòå âåñåëî … ëîâèòü».

 

«Ïóçûðè», «Ñîëíå÷íûå çàé÷èêè».

 

Óòî÷íÿéòå: Ãäå? Êóäà? Íà êîì? Ïîä ÷åì?...

 

           

(

Âíèìàíèå! Áåðåãèòå íîñû!

).

 

v

 

 

«Ïàëêè, ïàëî÷êè è ñïè÷êè äåòÿì…èãðóøêè».

 

Íàðèñóéòå ðèñóíîê ëèáî ïðîèçâîëüíóþ ôèãóðó ïðÿìûìè ëèíèÿìè è ïðåäëîæèòå âûëîæèòü 

åå.

 

v

 

«Âû õîòèòå âûáðî

ñèòü ñòàðûå ãàçåòû? Íå óïóñòèòå âîçìîæíîñòü ïîèãðàòü â 

«ñíåæêè».

 

Ñîìíèòå ãàçåòó è çàïóñòèòå â êîãî

-

íèáóäü.

 

Íå áîëüíî, à óäîâîëüñòâèå îãðîìíîå!

 

v

 

«Ëåíòÿéñòâî» 

–

 

äâèãàòåëü ïðîãðåññà è ïðèçíàíèå ïðîñâåùåííîñòè ÷åëîâåêà».

 

Ìîæíî âûáðàòü, êòî áóäåò äåëàòü óáîðêó ï

îñëå èãðû â «ñíåæêè» (èëè áîëåå ùàäÿùåãî 

çàäàíèÿ) ñ÷èòàëêîé.

 

Ðàçâèâàåò ïàìÿòü è òåìïî

-

ðèòìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ðå÷è.

 

v

 

«Íå âñå æå ïàïå áûòü ãëàâíûì, ìîæíî è íàîáîðîò».

 

Íàçûâàòü ÷àñòè òåëà â óìåíüøèòåëüíî

-

ëàñêàòåëüíîé ôîðìå (ó òåáÿ 

–

 

ðó÷êè, à  ó ìåíÿ 

–

 

ðóêè…).

 

v

 

«

Øàã ê çíàíèÿì».

 

Íà êàæäûé øàã ïðîèçíîñèòå ñëîâî îïðåäåëåííîé ëåêñè÷åñêîé òåìû (ëèñà, ìåäâåäü, âîëê…).

 

Кто прошел дальше? Победитель!

 

 

v

 

 

«Вы кривляетесь? Будете артистом!». 

 

·

 

Íàðèñóéòå «óñû», áóäåò êîòåíîê, ëèñà…

 

·

 

Ðàçûãðûâàéòå ñöåíêè, âûñòóïàéòå íà ñöåíå. 

 

