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Цель: 
· Формирование представление у детей о зимних олимпийских играх.

Задачи: 
· Повысить интерес к физкультурным занятиям.
· Приобщать детей к традициям большого спорта.
· Воспитать патриотизм и чувство гордости за свою страну, и родной край.

Образовательные области:

Социализация: 
· Развивать у детей чувство гордости за страну.

Познание: 
· Ориентироваться в окружающем пространстве, понимать смысл пространственных отношений.

Безопасность: 
· Расширить и уточнить представления детей о способах безопасного поведения во время спортивных состязаний.

Музыка: 
· Проводить упражнения под музыку.

Предварительная подготовка: 
· ознакомление детей с понятием олимпийские игры, олимпийский огонь, 
· символами олимпиады сочи 2014, 
· чтение художественной литературы, 
· беседа о спорте и спортсменах.
· Разучивание спортивных танцев.















Ведущий:      Внимание, внимание говорит и показывает город Оренбург, наш микрофон установлен в детском саду «Тропинка», где с минуты на минуту должно начаться открытие малых зимних олимпийских игр.  Самые лучшие спортсмены детского сада примут в них участие, они продемонстрируют свою силу, ловкость и внимание.  Мы рады приветствовать наших болельщиков, встречаем будущих чемпионов.
Звучит фонограмма “ Тебе судьбу мою решить..”
На спортивную площадку выходят юные олимпийцы. Направляющий несет флаг России.
Ведущий:   Здравствуйте все, мы рады приветствовать вас в нашем детском саду на открытие малых зимних олимпийских игр. 
Давайте поприветствуем всех ребят, которые будут принимать участие в Олимпийских играх. 
На центральный стадион приглашается команда подготовительной группы. Команда сильна дружбой и стремлением к победе. Здесь много спортивных звездочек, которые обязательно зажгутся на олимпийском стадионе.
Поприветствуем команду старшей группы. В ее составе отличные ребята – будущие мастера спорта. Они готовы к серьезной борьбе.
Желаем вам ребята - счастливых стартов!

О том, как появились Олимпийские игры, нам расскажут дети:
1. Когда-то в древности придумали в Элладе
Соревноваться в силе и красе.
Венок лавровый в качестве награды
И факел яркий в поднятой руке.

2. На время игр войны запрещались,
Чтобы Олимпийских не гневить богов
И эллины за честь свою сражались
Среди своих, а не среди врагов!

3. Прошли века, но игры, как и прежде,
К победе волю зажигают в нас
И дарят каждому участнику надежду.
С Днем Олимпийским поздравляю вас!

(Просмотр фильма об истории развития спорта).

Ведущий:   Олимпийские игры - это состязания лучших спортсменов. Они проводятся один раз в четыре года, и победа на них считается самой почетной.

1. Вся Россия рада!
У нас ОЛИМПИАДА!
Праздник спорта мировой
Ожидает нас зимой.
Не уйдем мы без призов.
Будь готов и будь здоров!

2. Пусть не сразу всё даётся – 
поработать нам придется!
Будем бегать быстро, дружно – 
победить нам очень нужно!

3. Каждый спортсмен честь страны защищает
И каждый сражаться готов за успех!
Каждый, конечно, очень желает
Быть выше! Быстрее! Сильнее всех!

4. Пусть еще до олимпийцев
Нам дорога далека.
И пусть бумажные медали
Получили мы пока.
Но надеяться мы будем,
Что пройдет немного лет,
Настоящие медали
Вручат нам, сомнений нет!

Ведущий:   Каждая олимпиада начинает свой отчет с важного момента – поднятия олимпийского флага и зажжения олимпийского огня. Вот и мы не станем изменять этому правилу и начнем свой праздник по этой  традиции.
Наступил торжественный момент открытия зимних Олимпийских игр в нашем детском саду.

Прошу всех встать.

(Звучит гимн России, вносят Олимпийский флаг).

Ведущий:   Все Олимпийские игры начинаются с зажжения олимпийского огня. 
Ребята, давайте, и мы зажжем олимпийский огонь – символ мира и дружбы народов планеты.

(Передача олимпийского огня от одной группы к другой группе).

Ведущий:   Все спортсмены мира из рук в руки передают друг другу факел, как    символ дружбы.

Ребенок:   Олимпиаду Россия встречает
Огонь зимних игр горит.
Здесь спорт чемпионов рождает,
Сильнейший в борьбе победит.

Гори, гори, огонь Олимпа, 
И освещай России путь.
Пусть будет жаркой в поле битва, 
Медали пусть украсят грудь.

Ведущий:   Что же означают олимпийские кольца: нам покажут и расскажут юные гимнастки.

Танец «Олимпийские кольца».

 Ведущий:     Что за символ пять колец?
Почему их ровно пять?
А не шесть и не четыре? Почему?

Дети:            На планете в нашем мире,
Пять живых материков.
Шлют спортивные отряды,
На призыв Олимпиады.

Солнце Азии горит,
Поднимается в зенит.
На востоке рано-рано
Солнце окна золотит.

Ну, а в Африке друзей немало –
Олимпийцы всей земли –
Знают, что чёрный цвет
Знойной Африки привет.

Цвет травы, зелёный цвет,
Из Австралии привет!

А какой же цвет Европы?
Голубой Европы цвет.
Голубой – морской прибой,
Свод небесный над тобой.

У Америки есть тоже
Олимпийский свой привет:
Мери, Джон, Хуан и Рут
Красное кольцо везут.

Все мы в дружбу верим свято.
Каждый в дружбе молодец.
И рисуют все ребята
Добрый знак пяти колец.

Ведущий:   Представители всех стран нашей планеты хотят, чтобы спорт подружил людей. Эти надежды сбылись. Со всех 5 континентов съезжаются спортсмены на Олимпийские игры.
Голубой цвет – Европа,
Желтый цвет – Азия,
Черный цвет – Африка,
Зеленый цвет – Австралия,
Красный цвет – Америка.

Ведущий:   Все спортсмены перед состязаниями произносят клятву Олимпийцев.

Ведущий:   Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети:        Мы, Олимпийцы!
Ведущий:   Кто верит в победу, преград не боится?
Дети:        Мы, Олимпийцы!
Ведущий:   Кто спортом любимой Отчизны гордится?
Дети:        Мы, Олимпийцы!

(все участники произносят клятву спортсменов).

Ведущий:   Клянемся быть честными,
К победе стремиться,
Рекордов высоких клянемся добиться!
Дети:        Клянемся! Клянемся! Клянемся!

Ведущий:   Малые зимние Олимпийские игры объявляю открытыми!

Ведущий:   Прежде чем соревноваться, мы должны вспомнить все зимние олимпийские виды спорта. И в этом нам помогут  видео-слайды:

Просмотр презентации «Зимние виды спорта»

Ведущий:   Девиз Олимпийских игр: «Главное не победа, а участие!»
Наши соревнования пройдут по следующим видам спорта:
· Лыжные гонки - «Бег на лыжах»;
· Скелетон – «Кто быстрей»;
· Хоккей – «Забей шайбу в ворота».

Ведущий:   Я вижу вы очень хорошо подготовились к Олимпийским играм и я объявляю Зимние Олимпийские игры - открытыми.
Спортивный танец «Россия, вперед!»

Ведущий:   Мы с вами не прощаемся, у нас впереди неделя спортивных состязаний, в которых будут принимать участие дети старшей и подготовительной групп. В конце олимпийской недели мы назовем лучшую группу, победителей нашей зимней олимпиады.




А сейчас предлагаю провести  мини-эстафеты по этим видам спорта.

1. «Биатлон»
Дети на лыжах добегают до корзины с мячами, берут мяч и забрасывают в корзину и бегут обратно.

2. «Скелетон»
Дети проползают сначала под дугой, затем на животе подтягиваются по скамейке хватом руками с боков. Обратно возвращаются бегом.

3. «Хоккей»
Дети по очереди забивают шайбу в ворота.
























