                   Сказка  для детей по ЗОЖ  "Вирус"

Случилось это в одном большом городе, где люди стали забывать о    здоровом образе жизни и о том ,что нужно делать прививки.
Вот в этом городе и поселился вирус и стал он прилетать ко всем в гости .После приема такого гостя, взрослые заболевали и заражали других .В скором времени очень много взрослых людей были заражены разными болезнями.
Но в этом городе были волшебные врачи, которые стали бороться с этим вирусом. Они позвали людей и стали ставить им прививки ,рассказывали, как нужно правильно питаться, кушать витамины и обязательно заниматься физкультурой.
Вирус все это время подслушивал ,о чем говорили врачи. Он очень испугался  ,ведь людей было очень много.
Что же делать подумал он? Тогда вирус решил заражать детей, ведь они не смогут со мной  бороться .Но не тут то было. Детки в этом городе оказались умными и послушными .Они тоже стали ставить прививки ,кушать овощи и фрукты ,а еще стали закаляться.
И тогда вирус от злости ,так раздулся ,что не выдержал и лопнул ,как воздушный шар.
И больше в этом городе никогда никто не болел и не пускал в свой дом вирус.
