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«Лучше папы друга нет»
Спортивный  праздник.

Фонограмма: «Торжественный марш».
Ведущая:  
Здравствуйте, ребятишки,
Девчонки и мальчишки!
Здравствуйте, зрители,
Дорогие родители!
Поздравляю нашу мужскую половину с праздником! Мы сегодня собрались, чтобы отметить День защитника Отечества! Поскольку защитниками, воинами, стоящими на страже мира и покоя своей страны, всегда были именно мужчины – это храбрые и отважные воины, я предлагаю поприветствовать мальчиков подготовительных групп, которые, когда вырастут, обязательно станут сильными, отважными мужчинами.
Фонограмма:
На середину выходят воспитанники подготовительных групп.
1ребёнок: У меня есть папа! Спросите, какой он? 
                  Самый СИЛЬНЫЙ папа, самый ХРАБРЫЙ воин! 
                  Добрый, умный самый, как не похвалиться. 
                  Папа только с мамой можно поделиться. 
                  У меня есть папа! Всё равно, какой он! 
                 Лучший в мире папа, потому что МОЙ ОН! 

2ребёнок: Мой папа красивый и сильный, как слон. 
                  Любимый, внимательный, ласковый он. 
                  Я жду с нетерпением папу с работы. 
                   Всегда мне в портфеле приносит он что-то. 

3ребёнок:  Мой папа находчивый, умный и смелый. 
                   Ему по плечу даже сложное дело. 
                   Еще он - шалун, озорник и проказник. 
                   С ним каждый мой день превращается в праздник. 

4ребёнок:  Мой папа – волшебник, он самый хороший. 
                  Он вмиг превращается в то, что попросишь. 
                  Он может стать клоуном, тигром, жирафом. 
                  Но лучше всего он умеет быть папой. 

5ребёнок:  Его обниму я и тихо шепну:
                  Мой папочка, я тебя крепко люблю! 
                  Ты самый заботливый, самый родной, 
                  Ты добрый, ты лучший, и ты только мой! 


6ребёнок: Я скажу вам без прикрас: дома папа – высший класс! 
                  Всю неделю с нетерпеньем жду субботы, воскресенья. 
                  Вот наступает воскресенье – и с папой мы идем гулять. 
                  Как это здорово, ребята, с папой рядышком шагать! 
Ведущая: Песня в подарок.
Песня: «Лучше папы друга нет» муз. Савельева – подгот. «Б» группа.
Ведущая:  Сегодня в наших соревнованиях участвуют воспитанники старших групп и их папы. Мы подготовили для них эстафеты, игры, конкурсы. Хотим, чтобы сегодня было весело и празднично. А перед началом соревнований наши спортсмены хотят поздравить своих любимых пап. Спеть красивую песенку.
Песня: «Про папу» муз. И. Рыбкиной – ст. гр. 
Ведущая: Итак, наши соревнования называются: «Лучше папы друга нет».  Наши соревнования я предлагаю начать с разминки.

· Разминка: «Будь внимательным».
     (дети и папы выполняют движения в соответствии с текстом)
Ведущая: Встали смирно, подтянулись.
                  Руки вверх – и потянулись.
                  Руки в стороны, вперёд,
                  Делай вправо поворот,
                  Делай влево поворот.
                  Приседаем и встаём,
                  Пол руками достаём.
                  И на месте мы шагаем,
                  Ноги выше поднимаем.
                  Стой! Раз, два.
                  Кругом! Раз, два!
                  На эстафеты нам пора!
Ведущая: Наш первый конкурс называется «Склад беприпасов». Со времён Великой Отечественной войны наша земля ещё хранит в себе страшные клады: мины и снаряды. Чтобы их обезвредить, надо вывести эти боеприпасы далеко от жилых районов и взорвать. Какими внимательными и осторожными должны быть сапёры, чтобы снаряд не взорвался в руках! Сможете вы быть такими же осторожными? Посмотрим.

· Эстафета: «Склад  боеприпасов».
 Команда перевозит в тележке «мины» (мячи небольшие), огибая препятствия до ориентира. Возвращается к команде передает эстафету, стоящие на финише кладут в тележку еще один снаряд и продолжают движение. 
Ведущая: А сейчас предлагаю на мгновение превратиться в разведчиков. Вы готовы? Тогда начинаем!


· Эстафета: «Перейди  болото».
По команде ребенок и папа преодолевают дистанцию с помощью двух обручей. Папа перекладывает обручи перед ребенком, ребенок перепрыгивает из обруча в обруч. Пройдя до ориентира, участники с обручами бегом возвращаются к команде и передают обручи следующей паре.

· Эстафета: «Уборка палубы»
Папы с помощью швабр закатывают мячи на совки, которые держат дети, мячи убираются в корзины. Выигрывает команда, собравшая больше мячей.
Ведущая: Наверное, Защитники Отечества есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, ваши любимые папы. Пожелаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят! Вас хотят поздравить воспитанники подготовительной  группы.
 Итак -  музыкальная пауза. 

Песня: «Зима – красавица» муз. О. Поляковой – вокальная группа «Весёлые нотки». 
Ведущая: Наши дети ловкие и смелые,
                  Быстрые, умелые.
                  Спортом занимаются,
                  С детства закаляются.
                  Да еще и силой похваляются
Ведущая: Давайте-ка посмотрим на настоящих силачей.

· Эстафета для детей: «Силовая».
Участники перетягивают канат.
Ведущая: Переходим к следующей эстафете. Она называется «Перевези пострадавшего». Мы оценим скорость и спортивную подготовку наших детей и их пап.

· Эстафета: «Перевези пострадавшего».
Ребенок садится на спину папе, они добегают до ориентира, возвращаются к команде, передают эстафету следующей паре. 
Ведущая: Вот сейчас нам папы покажут настоящий фокус.

· Конкурс для пап: «Самолеты».
Из листа бумаги участникам нужно сложить самолет. Оцениваются скорость и качество поделки.
 Ведушая: А сейчас я объявляю музыкальную паузу.
Песня: «Рисунок» муз. Савельева – старшие  гр.1,2
Стихи: 
Ведущая: Вы все знаете, что наш конкурс называется «Лучше папы друга нет!» Сейчас я предлагаю вам эстафету. Она  называется – «Дружная семья».

· Эстафета: «Дружная семья».  
 Ребёнок на самокате, а папа на лыжах.

 Ведущая: Следующая эстафета  «Доставь донесение».
· Эстафета: «Доставь донесение».     
У ребенка через плечо сумка с «донесением». Он становится ногами на ноги папе, в паре они двигаются до ориентира и обратно, передают эстафету следующему игроку.
Ведущая: 
Папы, мальчики – внимание!
Есть для вас еще одно веселое задание.

· Игра-эстафета: «Самолеты- бомбардировщики».
По залу разбросаны 20-30 надутых воздушных шаров. Под песню «Бомбардировщики» участники бегают по залу и  изображают самолет. Как только музыка выключается, участники должны лопнуть ногой как можно больше шариков – «бомб», пока снова не зазвучит музыка. Игра повторяется 2-3 раза. Побеждает команда, «взорвавшая больше «бомб».
Ведущая: Молодцы, ребята! Молодцы папы! Вы замечательно справились со всеми заданиями, показали, что вы сильные, ловкие и умелые! Спасибо всем участникам! Особая благодарность родителям, принявшим участие в нашем празднике. Настало время получать награды! 

Вручение  угощения!
Ведущая: Я ещё раз поздравляю всех мужчин с праздником. Для наших Защитников Отечества сегодня в подарок весёлая песня! 

Песня: «Подарок папе» муз. Шаинского – вокальная группа «Весёлые нотки».
Ведущая: Всего Вам доброго, до новых встреч!




