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Проект «Моя семья».
« ... Семья - первичное лоно человеческой культуры...                                         Здесь пробуждаются и начинают развёртываться                                         дремлющие силы личной души;                                                                                     здесь ребёнок  научается любить (кого и как?),                                                          верить (во что?) и жертвовать (чему и чем?);                                                             здесь слагаются первые основы его характера;                                                             здесь открываются в душе ребёнка главные источники                                             его будущего счастья и несчастья;                                                                                 здесь ребёнок становится маленьким человеком,                                                            из которого впоследствии развивается великая личность или,                               может быть, низкий проходимец».

Иван Александрович Ильин
Цель проекта: формировать у детей понятие «семья», углубить чувство привязанности и любви к самым близким людям – членам семьи.
Задачи:

1. Развивать поисковую деятельность детей,  расширять и систематизировать знания детей о семье.

2. Формировать у детей представления о семье, профессии родителей.

3. Воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях.

4. Совершенствовать стиль партнёрских отношений.

5. Развивать коммуникативные навыки детей.

6. Обогащать детско-родительские отношения опытом совместной творческой деятельности.

Участники проекта: дети средней группы, родители, педагоги группы.
Тип: познавательно - исследовательский, творческий.
Сроки проведения: краткосрочный (2 недели).

Проект обеспечивает достижение конкретных результатов за короткий срок: воспитание детей, формирование личности ребёнка с первых лет его жизни – основная обязанность родителей. Семья влияет на ребёнка, приобщает его к окружающей жизни. Мы, взрослые, должны помочь детям понять значимость семьи, воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, прививать детям чувство привязанности к семье и дому.
Реализация проекта по тематике «Моя семья» обеспечивает активное участие детей, родителей и педагогов.

Проект может быть реализован в рамках совместной деятельности – детей, педагогов и родителей.
Актуальность проекта:

Семья — первая ступень в жизни человека. Она с раннего возраста направляет сознание, волю, чувства детей. От того, каковы здесь традиции, какое место занимает в семье ребенок — будущий школьник, какова по отношению к нему воспитательная линия членов семьи, зависит многое. Под руководством родителей ребенок приобретает свой первый жизненный опыт, элементарные знания об окружающей действительности, умения и навыки жизни в обществе.

Современное общество нуждается в восстановлении традиционных семейных ценностей, пропаганде здорового образа жизни. Очень важно,  в эпоху инновационных технологий, огромного потока информации, не утратить связь между поколениями. Укреплению  родственных связей способствует совместный досуг, а также совместное творчество, результаты которого можно продемонстрировать в детском саду, поделиться опытом с другими участниками образовательного процесса и что-то взять себе на вооружение.

Воспитание любви и уважения к родным и близким, знание своей фамилии, имени и отчества родителей, своего рода и родословной, русских и семейных традиций и обычаев – основное содержание этой работы. Чувство любви к Родине зарождается в семье. А семья для малыша – это мир, в котором закладываются основы морали, отношения к людям. Членов семьи объединяет кровное родство, любовь, общие интересы. Семье принадлежит основная общественная функция – воспитание детей, она была и остается жизненно необходимой средой для сохранения и передачи социальных и культурных ценностей, определяющим фактором формирования личности ребенка.

Предполагаемые итоги реализации проекта:
· Знание детьми информации о своей семье 

· Понимание детьми значимости семьи в жизни каждого человека.

· Проявление заботы и уважения ко всем членам семьи.

· Умение детей заботиться о членах семьи, совершать добрые, положительные поступки.
· Развитие у детей познавательной активности, творческих способностей.

· Умение организовать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся знаний о семье.
Этапы реализации проекта

1этап: Организационно – теоретический.

Разработка проекта: 

· Донести до участников проекта важность данной темы.

· Формулирование цели и определение задач проекта.
· Подобрать методическую и художественную литературу (стихи, пословицы), иллюстрированный материал по данной теме.
· Подобрать материалы для продуктивной деятельности.
· Создать развивающую среду: подобрать материалы, игрушки, атрибуты, для игровой, театрализованной деятельности; дидактические игры, по теме «Семья». 
· Планирование работы с детьми и сотрудничества с родителями, (разработка проекта).
2 этап: Практический.
Работа с детьми.

· Беседы, составление творческих рассказов: «Моя семья», «Как я помогаю дома», «Как мы отдыхаем», «Моя мама лучше всех», «Папа может всё, что угодно», «Кто они такие бабушка и дедушка», «Герб моей семьи», «Генеалогическое древо моей семьи», «Выходной день в моей семье», «Кем работают мои родители».
· Чтение художественной литературы: сказки - «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Гуси – лебеди», «Кукушка»; рассказы  - З.Александрова “Посидим в тишине», Э. Машковская «Про бабушку», «Старый дед и внучек» Л.Толстой, «Мамина работа» Е. Пермяк.
· Дидактические игры и упражнения: «Назови, как тебя мама ласково называет?», «Кому, что нужно для работы?», «Кем быть?» «Кто старше?», «Кто младше?», «Чьи детки?».
· Сюжетно-ролевые игры «Семья», «День рожденья», «В гости к бабушке», "Дочки-матери".

· Строительные игры «Мебель для дома», «Мой дом».
· Изобразительная деятельность: лепка «Любимое блюдо моей семьи».

· Изобразительная деятельность: рисование «Моя семья» (Приложение).

· Изобразительная деятельность: аппликация «Божья коровка»    (Приложение).
Работа с родителями:
· Анкетирование родителей: «Какой вы родитель?» (Приложение).
· Консультации: «Мама, папа, я – счастливая семья или незабываемый выходной», «Роль отца в воспитании детей» (Приложение).

· Буклет для родителей: «Что такое генеалогическое древо?»

· Памятка для бабушек по воспитанию внуков (Приложение).
· Изготовление родителями: «Герб моей семьи», «Генеалогическое древо семьи».
3 этап: Заключительный.

1. Анализ деятельности.

2. Оформление отчетной документации.
3. Организация и презентация выставки: «Мя Семья» (Совместные творческие работы родителей и детей, альбом детских рисунков «Моя семья», генеалогическое древо семьи, герб семьи, талисман (или оберег) с изображением божьих коровок).
Приложение 
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Конспект НОД по рисованию в средней группе «Моя семья».


Цель: Формировать представления детей о семье, ее членах. 

Задачи:
· Учить правильно называть всех членов семьи.
· Дать понятия «родственники», «родня».

· Развивать представление о семье как о людях, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге. 

· Воспитывать заботливое отношение к близким людям, чувство взаимопомощи в семье. 
· Развивать воображение и умение выражать идеи в рисунке.

Оборудование: семья медведей-кукол к сказке «Три медведя», фото семьи, картинки с изображением: детей, взрослых, пожилых людей (для каждого ребенка), клей, листы бумаги, салфетки.

Ход занятия: 
Орг. момент. (Дети стоят в кругу) 
Воспитатель: Мы сначала будем топать: 
Топ-топ-топ, топ-топ-топ. 
А потом мы будем хлопать: 
Хлоп-хлоп-хлоп, хлоп-хлоп-хлоп. 
А потом мы повернемся 
И друг другу улыбнемся. 
(Дети рассаживаются на стульчики. )

Появляется медведь, рассказ медведя о своей семье. 
«Здравствуйте, ребята. Вы узнали меня? Я Мишутка из сказки «Три медведя». Я еще маленький и поэтому пришел к вам не один, а вместе со своей семьей: мамой Настасьей Петровной и папой Михайло Потаповичем. Наша семья небольшая: нас всего трое. Я очень люблю маму и папу. Они меня тоже любят, они заботятся друг о друге и обо мне. А у вас, ребята, есть семья? Расскажите мне о вашей семье, о том, как вы живете». 
Воспитатель помогает детям составлять рассказ о семье, задавая наводящие вопросы  (можно использовать в помощь детям фотографии семьи). 
Воспитатель: Ребята, я поняла, что вы много знаете о своей семье. Запомните! Мамы, папы, братья, сестры, дедушки, бабушки — это ваши близкие родственники, ваши родные, ваша семья. 

Физминутка. 
Три медведя шли домой. (Дети имитируют ходьбу на месте). 
Папа был большой – большой, (Тянут руки вверх). 
Мама чуть поменьше ростом, (Наклоняются). 
А малыш малютка просто. (Приседают). 
Очень маленький он был, 
С погремушками ходил. (Изображают игру погремушками). 
Дзынь – дзынь – дзынь 
С погремушками ходил. 

Беседа. 
Воспитатель: Где живёт каждая семья? (дом, квартира). Ребята, а кто в вашей семье больше всех занимается домашними делами? (мама). Что делает по дому мама? А что делает папа? Чем занимаются бабушка и дедушка? Какие заботы по дому есть у вас? 

Воспитатель: А теперь каждый из вас нарисует свою семью. Обязательно не забудьте про ваших бабушек и дедушек, ведь они вас тоже очень сильно любят (рисование)
Воспитатель: Ребята, давайте покажем нашим гостям – медведям рисунки ваших семей и расскажем им о своих семьях (дети показывают рисунки и рассказывают о своих семьях – по желанию).
Итог. 
Воспитатель: Ребята, у нас у всех есть семья. У кого – то большая, у кого-то по меньше. Но в каждой семье вас любят и о вас заботятся. Вы — самые счастливые дети на свете. Давайте попрощаемся с нашими гостями. 
Я люблю свою семью.
Маму, папу я люблю, 
Люблю деда и бабусю 
И щенка и кошку Мусю! 
Всех кого я так люблю- 
Имеют право на семью.
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Конспект НОД по аппликации в средней группе «Божья коровка».


Цель: продолжать формировать представления детей о семье, ее членах. 
Задачи: 

· активизировать в речи детей различные словесные формы приветствия

· учить анализировать структуру объекта 

· развивать мелкую моторику рук, умение выполнять образные движения в соответствии с текстом 

· закреплять умение скатывать выполнять аппликацию. 
Оборудование: игрушка «Божья коровка» или картинка (фото) с изображением божьей коровки, чёрная и красная бумага, клеёнки, ножницы, бумажные и тряпочные салфетки.
Ход занятия : 
Организационный момент. 
Дети стоят в кругу, воспитатель держит в ладонях божью коровку. 
Воспитатель: Ребята, к нам сегодня залетел любопытный жучок. Угадайте его:
Знают взрослые и дети-

Есть букашечки на свете,

Крылышки как лепесточки,

А на них чернеют точки.

Воспитатель: Кто знает, как он называется? (Божья коровка). 

Воспитатель: Божья коровка очень хочет с вами познакомиться. Давайте поздороваемся с ней и назовём своё имя. 

Игра «Знакомство»
Воспитатель: Здравствуй, божья коровка, меня зовут Алёна Игоревна (Воспитатель передаёт божью коровку ребёнку. Ребёнок повторяет приветствие и называет своё имя. Воспитатель предлагает детям разные приветствия: 

· привет, божья коровка, я… 

· здравствуй, божья коровка, меня зовут… 

· здравствуй, божья коровка, я… 

· доброе утро, божья коровка, я… 

· приятно познакомиться, божья коровка, я… ).
Воспитатель: А теперь скажем дружно все вместе «Приятно познакомиться». 

Воспитатель: Ребята, а мы тоже очень любознательные. Давайте рассмотрим божью коровку. Из каких частей она состоит. Какого цвета. Что умеет делать. (У божьей коровки есть голова и туловище. Голова чёрная, туловище красное. На голове есть глаза. На туловище крылья, чёрные точки, лапки. Божья коровка умеет ползать, летать.) 


Физкультминутка «Божьи коровки»
Божьи коровки, покажите ваши головки, 

носики, ротики, крылышки – 

ручки, ножки, животики. (показывают названные части тела).
Божьи коровки, поверните направо головки. (повороты головы вправо).
Божьи коровки, поверните налево головки. (повороты головы влево).
Ножками притопните, (топают ногами)
Крылышками хлопните. (хлопают руками)
Друг к другу повернитесь

И мило улыбнитесь. (поворачиваются и улыбаются друг другу).
(Дети выполняют движения в соответствии с текстом. По окончании игры проходят на стульчики.)
Воспитатель: Знаете, ребята, талисман (или оберег) с изображением божьих коровок всегда приносил удачу. И чем больше было черных пятнышек на спинке этого насекомого, тем сильнее был талисман. Одно пятнышко - божья коровка поможет в любом новом начинании; два пятнышка - символ внутренней и внешней гармонии; три - человек научится быть рассудительным и сможет принимать верные решения; четыре - защита от грабителей и бандитов (талисман с такой божьей коровкой хорошо брать в длительные путешествия); пять - повысит способность к созидательному труду; шесть - поможет в обучении; семь - божественный знак, божья коровка с семью пятнышками принесет своему обладателю удачу во всех делах и счастье. Ребята, сегодня мы будем изготавливать божью коровку и она поселиться в вашей семье. Она обязательно принесет вашей семье счастье и удачу.  Но прежде чем приступить к работе разомнём пальчики.
            Пальчиковая гимнастика «Божьи коровки». 

По цветку ползет букашка    (выставить из левого кулака указательный палец и                                                                                                               мизинец - это «усы» божьей коровки)
На ней красная рубашка. (накрыть спинку «божьей коровки» правой ладонью).
Маленькая крошка,              (правой рукой погладить «божью коровку»)
На спине горошки.      (указательным пальцем правой руки ставить  точки на спинке «божьей коровке»).
Воспитатель: Пальчики наши готовы к работе. Приступаем (во время работы, воспитатель индивидуально помогает детям).
Воспитатель: Какие красивые Божьи коровки получились у вас, ребята. Как настоящие, живые. Молодцы!

Точка, точка, два крючочка - это лапки у жука

Два блестящих лепестка

Раздвигаются слегка,

Справа точка, слева – точка

В черных крапинках бока

Я подую на жука -

Улетай за облака

Словно крошка вертолет.

Словно в небо он уйдет.

Ф. Грубин

Воспитатель: Вот так здорово у нас получилось! А теперь посадим наших божьих коровок на полянку, пусть чуть - чуть отдохнут, а потом отправятся в путь, в ваши семьи и будут их оберегать. Вы большие молодцы, замечательно потрудились!
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Анкета: «Какой вы родитель?»
Инструкция: отметьте фразы, которые Вы часто используете в общении с детьми (в скобках указывается количество баллов).
1. Сколько раз тебе повторять? (2)
2. Посоветуй мне, пожалуйста… (1)
3. Не знаю, что бы я без тебя делала? (1)
4. И в кого ты такой уродился?! (2)
5. Какие у тебя замечательные друзья! (1)
6. Ну на кого ты похож (а)? (2)
7. я в твои годы!.. (2)
8. Ты моя опора и помощник (ца)! (1)
9. Ну что за друзья у тебя? (2)
10. О чём ты только думаешь? (2)
11. Какая (ой) ты у меня умница! (1)
12. А как ты считаешь, сынок (доченька)? (1)
13. У всех дети как дети, а ты… (2)
14. Какой ты у меня сообразительный (ая)! (1)
Оценка результатов:
5 – 7 баллов: Вы живёте с ребёнком душа в душу. Он искренне любит и уважает, ваши отношения способствуют становлению его личности.
8 – 10 баллов: У вас сложности во взаимоотношениях с ребёнком, непонимание его проблем, попытки перенести вину за недостатки в его развитии на него самого.
11 баллов и выше: Вы непоследовательны в общении с ребёнком. Его развитие подвержено влиянию случайных обстоятельств.
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Памятка для бабушек и дедушек по воспитанию внуков.                                  
· слушайте своих внуков, не перебивайте их, вникайте в интересующие детей вопросы и проблемы.

· помогайте всем, чем только можно деньги - наименьшее, что можно дать близким, но иногда они очень важны.

· интересуйтесь друзьями, подругами своих внуков попытайтесь понять, чем они привлекательны, отметьте их лучшие качества.
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выполняйте свои обещания, не откладывая их в долгий ящик и не надеясь, что внуки забудут о них.

· помните: главные воспитатели-родители, а бабушки и дедушки имеют лишь право совещательного голоса.

· обращайте внимание на хорошие качества внуков, и их станет больше.

· умейте планировать радость, помните: нет ничего лучше искреннего детского смеха, детской непосредственности, детской любви.

