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______________ Л.М. Медведева

Принят на педагогическом совещании

Протокол №______ от ___________

Комплексный план

оздоровительных и развивающих  мероприятий
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на _________ год

                    Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

детский сад  № 31 "КОЛОСОК"

ст.Каневская 

Задачи на летний оздоровительный период
в мБдоу детский сад № 31 В ________годУ
1. Создать условия обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей их нравственное воспитание развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.
3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

1.  Продолжить работу по укреплению здоровья; совершенствованию функциональных возможностей детского организма; развитию двигательных способностей и качеств (ловкости, быстроты, силы, гибкости и др.)

2.  Формировать потребность в ежедневной двигательной активности; продолжить знакомить детей дошкольного возраста с доступными способами укрепления здоровья.

3.  Обеспечить охрану здоровья и жизни детей: формировать чувство осторожности, прививать знание основ безопасности; помочь детям осознать, что здоровье является главной ценностью каждого человека.
СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

Младший дошкольный возраст:

1.  Воспитание интереса, внимание и доброжелательное отношение к окружающим.

2.  Развитие речи и речевое общение /стимулировать проявление собственной речевой активности/

Старший дошкольный возраст:

1.  Развитие социальных эмоций и мотивов, способствующих налаживанию межличностных отношений.

2.  Воспитание этически ценных способов общения.

3.  Развитие самосознания.

4.  Воспитание у ребенка уважения к себе.
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Младший дошкольный возраст:

1.  Познание окружающего мира посредством представлений о природе и человеке /экологическое воспитание/.
2.Конструирование /закрепление знаний о цвете, форме, пространственных характеристиках; продолжить формировать обобщенные представления о конструируемых объектах и способах конструирования; развивать поисковую деятельность и экспериментирования/.
3.ФЭМП / закреплять пространственные понятия, умение сравнивать предметы в группах, счет до5/.
Старший дошкольный возраст:

1.  Природа и человек /продолжить развивать устойчивый интерес к живым и неживым объектам  и явлениям, умение наблюдать, формировать элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания, устанавливать причинно-следственные связи и представления о различных состояниях веществ и т.д./.

2.  Культура быта / обобщить представления о процессах производства и потребления продуктов питания, одежды, предметов домашнего хозяйства и др.; закрепить знания детей о действиях в различных чрезвычайных ситуациях.
3.  Элементарные историко-географические представления /продолжить приобщать детей к прошлому и настоящему своей культуры и явлениям других культур, воспитывать чувство любви к Родине и т.д./.

4.  ФЭМП / развивать общие представления о множестве, закреплять пространственные понятия, навыки количественного и порядкового счета, состав числа от 0 до 10/. 
5.  Конструирование /развивать умение анализировать условия функционирования будущей конструкции; развитие поисковой деятельности; дальнейшее овладение способов конструирования/.
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
1.Развитие речи и речевого общения /содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх / 
2. Художественная литература /развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематике; принимать участие в рассказывании знакомых произведения; обогащать литературными образами игровую и другие виды деятельности/.
3.Развитие речи /развитие связной речи, развитие звуковой культуры речи, обучение грамоте/

ХУДОЖЕСТВЕННО ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Младший дошкольный возраст:

2.  Изобразительное искусство /формировать умение экспериментировать и создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов предметов/
3.  Музыка /развивать умение внимательно слушать музыкальные произведения, определять жанр; использовать музыкальные образы в разных видах деятельности и т.д./.

Старший дошкольный возраст:

1.  Художественная литература /продолжить приобщению детей к художественной литературе, формированию запаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи и т.д./.

2.  Изобразительное искусство /продолжить развивать способность к изобразительной деятельности, воображение и творчество/.

3.  Художественно-декоративная деятельность /воспитывать эстетическое отношение к природному окружению и дизайну своего быта/.

4.  Дети в музее изобразительного искусства /продолжить вводить ребенка в мир искусства, способствовать возникновению эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений изобразительного искусства/.

5.  Музыка /продолжить формировать запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах деятельности/.                                                                                                    
Утверждаю 
Заведующий МБДОУ детский сад № 31               

 _____________Л.М. Медведева
«___»___________20 __г.
План работы МБДОУ ДСОВ № 31 
на летний оздоровительный период в 2015 года
	№ 
	Содержание работы
	Сроки
	Отвественные

	1. Воспитательно-образовательная работа с детьми

	1.1.
	Перспективно - календарное планирование согласно методическим рекомендациям «Особенности планирования воспитательно-образовательной работы в летний период» 
	В течение ЛОП
	Старший воспитатель Кравцева С.С.

Воспитатели

	1.2.
	Проведение ОД музыка и физическая культура  
	В течение ЛОП
	Фисан Е.Г.
Листопацкая И.Е.

	1.3.
	Игровая деятельность согласно комплексной программе «От рождения до школы» 
	В течение ЛОП
	Воспитатели

	1.4.
	Развлечения, досуги  для детей (1 раз в неделю) 
	В течение ЛОП
	Фисан Е.Г. Листопацкая И.Е.
Воспитатели

	1.5.
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма. Беседы, развлечения, игры по ознакомлению с правилами дорожного движения, ОБЖ.
	В течение ЛОП
	Воспитатели

	1.6.
	Экологическое воспитание детей: беседы, прогулки; наблюдения,  эксперименты с живой и неживой природой; труд на участке, в цветнике, на огороде и т.д.
	В течение ЛОП
	Воспитатели

	2. Оздоровительная работа с детьми

	2.1.
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, НОД физкультура, прогулки, развлечения) 
	В течение ЛОП
	Воспитатели

	2.2.
	Создание условий для повышения двигательной активности на свежем воздухе путем расширения ассортимента выносным оборудованием
	июнь
	Воспитатели

	2.3.
	Осуществление разных видов закаливания в течение дня 
	В течение ЛОП
	Кожемякова С.И.,

воспитатели

	2.4.
	Провести  музыкально-спортивные праздники

· «Праздник воздушных шаров» -  ко дню защиты детей (все группы)
· «Праздник Нептуна» (старшие группы)
· «День здоровья» (все группы)

· «До свидания, лето!» (все группы)
	    03.06.

Июнь 

     Июль 

30.08. 
	Фисан Е.Г. Листопацкая И.Е.
Воспитатели 

	2.5.
	Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке
	В течение ЛОП
	Листопацкая И.Е.

 Воспитатели 

	2.6.
	Ежедневное включение в меню свежих овощей, фруктов, соков
	В течение ЛОП
	Кожемякова С.И.,

Томберг И.И. 

	3. Профилактическая работа

	3.1.
	Инструктаж с сотрудниками ДОУ по:

-организации охраны жизни и здоровья детей;

-предупреждению детского травматизма, ДТП;

-предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами;

-охране труда и выполнению требований техники безопасности на рабочем месте;

-оказанию первой доврачебной помощи пострадавшему;

-профилактике клещевого энцефалита;

-профилактике пищевых отравлений и кишечных инфекций. 
	Июнь 
	Заведующий Медведева Л.М.

Ст.воспитатель Кравцева С.С.
Ст. медсестра Кожемякова С.И.
Педагог-психолог Василенко С.В.

	3.2.
	Собеседование с воспитателями:

- организация закаливающих процедур;

- оказание первой помощи пострадавшему
- активные методы оздоровления детей, путем закаливания.
	Июнь 
	Старшая медсестра Кожемякова С.И.

	3.3.
	Оформление санитарных бюллетеней:

- «Кишечная инфекция»

- «Клещевой энцефалит»

- «Профилактика детского травматизма»

- «Овощи, фрукты –  витамины».
	Июнь-август
	Старшая медсестра Кожемякова С.И.

	3.4.
	Беседы с детьми:

- «Болезни грязных рук»

- «Ядовитые растения и грибы»

- «Как уберечься от пагубного воздействия  солнца»

- «Что можно и что нельзя»

- «Наш друг – светофор»

- «Закаляйся, если хочешь быть здоров»
	Июнь - август
	Старшая медсестра Кожемякова С.И

Воспитатели 

	4. Контроль и руководство оздоровительной работой

	4.1.
	Смотр-конкурс по подготовке групп и участков к ЛОП
	Май 
	Члены комиссии

	4.2.
	Утренний прием (гимнастика на воздухе, прогулка) (постоянный контроль)
	В течение ЛОП
	Медведева Л.М.

Кравцева С.С. Кожемякова С.И.

	4.3.
	Проверка наличия и сохранности выносного материала .(постоянный контроль)
	В течение ЛОП
	Медведева Л.М.

Кравцева С.С.

	4.4.
	Выполнение инструкций (постоянный контроль)
	В течение ЛОП
	Медведева Л.М.

Кравцева С.С.

	4.5.
	Организация питания:

-формирование КГН;

-документация по питанию;

-витаминизация контроль калорийности пищи. (постоянный контроль)
	В течение ЛОП
	Медведева Л.М.

Кравцева С.С. Кожемякова С.И.

	4.6.
	Закаливание. Проведение подвижных игр, спортивных упражнений, физкультурных развлечений (постоянный контроль)
	В течение ЛОП
	Медведева Л.М.

Кравцева С.С. Кожемякова С.И. 

	4.7.
	Планирование и организация познавательной деятельности детей (ежемесячный контроль)
	В течение ЛОП
	Кравцева С.С.

	4.8.
	Организация работы по изучению ПДД (ежемесячный контроль)
	В течение ЛОП
	Кравцева С.С.

	4.9.
	Работа с родителями (ежемесячный контроль)
	В течение ЛОП
	Медведева Л.М.

Кравцева С.С.



	5. Методическая работа

	5.1.
	Консультация для воспитателей 

 - «Планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ»
- «Содержание условий для проведения летней оздоровительной компании» 

- «Экологическое воспитание летом»

- «Работа с родителями в летний период»

- «Игры на участке в летний период» 
- «Организация работы по развитию движений на прогулке»

- «Адаптационный период» (С воспитателями группы раннего возраста)
	май

июнь

июль 

август
	Ст.воспитатель Кравцева С.С.

Ст. медсестра Кожемякова С.С.

Ст.воспитатель
Кравцева С.С.

Инструктор по фк
Листопацкая И.Е.

Педагог-психолог
Василенко С.В.

	5.2.
	Выставка методических пособий, статей и журналов по работе с детьми в летний период
	В течение ЛОП
	Ст.воспитатель

Кравцева С.С.

	5.3.
	Индивидуальная работа с воспитателями (по запросам)
	В течение ЛОП
	Ст.воспитатель

Кравцева С.С.

	5.4
	Разработка годового плана на новый учебный год 
	Июнь-июль
	Кравцева С.С.

	5.5.
	Провести смотры-конкурсы

·  «Готовность к летнему оздоровительному периоду» 

· «Готовность к новому учебному году»
	      Май 

Август 
	Заведующий Медведева Л.М.

Ст.воспитатель

Кравцева С.С.

	6.  Работа с родителями

	6.1.
	Оформление «Уголка для родителей» 

- Режим дня, сетка занятий.

- Задачи работы детского сада летом.

- Рекомендации по воспитанию детей летом.

- Рекомендации по экологическому воспитанию.

- Рекомендации по познавательному развитию дошкольников.
	Июнь-август
	Ст.воспитатель

Кравцева С.С., воспитатели

	6.2.
	Оформление «Уголка здоровья для родителей»:
- Профилактика солнечного теплового удара.

- «Первая помощь ребенку при несчастных случаях»

- Профилактика кишечных инфекций.

- Осторожно солнце!

-Организация закаливающих процедур.

- Осторожно растения!

- Безопасность на дорогах 

- Адаптация к условиям ДОУ
	Июнь

Июль 

    Июль
	Воспитатели,

Ст.воспитатель

Кравцева С.С., Ст. медсестра Кожемякова С.И.

Педагог-психолог

Василенко С.В.

	6.3.
	Участие родителей в субботниках по  озеленению участков и ремонта групп
	28.06-

09.07
	Медведева Л.М., Воспитатели 

	7. Оснащение групп и участков

	7.1.
	Ремонт и покраска оборудования на участке
	Май
	Медведева Л.М.

	7.1.
	Оснастить групповые площадки песком, ракушкой 
	Май
	Медведева Л.М..

Московенко Н.С.

	7.3.
	Разбивка огорода, цветников. Высадка семян для огорода, цветов на клумбы.
	Май
	Кравцева С.С., Воспитатели    

	7.4.
	Дополнить выносной материал игрушками и пособиями для игр с песком и водой, для развития детей.
	июнь
	Воспитатели


                                                                                                   Утверждаю 

                                                                 Заведующий МБДОУ детский сад № 31                    

                                                              _____________Л.М. Медведева

                                                                                                    «___»___________20___г.

Примерный двигательный режим на летний оздоровительный период 

в МБДОУ детский сад № 31
	№
	Наименование
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подгот.
	Ответственные

	1
	ОД по физи​ческой культуре на улице 3 раза в неделю
	15
	20
	25
	30
	Воспитатель
Инструктор по ФК 

	2
	ОД по музыке 2 раза в неделю
	15
	20
	25
	30
	Музыкальный руководитель

	3
	Утренняя гимнастика
	6
	8
	10
	10
	Воспитатели групп

	4
	Физкультминутка
	7
	10
	10
	10
	Воспитатели групп

	5
	Прогулка: подвижные игры, игровые упражне​ния, физические упражнения, элементы спортивных игр

(дневная прогулка + вечерняя прогулка)
	15 + 15
	15 + 15
	20 + 20
	20 + 20
	Воспитатели групп

	6
	Гимнастика про​буждения после дневного сна
	3
	5
	7
	10
	Воспитатели групп

	7
	Гимнастика для глаз 2 раза в день
	1
	2
	3
	3
	Воспитатели групп

	8
	Свободная акти​вная деятельность ежедневно 
	Продолжительность зависит от особенностей ребенка
	Под наблюдением воспитателя

	9

	Физкультурные досуги                   (1 раз в месяц)

	20
	25
	30
	35
	Воспитатели групп
Инструктор по ФК



	10
	День здоровья                               (1 раз в квартал)
	
	
	
	
	Воспитатели групп
Инструктор по ФК



	12
	Спортивно-театрализован​ный праздник (1 раз в квартал)
	
	20-25
	25-30
	30-35
	Воспитатель, Музыкальный руководитель
Инструктор по ФК




Схема оздоровительно-профилактических мероприятий

на летний период

	Мероприятия 
	Особенности организации

	Воздушные ванны
	ежедневно, на утренней и вечерней прогулке; сон с доступом свежего воздуха 

	Солнечные ванны
	при наличии головного убора

	Профилактиктика плоскостопия, босохождение

(по полу навеса, по песку, траве, земле, асфальту)
	в сухую погоду, на утренней и вечерней прогулке, начиная с 5 мин постепенно доводя время хождения до 60-90 мин

	«Дорожка здоровья»
	ежедневно, после дневного сна в течение 5-7 мин.

	Мытье рук с самомассажем, пальчиковая гимнастика
	ежедневно

	Игры с водой и песком
	ежедневно, на утренней и вечерней прогулке 

	Купание детей под теплым душем
	ежедневно, после утренней прогулки 



	Утренняя гимнастика
	ежедневно, на свежем воздухе или под навесом 

	Гимнастика пробуждения, самомассаж лица, ушей, тела
	ежедневно, по мере пробуждения детей 



	Подвижные игры с физическими упражнениями
	ежедневно, во время утренней и вечерней прогулки, подгруппами или индивидуально, с учетом двигательной активности детей.

	Индивидуальная работа по развитию движений
	ежедневно в 1 и 2 половину дня, на утренней и вечерней прогулках

	Прогулки- походы по территории детского сада
(младшая, средняя гр.) и за
его пределы (старшая, подготов. группы)
	1 раз в две недели, во время, отведенное для физкультурного занятия, организованных воспитателем игр и упражнений
младшая группа: продолжительность 20 - 30 мин;
средняя гр.- 30-40 мин; старшая, подгот. гр.: расстояние 3- 4,5 км; длительность -   2 часа (привал не менее 15 мин).

	Соки, фрукты, овощи кисломолочные продукты
	второй завтрак на свежем воздухе (в 10 часов)

	Дыхательная, зрительная,
артикуляционная
гимнастики
	2-3 раза в день во время утренней зарядки, прогулки, после сна

	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю, с учетом двигательной активности 

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно в помещении и на свежем воздухе

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц


СОДЕРЖАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ

ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ КОМПАНИИ

Для педагогов работающих летом, главными задачами являются укрепление здоровья детей и охрана жизни. При переходе детского сада на летний режим работы всем сотрудникам напоминают инструкцию охраны жизни и здоровья детей. Поскольку дети находятся на свежем воздухе максимальное количество времени, то, прежде всего, необходимо создать условия:
1. Проверить оборудование на площадках и верандах, устранить неисправности (обратить внимание на шероховатости, выступающие болты, острые углы, закрепить хорошо оборудование).

2. Ежедневно утром проверять санитарное состояние участков (обратить внимание на наличие камней, палок, веток, бутылок, банок, шприцов, ядовитых растений и грибов).

3. Ежедневно перед выходом детей на улицу перелопачивать песок в песочницах, и ошпаривать  кипятком, укрывать его на ночь.

4. Ежедневно мыть веранды два раза в день.

5. Оборудовать место для мытья рук и ног (подготовить умывальники, тазы, кувшины, решетки, бумажные полотенца, салфетки, индивидуальные полотенца для ног).

6. Оборудовать место для игр с водой. (Подготовить ленточные столы, тазы, надувные бассейны, решетчатые или сетчатые столы для игрушек, резиновые, пластмассовые, надувные, плавающие, пенопленовые игрушки, пластиковые бутылки, игрушки-забавы).

7. Ежедневно следить за соблюдением питьевого режима (Наличие чашек по количеству детей, кипяченая вода).

8. Оборудовать места для отдыха и уединения (подготовить коврики, скамейки, зонты, тенты).

9. Ежедневно проверять наличие сменной одежды у детей. Проверять наличие панамок, косынок.

10. Строго соблюдать режим дня, не удлинять сон.

11. Следить за ежедневным проведением различных закаливающих мероприятий.

12. Ежедневно проводить индивидуальную работу с детьми по совершенствованию в основных движениях.

13. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику на воздухе в форме подвижных игр, физкультурные занятия (3 раза в неделю), 1 раз в месяц спортивный досуг, развлечения, физкультурный праздник.

14. Обеспечить наличие атрибутов для подвижных и спортивных игр.

15. Ежедневно планировать работу по развитию речи. На веранде создать уголок для речевой деятельности (дидактические игры по развитию звуковой культуры речи, для развития дыхания,  картинки для рассматривания, наборы открыток, серийных картинок, книги с иллюстрациями, малые библиотечки).

16. Создать условия для театрализованной деятельности, вынести различные виды театра, ширмы, съемные перекладины со шторками, фланелеграф.

17. Организовать работу студий изодеятельности и ручного труда.

18. Создать на верандах уголки ручного труда, обеспечить наличие природного и бросового материала, бумаги для конструирования.

19. Оборудовать уголки изодеятельности. (Выложить различные средства выразительности. Вынести доски для рисования мелом, приготовить палочки для рисования на песке, альбомы для раскрашивания, иллюстрации с изображением продукции русских ремесел, шаблоны и трафареты).

20. Создать зону для конструирования из мелкого конструктора и крупного строителя (рядом выложить игрушки для обыгрывания).

21. Создать уголки интеллектуальных игр (шашки, шахматы, головоломки, настольно-печатные игры).

22. Для игр с песком обеспечить детей бросовым материалом, игрушками-заменителями, силуэтами домов, деревьев из фанеры, линолеума, пеноплена.

23. Для развития сюжетно-ролевой игры вынести на площадку уголок ряжения, установить палатки, тенты, модули, игрушки-заменители, выносной материал, бросовый и природный материал.
24. Создать условия для трудовой деятельности, обеспечить необходимым инструментом педагогов и детей.

25. Проводить праздники (День земли, день Нептуна, фольклорные праздники, развлечения, направленные на закрепление знаний ПДД).
                                                                                             Утверждаю: 

                                                                   Заведующий МБДОУ детский сад № 31                    

                                                           _____________Л.М. Медведева

                                                                                              «___»___________20___г.
Комплексный тематический  план работы с детьми                                                                        на летний оздоровительный период 
в МБДОУ детский сад  № 31 на _____год

ИЮНЬ   

	Дата
	
	Проводимое мероприятие
	Возрастная группа
	Ответственные

	«Здравствуй, солнце! Здравствуй, лето!»

	01.06
	Почемучка 
	Музыкально-спортивный праздник «Здравствуй лето!»
	Все группы
	Инструктор по фк, муз.рук.

	02.06.
	Любознайка 
	«Мы почемучки и следопыты» - экологические беседы, чтение литературы, наблюдения, экскурсии в парк, зоопарк, экспериментальная деятельность

«Мы теперь не просто дети, мы - дошкольники уже!»  (переход детей из I  младшей группы)
	Старшие группы

младшие группы

1 мл. группа 
	Воспитатели

Воспитатели,

муз.рук.

	03.06.
	Очумелые ручки
	Художественно-продуктивная деятельность «Здравствуй, Лето!»
	Все группы
	Воспитатели 

	04.06.
	ОБЖ
	 «Летние приключения Незнайки» (по ОБЖ);

Беседы, чтение, обыгрывание ситуаций.
	Все группы
	Воспитатели

	05.06.
	Развлечения, досуги 
	«В гостях у Лукоморья», чтение произведений А.С.Пушкина, викторина по сказкам, организация кинозала
	Ст. группы младшие группы
	Воспитатели

	«Моя Родина»

	08.06.
	Почемучка 
	Беседы о Родине, родном крае, станице, символике, о семье, рассматривание иллюстраций,          чтение книг.  
	Все группы
	Воспитатели



	09.06
	Любознайка 
	День березки. Хороводы, игры, беседы, чтение художественных  произведений, сказок, художественно-продуктивная деятельность составление панно «Березовая роща».  
	Старшие группы 

Все группы
	Музыкальный руководитель,

Воспитатели

	10.06
	Очумелые ручки
	Художественно-продуктивная деятельность, составление коллажа «Моя родина». Выставка рисунков «Моя Родина»
	Все группы
	Музыкальный руководитель,

Воспитатели



	11.06
	Развлечения, досуги
	Досуг «Я живу в России»
	Все группы
	Музыкальный руководитель,

Воспитатели

	«Наш друг – природа»

	15.06
	Почемучка 
	«У солнышка в гостях» расширять знания детей о явлениях неживой природы.
	Все группы

1 мл гр.
	Воспитатели 

	16.06.
	Любознайка 
	Создание солнечных часов. Чтение познавательной литературы, наблюдения, 
	Все группы
	Воспитатели 

	17.06.
	Очумелые ручки
	Художественно-продуктивная деятельность, изготовление поделок из природного материала
	Все группы
	Воспитатели 

	18.06.
	ОБЖ
	«Как избежать неприятностей на природе» - тематические беседы, моделирование ситуаций, чтение, игры. 
	Все группы
	Воспитатели 

	19.06.
	Развлечения, досуги 
	«Кто нагрел скамейку?» - развлечение

«На лужайке» - подвижные игры и танцевальные композиции под русские народные мелодии
	Старшие  группы

Младшие группы
	Муз.рук., Инструктор по фк,

Воспитатели 

	«В мире животных»

	22.06
	Почемучка 
	 «Наши лучшие друзья» - беседы о животных, наблюдения, чтение познавательной литературы, рассматривание иллюстраций, 
	Все группы
	Воспитатели 

	23.06.
	Любознайка 
	Экскурсии в зоопарк кукольный  театр «Теремок»
	Ст.  группы

Мл. группы
	Воспитатели 

	24.06.
	Очумелые ручки
	Знакомство с творчеством Чарушина 

Ручной труд, художественное творчество  «Мой домашний питомец»
	
	Воспитатели 

	25.06.
	ОБЖ
	«Безопасность при общении с животными».
Знакомство с правилами поведения при общении с животными.

Моделирование ситуации «Встреча с чужой собакой»

Задание: вспомни, что сделал теленок Гаврюша с почтальоном Печкиным в Простоквашино. (просмотр мультфильма)

Беседа «Кошки тоже могут быть опасны»
	Все группы
	Воспитатели 

	26.06.
	Развлечения, досуги
	«Отправляемся в поход, много нас открытий ждет» - спортивно-познавательный досуг

Досуг «Пошел котик на торжок» (по сказкам)
	Старшие  группы

Младшие группы
	Инструктор по фк, муз.рук.

воспитатели


ИЮЛЬ
	Дата
	
	Проводимое мероприятие
	Возрастная группа
	Ответственные

	«Морское путешествие»

	29.06
	Почемучка 
	«На дне морском» Расширять представления детей о морях, об обитателях морских глубин, слушание музыки прибоя просмотр презентаций.

Подвижные и творческие  игры.
	Все группы


	Воспитатели 

	30.07
	Любознайка 
	Опытно-экспериментальная деятельность «Волшебница – вода», «Путешествие капельки» 

Плескания  в бассейне, игры с водой. 
	Все группы
	Воспитатели 

	01.07
	Очумелые ручки
	Ручной труд, художественно-продуктивная деятельность, выставка детских работ «Наше море – самое лучшее». Оригами.
	Все группы
	Воспитатели 

	02.07
	ОБЖ
	Беседы о правилах поведения на водных объектах в период летнего купального сезона. Чтение «Золотая рыбка» - Осторожные сказки Т.А.Шорыгина. 
	Все группы
	Воспитатели 

	03.07
	Развлечения, досуги
	«Праздник Нептуна»


	Все группы
	Инструктор по фк,муз.рук.

воспитатели

	«Театральный калейдоскоп»

	06.07
	Почемучка 
	«Любимые писатели и поэты» - беседы о детских писателях,  чтение художественных произведений, организация кинозала, рассматривание иллюстраций, художественно-продуктивная деятельность. Экскурсия  в библиотеку.
	Все группы
	Муз. рук., воспитатели

Воспитатели 

	07.07
	Очумелые ручки
	«Театр своими руками» - изготовление атрибутов к играм-драматизациям, сказкам, драматизация любимых детских произведений
	Все группы
	Воспитатели 



	08.07
	Любознайка 
	Праздник семьи, любви и верности, Изготовление панно из ромашек, рисование на тему «Моя семья», беседы об истории праздника, чтение художественных произведений о семье.  Кукольный театр «Сказ о Петре и Февронье».     
	Все группы
	Воспитатели 

	09.07
	ОБЖ
	«Солнце, воздух и вода – наши верные друзья» тематические беседы о том, как вести себя в различных ситуациях и при разных обстоятельствах, чтобы не навредить своему организму и здоровью. 
	Все группы
	Воспитатели 

	10.07
	Развлечения, досуги
	«Мы с приятелем вдвоем» - чтение стихов С.Я.Маршака, С.В.Михалкова, организация кинозала, рассматривание иллюстраций, художественно-продуктивная деятельность.
	Все группы


	Воспитатели 



	«В стране домисольке»

	13.07
	Почемучка 
	«Любимые песни» - беседы о детских писателях и композиторах.

Просмотр презентаций, организация кинозала, рассматривание иллюстраций, художественно-продуктивная деятельность.
	Все группы
	Муз. рук., воспитатели

Воспитатели 

	14.07
	Любознайка
	«Рождение звука» опытно-исследовательская деятельность по изготовлению различных музыкальных инструментов из бросового материала.
	Все группы
	Воспитатели 



	15.07
	Очумелые ручки 
	Рисование сюжетов из любимых песен, изготовление музыкальных атрибутов к театральной деятельности.
	Все группы
	Воспитатели 

	16.07
	ОБЖ
	«Чтобы не было беды» - тематические беседы по ППБ, моделирование ситуаций, чтение, игры-драматизации, художественно-продуктивная деятельность  Беседы, чтение, обыгрывание ситуаций. 
	Все группы
	Воспитатели 

	17.07
	Развлечения, досуги
	 «Веселая дискотека» встреча с музыкой Шаинского
	Все группы


	Воспитатели 



	«Королевство Радуги»

	20.07
	Почемучка 
	«Путешествие в королевство Радуги» Знакомство с основными цветами спектра «Цветные ладошки».
	Все группы
Младшие группы
	Воспитатели 

	21.07
	Любознайка
	Экспериментирование с цветами спектра «Погодное настроение»
	Все группы
	Воспитатели 



	22.07
	Очумелые ручки 
	Декоративно-прикладное творчество «Изготовление куколок из цветных ниток»

Творчество с красками «Радужное настроение»
	Все группы
	Воспитатели 

	23.07
	ОБЖ
	«Один дома»
	Все группы
	Воспитатели 

	24.07
	Развлечения, досуги
	«Дети любят рисовать!» - праздник красок, нетрадиционное рисование
	Все группы


	Воспитатели 



	«Если хочешь быть здоров»

	27.07
	Почемучка 
	«В гости к доктору Айболиту» - беседы о здоровье, чтение, сюжетно-ролевые игры, экскурсии в кабинет медсестры, игры-драматизации.
	Все группы
Младшие группы
	Воспитатели 

	28.07
	Любознайка
	«Кто живет в молочной стране» - беседы о пользе молока и молочных продуктов, экскурсия на молочную ферму (ст. гр.) или в магазин «Калория», чтение, сюжетно-ролевые игры. 
	Все группы
	Воспитатели 



	29.07
	Очумелые ручки 
	«И вкусно, и полезно!» беседы о полезных для здоровья детей продуктах. Изготовление съедобных поделок из овощей и фруктов.
	Все группы
	Воспитатели 

	30.07
	ОБЖ
	«Аптека в природе» - закрепить знания о лекарственных растениях
	Все группы
	Воспитатели 

	31.07
	Развлечения, досуги
	«Праздник здоровья»


	Все группы


	Воспитатели, музык. рук.


АВГУСТ

	«Мастера – затейники»

	03.08
	Почемучка 
	«Волшебная бумага»
	Все группы
	Воспитатели 

	04.08
	Любознайка
	Экспериментирование с сыпучими материалами
	Все группы
	Воспитатели 

	05.08


	Очумелые ручки 
	«Путешествие в страну Оригами»

«Веселая бумажная полосочка»
	Старшие группы 

Мл. группы
	Воспитатели 
Воспитатели

	06.08
	ОБЖ
	Пешеходные прогулки- экскурсии к «зебре», к светофору, беседы о ПДД, игры на Автоплощадке
	Все группы
	Воспитатели

	07.08
	Развлечения, досуги
	«Вместе весело шагать» - спортивно-познавательное развлечение

«Мы играем» - игры- забавы с ветерком
	Старшие группы 

Мл. группы
	Воспитатели

	«Экологическая»

	10.08
	Почемучка 

	«Мы маленькие волшебники» изготовление поделок из природного материала, выставка детских работ
	Все группы
	Воспитатели 

	11.08
	Любознайка
	«Путешествие в природу» - целевые экскурсии в парк, наблюдения, беседы, опыты, сбор семян цветов
	Все группы
	Воспитатели 

	12.08
	Очумелые ручки 
	Художественно-продуктивная деятельность, ручной труд.

Выставка детских работ из природного материала
	Все группы
	Воспитатели 

	13.08
	ОБЖ
	«В гости к бабушке Яге» - беседы о полезных и ядовитых грибах и ягодах 
«Природа в опасности» - экологические беседы, рассуждения, моделирование ситуаций, совместные акции с родителями
	Все группы
	Воспитатели 

	14.08
	Развлечения, досуги
	«Вместе весело шагать» - спортивно-познавательное развлечение

«Мы играем» - игры- забавы с ветерком
	ст. группы

мл. группы
	Инструктор по фк. 

Муз. рук.
Воспитатели 

	«А у нас, медовый Спас»

	17.08
	Почемучка 

	«День вежливости». Беседы, чтение литературных произведений на нравственно-этические темы, ситуативные беседы, совместные с родителями акции, экскурсии в библиотеку храма
	Все группы
	Воспитатели 

	18.08
	Очумелые ручки 
	Художественно-продуктивная деятельность, изготовление поделок к православному празднику 
	Все группы
	Воспитатели 

	19.08
	Развлечения, досуги
	Фольклорный  праздник 
«А у нас, медовый Спас»
	Все группы
	Воспитатели 

	20.08
	ОБЖ
	«Опасные предметы» Расширение представлений об опасных для жизни предметах, которые встречаются в быту
	Старшие группы 
Младшие  группы
	Инструктор по фк 
Муз. руковод.

Воспитатели 

	21.08
	Любознайка
	«В гости к ветерку» - игры- забавы с ветерком, изготовление подарков малышам. Сделать с детьми игрушки-вертушки и показать, как их приводить в движение при помощи ветра
	Все группы
	Воспитатели 

	«Прощание с летом»

	24.08
	Почемучка 

	«Вот какое оно лето» - художественно-продуктивная деятельность, выставка детских работ
	Все группы
	Воспитатели 

	25.08
	Любознайка
	«Песочные фантазии» - конкурсы, игры-забавы, опытно-экспериментальная деятельность
	Все группы
	Воспитатели 

	26.08
	Очумелые ручки 
	Коллективная работа – коллаж «Как мы лето провели»
	Все группы
	Воспитатели 

	27.08
	ОБЖ
	Пешеходные прогулки- экскурсии к «зебре», к светофору, беседы о ПДД, о необходимости пользоваться ремнями безопасности.  Игры  на Автоплощадке.
	Все группы
	Воспитатели 

	28.08
	Развлечения, досуги
	Развлечение «Веселые эстафеты насекомых»

«Бал насекомых» - инсценировка сказки К.И.Чуковского «Муха-Цокотуха»
	Все группы
	Муз. руководитель,

Инструктор по фк
Воспитатели 

	
	Развлечения, досуги
	Праздник «До свидания, Лето!»
	Все группы
	Муз. руководитель. Инструктор по фк.
Воспитатели 


Методическая литература для использования 

в летний оздоровительный период

1. Работа в летний оздоровительный период 
Н.М.Кислова

2. Тематические дни в детском саду А.А.Петухова

3. Как организовать работу с детьми летом  Е.А.Алябьева

4. Прогулки в природу В.А.Шишкина

5. Трудовое воспитание в детском саду Т.С.Комарова

6. Трудовое воспитание в детском саду Л.В.Куцакова

7. От осени до лета Л.А.Владимирская

8. Прогулки в детском саду (по всем возрастным группам)

9. Методическая литература по ОБЖ

10. Методическая литература по экспериментально-исследовательской деятельности
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