Типовые задачи по формированию универсальных учебных действий

на уроках физики.
Заложенные в Федеральном государственном образовательном стандарте второго поколения основы формирования универсальных учебных действий подчёркивают ценность современного образования – школа должна побуждать молодёжь принимать активную гражданскую позицию, усиливать личностное развитие и безопасную социальную включенность в жизнь общества.

     Важнейшей задачей современной системы образования является формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. При этом знания, умения и навыки формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с активными действиями самих учащихся. 

     Что дают универсальные учебные действия? 

– обеспечивают учащемуся возможность самостоятельно осуществлять деятельность учения в ситуации выбора, ставить учебные цели в различных видах деятельности (при проведении эксперимента, исследования и т.п.), искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, уметь контролировать и оценивать учебную деятельность, в том числе и при работе в группе и ее результаты;

– создают условия развития личности и ее самореализации на основе «умения учиться» и сотрудничать со  взрослыми и сверстниками;

– обеспечивают успешное усвоение знаний, умений и навыков, формирование картины мира, компетентностей в любой предметной области познания.

Личностные УУД 

Личностными результатами обучения физике являются: 

-  сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

-  убежденность в возможности познания природы в необходимости различного использования достижений науки и технологии для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

-  готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; 

-  мотивация образовательной деятельности обучающихся воспитанников на основе личностно-ориентированного подхода; 

-  формирование ценностных отношений друг к другу, к учению, к результатам обучения. 

Примерами формирования личностных УУД на уроках физики могут быть следующие типовые задания: 
Задание №1. «Исключи лишнее».

Цель: Мотивация учения, развитие интереса к физике, положительного отношения к процессу познания, формирование личностных качеств: внимательность,  логическое мышление.

Форма выполнения задания: индивидуальная и  работа в парах.

Описание задания: Данное задание учит «слушать и слышать» друг друга,  терпению при работе в паре и в то же время умению не терять при общении свою индивидуальность, т. е. также способствует формированию представлений о ценности человеческой личности.

Материалы: карточка с заданием, карандаши.

Инструкция:В этом задании учащиеся должны каждый самостоятельно найти лишний термин и вычеркнуть его, а работая в паре проверить товарища и объяснить друг другу ошибки.

1. Сила, ньютон, время, масса. (Время)

2. Масса, километр, килограмм, дециметр.(Масса)

3. Плотность, движение, время, скорость. (Движение)

4. Миллиметр, динамометр, часы, спидометр. (Миллиметр)

5. Термометр, весы, насос, динамометр, мензурка. (Насос)

Задание 2: «Практическое применение физического явления», 7–11 класс.
Учащимся предлагается описать возможные проявления данного физического явления в природе и указать, каким образом это явление влияет на жизнь людей. После этого предлагается определить, как можно уменьшить или устранить негативные последствия или усилить позитивные результаты. Помимо выдвижения вариантов решения проблемы, предлагается обосновать свое предложение, учитывая ресурсы, необходимые для его реализации. 

Потом ученики описывают технические устройства, использующие в своей работе изучаемое явление. При этом рассматривается как техническая реализация этой идеи, так и плюсы, и минусы (неизбежные), сопровождающие ее применение. Акцентируя внимание учащихся на многообразии последствий любого практического решения, мы обращаем внимание на необходимость учета не только технической стороны, но и этических, социальных или экологических аспектов.

Регулятивные УУД 

      Регулятивные действия обеспечивают организацию обучающимся своей деятельности, к ним относятся: 

- целеполагание, как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что известно и усвоено обучающимися, и того, что еще неизвестно; 

- планирование - определение последовательности промежуточных целей с 

учетом конечного результата; 

- составление плана и последовательности действий; 

- прогнозирование - предвосхищение результата и уровня усвоения его временных характеристик; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным 

эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

коррекция - внесение необходимых дополнений и корректив в план, и способ действия в случае расхождения от эталона; 

-оценка - выделение и осознание обучающимися того, что уже усвоено и что 

еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения; 

волевая саморегуляция, как способность к мобилизации сил и энергии, 

способность к волевому усилию, преодоление препятствия. 

      Для диагностики и формирования регулятивных универсальных учебных действий применяю такие типовые задания: 
Тема: «Движение тела, брошенного под углом к горизонту»
Планируемые результаты: уметь применять формулы равномерно и равноускоренного движения для решения практических задач; уметь выбирать наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий.

Содержание задачи. Как могли бы вы определить высоту холма, на вершине которого вы стоите, имея в руках только часы и камень?

Ответ: в горизонтальном направлении [image: image1.png]


x = V0 × t и в вертикальном направлении y = gt2 /2. Поскольку время для прохождения расстояний x и y одно и тоже, то можно определить высоту холма y, засекая только моменты начала бросания камня и удара его о землю у подножья холма. Сопротивлением воздуха пренебрегаем.

Тема: «Относительность движения»

Планируемые результаты: уметь решать задачи, связанные с реальными жизненными ситуациями; уметь устанавливать причинно-следственные связи; строить логическую цепочку рассуждений.

Содержание задачи. Почему в летящем самолете, глядя в иллюминатор на безоблачное небо, мы не испытываем ощущение полета?

Ответ: любое движение относительно, поэтому в летящем самолете мы не испытываем ощущение полета, так как небо безоблачное, и отсутствует точка отсчета.

Познавательные УУД

      В познавательные универсальные действия выделяют общеучебные действия, включая знаково-символические; логические и действия постановки и решения проблем. Они включают действия исследования, поиска и отбора необходимой информации, ее структурирования; моделирования изучаемого содержания, логические действия и операции, способы решения задач.

В стандартах второго поколения рассматриваются следующие метапредметные результаты обучения физике в основной школе: овладение универсальными  учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей или явлений, что наиболее актуально для такого учебного предмета как физика. Где же идёт развитие познавательных универсальных учебных действий при изучении физики? Потребность в изучении физики формируется у учащихся в процессе реального усвоения ими физических теоретических и экспериментальных знаний. Данный процесс является цепным: успешное усвоение знаний ведет к возникновению новой познавательной потребности, которая в свою очередь способствует усвоению новых знаний.
Тема: «Скорость тела»

Планируемые результаты: уметь работать с разными источниками информации; переводить одинаковые единицы измерения; совершенствовать вычислительные навыки.

Содержание задачи: В таблице представлены скорости некоторых обитателей нашей планеты. Кто из них имеют самую маленькую скорость ?

	1
	Акула
	500 м/мин

	2
	Бабочка
	8 км/ч

	3
	Борзая собака
	16 м/с


Ответ: прежде чем сравнить именованные величины, надо чтобы единицы измерения у них были одинаковые, например, м/с. Скорость бабочки получится наименьшей.

    В 11 классе при изучении темы «Дисперсия света» проводится практическая работа «Определение цвета тела при освещении монохроматичным светом». 
Цель: определить каким будет цвет цветной бумаги при освещении различным монохроматичным светом. Учащимся предлагается наборы цветной бумаги, цветных карандашей и светофильтров. Их задача – определить, какой цвет бумаги или карандаша исчезнет при освещении их монохроматичным светом или превратиться в другой.
    Коммуникативные УУД

 обеспечивают социальную компетентность и учет  позиции других людей, партнера по общению или деятельности, умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.

· планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели; 

· постановка вопросов - сотрудничество в поиске и сборе информации; 

·  управление поведением партнера - контроль, коррекция, оценка действий партнера; 

· умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;

· владение монологической и диалогической формами речи. 

Такие способности наиболее эффективно приобретаются в групповой и коллективной работе, например, в исследовательской  и проектной деятельности, в постановке экспериментов на уроке физики.

Задание 1.
После изучения темы «Тепловые двигатели» 8 класс предлагаю провести дискуссию на тему «Плюсы и минусы использования тепловых двигателей. Пути решения возникших проблем». Ребята делятся на две группы и дома подбирают материал по заданной теме. Во время дискуссии возникает экологическая проблема при дальнейшем мировом использовании тепловых двигателей. Ребята предлагают пути решения: те, которые существуют на сегодняшний день в мире, и что бы они создали (став взрослыми и имея необходимые знания) вместо тепловых двигателей.
Задание №2 «Взаимопомощь»
 Цель: развивать умение вести диалог в парах,  т. е. оказывать взаимопомощь, осуществлять взаимопроверку.

Форма выполнения задания: индивидуальная и  работа в парах.

1.Этап

Я знаю, умею и расскажу тебе(10 карточек), переход осуществляется через 3 минуты. Рассматриваемые вопросы:

1. Математический маятник

2. Пружинный маятник

3. Характеристики колебательного движения, связь между ними.

2. Этап 

Решить задачу и правильно её оформить.

Поменяться карточками с решенными задачами и осуществить взаимопроверку. 

Говоря о формировании универсальных учебных действий обучающихся, мы говорим об умениях и навыках, которые позволят им самостоятельно усваивать новые знания, а также навыков самоорганизации своей деятельности по их поиску. Знания, приобретенные в результате собственного поиска, становятся средством обогащения опыта школьника, основой для получения новых знаний.
Уровень самостоятельности обучающихся зависит от степени сформированности универсальных учебных действий. Таким образом, основная цель, которая стоит перед учителем - научить детей самостоятельно добывать знания. 
Структура современных уроков  должна быть более разнообразной, что повышает интерес обучающихся к ним. Развивающим обучение делают деятельностностные формы, которые учитывают индивидуальные возможности ребенка. Представление о функциях, содержании, видах универсальных учебных действий и способах их формирования должно быть положено в основу всего учебно-воспитательного процесса.
