                                                                      Одарённые дети.


Человеческое мышление, способность к творчеству - величайший дар природы. Очень важно понимать, что даром этим природа отмечает каждого человека. Но так же очевидно и то, что свои дары она поровну не делит и кого-то награждает щедро, не скупясь, а кого-то обходит стороной. Одаренным же принято называть того, чей дар явно превосходит некие средние возможности, способности большинства.

Идея неравномерности этого распределения вполне очевидна, однако не все с ней согласны Как-то, смеясь, Монтень заметил, что из всех способностей Бог наиболее справедливо распределил умственные - ибо никто не жалуется на их недостаток.

Многие специалисты называют одаренностью генетически обусловленный компонент способностей. Этот генетически обусловленный дар в значительной мере определяет как конечный итог (результат развития), так и темп развития. Внешнее окружение, или, как говорят в профессиональной литературе, среда и воспитание, либо подавляют его, либо помогают этому дару раскрыться. И подобно тому, как ювелир может превратить природный алмаз в роскошный бриллиант, благоприятная окружающая среда и квалифицированное педагогическое руководство способны превратить этот природный дар в выдающийся талант.

Эта простая и, казалось бы, очевидная мысль с большим трудом пробивала себе дорогу в отечественной педагогике и педагогической психологии. Многие в нашем отечестве не хотели и до сих пор не хотят "ждать милостей от природы". Отсюда и идеи о том, что нет детей одаренных и нет не одаренных. Есть лишь те, кого правильно или неправильно обучали и воспитывали, "нет плохих учеников, есть плохие учителя...".

Жаль разочаровывать этих людей, но природа не живет по их установкам, у нее свои законы и правила распределения даров, и видимо, свои представления о справедливости и равновесии.

В последнее время многое стало меняться, и термин "одаренность" вновь стал использоваться в профессиональной литературе. Но споры не окончены.

                                                               Немного истории.
Для выяснения сути понятия "одаренность" кратко остановимся на истории его исследования. Это важно потому, что старые, отжившие свой век и отвергнутые наукой теории и представления продолжают жить в сознании людей, и ориентация на них порождает не просто массу заблуждений, но и крайне негативно влияет на практику воспитания и обучения, а следовательно, на судьбы детей.

Долгое время господствовало представление о божественном происхождении дара, определяющего индивидуальные различия людей. Так, например, еще Платон писал о том, что "...поэт творит не от искусства и знания, а от божественного предопределения".

Но примерно в середине XIX века сформировалось другое понимание. Известный английский ученый Френсис Гальтон, вдохновленный трудами своего двоюродного брата Чарльза Дарвина, стал активно разрабатывать идею о том, что гениальный человек - "продукт гениального рода". Он внимательно проанализировал родословные выдающихся людей своего времени и прошлого и нашел ряд закономерностей, достаточно ясно указывающих, с его точки зрения, на то, что проявления одаренности зависят в первую очередь от наследственности.

Однако уже позже, с появлением и развитием генетики, было доказано, что процесс передачи наследственных признаков опосредован множеством факторов и имеет далеко не прямой характер. Говоря иначе, дар, о котором мы говорим, не может быть унаследован напрямую, подобно родовому замку, дворянскому титулу, мельнице или Коту в сапогах, как, например, в знаменитой сказке Ш. Перро.

Остановимся на этом подробнее несколько позже. А пока отметим важную веху в истории изучения проблемы одаренности - Ф. Гальтон, образно говоря, спустил проблему одаренности с небес на землю. После него идея божественной природы одаренности в серьезных научных источниках уже не обсуждается, разработка проблем одаренности идет в другом, естественнонаучном русле.

Параллельно, правда, существовала и прямо противоположная точка зрения, согласно которой никакого дара (ни божественного, ни врожденного) вообще не существует. Эта идея нашла свое выражение в несколько странном термине "tabula rasa" (лат. "чистая доска"). Ребенок подобен "чистой доске", без всяких знаков и идей, и нет никакой, ни божественной, ни наследственной, предрасположенности к умственной или какой-либо другой деятельности. Несмотря на явную сомнительность, ощущавшуюся еще в пору своего зарождения, данная теория находит своих приверженцев и поныне.

Реальная практика свидетельствовала о том, что умственные, творческие способности людей не равны и отличия эти проявляются уже в детстве. Диапазон их очень широк - от умственной отсталости до высокой степени одаренности. Объяснить эти различия только воздействием среды и воспитания невозможно. В особенности, когда речь идет о редко встречающихся, выдающихся проявлениях одаренности.
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                                                     Категории одаренных детей.
В возрастном аспекте можно выделить три категории одаренных детей:

- Дети с необыкновенно высоким общим уровнем умственного развития при

прочих равных условиях (такие дети чаще встречаются в дошкольном и младшем

школьном возрасте).

- Дети с признаками специальной умственной одаренности – одаренности в

определенной области науки (такие учащиеся чаще обнаруживаются в

подростковом возрасте).

- Учащиеся, не достигающие по каким-либо причинам особых успехов в учении,

но обладающие яркой познавательной активностью, оригинальностью

психического склада, незаурядными умственными резервами (возможности таких

учащихся нередко раскрываются в старшем школьном возрасте).

Основные типы одаренности

- Учитель легче всего видит и наиболее высоко оценивает так называемый

интеллектуальный тип одаренности. Именно этих учеников учителя называют

«умными», «толковыми», сообразительными. Высокий интеллект, развитый ум

позволяют этим учащимся с легкостью усваивать разные предметы, однако их

различное отношение к школьным предметам и, соответственно, учителям

приводит к тому, что по одним предметам эти учащиеся учатся блестяще, а по

другим — нет. Успеваемость интеллектуально одаренных учащихся не всегда

совпадает с уровнем их способностей: среди интеллектуалов есть и блестящие

ученики, а есть и троечники, и даже двоечники.

- Несколько отличается от интеллектуального тип одаренности, который

принято называть «академическим». При этом типе одаренности достаточно

высокий интеллект тоже имеет место, однако на первый план выходят особые

способности именно к обучению.

- Еще один тип одаренности, не представляющий при диагностике особого

труда для учителей,— это художественный тип. Этот вид одаренности, как

правило, проявляется в высоких достижениях в художественной деятельности —

музыке, танце, живописи, скульптуре, сценической деятельности.

- Креативный тип. Главная особенность этого типа одаренности выражается в

нестандартности мышления, в особом, часто непохожем на других взгляде на

мир, в том, что поэт назвал «лица необщим выраженьем».

- Еще один тип одаренности, который учителю сравнительно легко увидеть, но

очень и очень нелегко принять именно как вид одаренности, — это так

называемая лидерская, или социальная, одаренность.

- Еще один вид одаренности - психомоторная или спортивная одаренность.

Многие выдающиеся спортсмены, оставив спорт, становятся писателями (Юрий

Власов), удачливыми бизнесменами (Пеле) и, уж конечно, талантливыми

педагогами (Ирина Роднина).

Учитель должен всегда понимать относительность самого явления яркой

одаренности, его условность и во многих случаях только возрастной,

временный характер.

- У части детей с заметным опережением развития яркая одаренность остается

на всю жизнь, являясь, таким образом, индивидуальной, устойчивой

характеристикой развития.

- Существуют одаренные дети, у которых при высоком умственном развитии нет

резкого возрастного опережения.

- И, наконец, существует и своего рода «антивундеркиндный» тип возрастного

развития одаренности, когда одаренность не только не сопровождается

забеганием вперед в развитии, но в некоторых отношениях, как это ни

парадоксально, обнаруживается и замедленное развитие.

В работе с одаренными учащимися педагогический коллектив должен

руководствоваться следующими принципами:

- принцип индивидуализации обучения (высшим уровнем реализации этого

принципа выступает разработка индивидуальной системы оптимальных условий

развития одаренного учащегося);

- принцип свободы выбора учащимся дополнительных образовательных услуг,

помощи, наставничества;

- принцип максимального разнообразия предоставляемых возможностей;

- принцип возрастания роли внеурочной деятельности при снижении в

определенном смысле и в определенной мере учебных требований;

- принцип особого внимания к проблеме межпредметных связей в

индивидуальной работе с учащимися;

- принцип создания условий для совместной работы учащихся при минимальном

участии учителя.
Психологическая памятка для учителя в работе с одаренными детьми.
1. Поверьте, работа с одаренным учеником оставит в вашей педагогической

деятельности неизгладимый след. Но помните, что это будет испытанием на

прочность вашей личности, вашего самоуважения и в очень большой степени

вашего терпения. В такой работе расти и меняться должен не только ваш

удивительный воспитанник, но и вы сами.

2. У одаренного ученика, как правило, очень высокая самооценка. Но в то же

время именно у таких детей самооценка бывает крайне противоречивой —

постоянные переходы от сознания своих особенностей, возможностей до

полного самоотрицания. Но одаренному ребенку нужна устойчиво высокая

самооценка, именно в ней такой ребенок и черпает силу для своего

каждодневного напряженного труда. Педагог, работающий с этими детьми,

должен преодолеть сложившееся бытовое представление о вреде "зазнайства" и

не только разрушать такую самооценку, но, наоборот, в минуты его отчаяния

внушать, что он обладает незаурядными возможностями. Важно твердо верить,

что этому ребенку дано понять и совершить такое, что другим недостижимо.

3. Уважайте и обсуждайте любую даже, на первый взгляд, бредовую идею,

предложенную учеником. По выражению Нильса Бора, именно "сумасшедшие" идеи

сделали современную физику. Если возрастает количество вопросов, на

которые вы не знаете ответа или тратите на их выяснение слишком много

времени, то лучше обратитесь к администрации, чтобы этому ученику

подобрали другого преподавателя, иначе у вас будут накапливаться (ведь он

у вас не единственный) усталость, нехватка времени, раздражение. Все это

приведет к печальному результату: ученик может разочароваться в вас.

Вероятно, все, что вы могли сделать - сделано. Ему нужен другой

преподаватель.

4. Это, конечно, не значит, что одаренным детям нужны только всезнающие

учителя, "ходячие энциклопедии". Даже самый подготовленный педагог имеет

право чего-то не знать - всегда есть пространство для развития у любого

образованного человека. Важно, как педагог реагирует на свое незнание.

Если с достоинством и без "закомплексованности", да при этом хорошо

владеет навыками работы со справочной и любой другой подсобной литературой

- такой педагог находка для одаренного ребенка.

5. Не переживайте и не обижайтесь на то, что, несмотря на все приложенные

усилия, ваш предмет и вы сами — не самые любимые у этого ученика. Не

ожидайте и особой благодарности от одаренного ученика за то, что вы

затратили на него гораздо больше времени и труда, чем на других; скорее

всего, он посчитает это за норму и даже может не заметить этого, хотя,

сразу оговорюсь, одаренные дети - благодарные ученики.

6. Учитель всегда должен помнить, что одаренному ученику необходима

серьезная умственная нагрузка: если обучение будет легким, пустым, ученик,

как ни странно, быстро устанет. А вот от трудной деятельности, тем более

лежащей в сфере жизнеопределяющих интересов, ребенок никогда не устает.

Его мозг должен быть постоянно в работе. Самостоятельность мышления,

вопросы к учителю, а потом и самому себе - обязательные составные части

успешных уроков. Одаренные ученики – трудоголики, особенно когда они

увлечены какой-либо идеей. Они способны с головой уходить в интересующую

их сферу и полностью игнорировать все, что к ней не относится.

7. Психологи отмечают, что при своих необычайно высоких способностях

одаренные дети часто с трудом приобретают школьные умения и навыки. Так

называемая школьная или академическая одаренность, ничего общего не имеет

с интеллектуальной и тем более творческой одаренностью. По-настоящему

одаренные дети редко обладают школьной одаренностью, поэтому среди них

почти никогда не бывает отличников и медалистов. Школьные отметки для них

не самоцель, и воздействовать на них плохими отметками и можно разве

только в начальных классах. Их можно обидеть, унизить, но подтолкнуть к

действию оценками почти невозможно. А вот сложная, пусть даже неразрешимая

задача вполне может их "завести". Учитель может пользоваться этой их

особенностью.

8. Все одаренные дети обладают невероятной способностью "поглощать"

знания, обожают словари, энциклопедии, справочники, первоисточники. И

учителю следует быть не столько преподавателем своего предмета, сколько

вводить таких детей в науку. Основной упор в работе с такими детьми

следует делать на самообучении. Способность одаренного ребенка к

самостоятельному обучению необычно высока. Учитель должен знать:

непрерывное самообучение должно стать его собственной устойчивой

характеристической чертой.

9. В соответствии с интересами ученика определяется его творческая тема,

требующая от него придумывания, самостоятельного выдвижения идей и их

реализации. Работая над увлекающей его идеей, школьник удовлетворит свое

любопытство, свой "исследовательский инстинкт". Научным руководителем темы

может быть школьный учитель, так и человек со стороны (например, научный

работник). Зная творческую тему ученика, многие преподаватели будут

приспосабливать к ней свой предмет.

10. От учителя одаренных детей больше всего требуются качества личностные,

душевные, а вовсе не только и не столько интеллектуальный или даже

методический "багаж". Учитель, решившийся на такую самоотверженную работу,

достоин уважения и поддержки. По словам В.Эфроимсона, такая работа

возможна только "в коллективе, слитом в единое целое напряженным

творческим порывом, группой исключительно даровитых людей, с умами

взволнованными и напряженными, объединенными общей целью и беззаветным

руководителем".

(По Хромовой Т. Одаренные дети., ж. "Воспитание школьников", №4, 1997)

